GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DO DISTRITO FEDERAL

Conselho de Alimentacao Escolar do Distrito Federal

ATA

Reunido realizada no dia 19/03/2019, as 14:40, entre os conselheiros do CAE que assinam a ata,
. nutricionista Responsavel Técnica do PNAE, Sra. Kelen Cristiane Goncalves Pedrollo e a

_tricionista da equipe técnica, Vanessa Bezerra, com o objetivo de planejar a realizacao dos
testes de aceitabilidade de 2019, conforme determina o Manual para Aplicacdo dos testes de
aceitabilidade no PNAE - FNDE. Ap6s as deliberacoes, decidiu-se por testar os cardapios mais
frequentes do 2° semestre de 2018 (10); os cardapios reprovados nos testes de 2018 (6) e as
preparacdes das embalagens "pouch" (6). Ao total serdo testados 16 cardapios e 6 preparagoes,

contabilizando 22 testes. Segue a seguir a relacao dos cardapios e preparacoes, metodologia
utilizada e cronograma.

e Cardépios mais frequentes do 22 semestre 2018 (10): 1) arroz doce; 2)
biscoito amanteigado com café com leite ou suco; 3) biscoito cream
cracker com vitamina de morango ou café com leite ou vitamina de
banana; 4) biscoito maisena com café com leite ou vitamina de morango
ou vitamina de banana); 5) filé de peixe ao molho branco, com arroz e
batata doce; 6) galinhada com arroz e couve; 7) macarronada com peito
de frango e salada (tomate, alface, tomate, cenoura, repolho, beterraba);
8) macarronada cremosa de peito de frango; 9) ovos mexidos com milho,
arroz e feijao e 10) pdo com peito de frango e suco de morango.

e Cardéapios reprovados no teste realizado em 2018 (6): a) composto lacteo
sabor café com leite com biscoito sequilhos e fruta; b) galinhada e
verdura: c) carne suina, seleta e arroz; d) arroz com cenoura, pirao e
peixe ao molho; e) composto lacteo sabor café com leite e cream cracker
e f) macarrao cremoso ao molho de carne suina). O "creme de maracuja",
"carne suina" e os "sucos concentrados" nido constam mais nos cardapios
planejados pela equipe técnica.

e Preparacgdes - embalagens pouch (6): carne bovina, milho, extrato,
frango, feijao e seleta

e Metodologia: os cardapios serido preparados por meio de fichas técnicas
padronizadas; os testes serdo aplicados em todas as modalidades de
atendimento, a excegao das creches, em escolas urbanas e rurais; os
testes serao realizados antes da oferta do cardapio do dia. A amostra
previamente calculada (1.116 alunos) sera revisada, tendo em vista a
quantidade de cardapios/preparagoes que serao testadas, modalidades
de atendimento, nimero de escolas situadas em area urbana e em areg
rural; serd utilizada a escala hedonica para os testes das preparagoes
(orientacdo contida no Manual, pagina 15) e o resto ingestdo para os
testes dos cardapios.
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* Cronograma: serd enviado até o dia 05 de abril de 2019, para validagéo
do CAE/DF, com a execucédo dos testes prevista para iniciar na 22

quinzena de abril até o final de maio.

Quanto as sugestdes do CAE, contidas no doc. 18886707:

Sugestoes do CAE, contidas no doc.
SEI 18886707

Posicionamento da area
téecnica

1. os testes sejam realizados com a mesma
receita e mesma Ficha Técnica de Preparagao,
ndo podendo haver variacdo de temperos

Aprovado.

2. a drea técnica observe os procedimentos
descritos para a metodologia do resto ingestdo
dispostos no Manual para aplicagdo dos Testes
de Aceitabilidade no PNAE - 29 Edigdo Revisada
“NDE, em especial a pdagina 15 - Atividade do
\Aplicador 2

Aprovado

3. a metodologia de escolha da amostra seja
especificada, uma vez que esta deve ser
representativa, levando em considerac¢do o
disposto na pdgina 12 do Manual - "Com quem
aplicar?" (o CAE poderd realizar o cdlculo
estatistico da amostra);

Aprovado

4. os testes sejam realizados em escolas de
educacdo integral;

Aprovado (os testes serao
realizados com todas as
modalidades de
atendimento, a excegao
das creches)

'~ o< participantes dos testes sejam 50%
\nomens e 50% mulheres;

Nao sera realizado.

6. em relacdo a aplicagdo dos testes, a) manter
o hordrio e a refei¢do do dia, conforme
planejamento prévio e, posteriormente,
selecionar a amostra que participard do teste
de aceitabilidade; b) ofertar a prepara¢do; ¢) o
aluno deverd avaliar somente a
preparagdo/produto que se deseja testar;

Os testes serao realizados
antes da oferta do lanche
do dia.

7. para as preparagdes peixe mapard, biscoitos,
sucos concentrados, composto ldcteo café com
leite, carne suina IQF, feijdo pouch e demais
alimentos processados, a realizagdo do teste
apenas com esses produtos/alimentos, na
metodologia resto ingestdo.

Os testes das preparacgoes
serao realizados na
metodologia "escala
hedonica", conforme
orientagao contida na
pagina 15 do Manual

8. seja realizada a Investigagdo do Indice de
Adesdo (pdgina 26 do Manual) no dia do teste.

Aprovado
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A conselheira Maria Cristina sugeriu que 1) conste no relatério final a quantidade de alunos que
levam lanche de casa e nio consomem o lanche fornecido pela escola e, a partir dos dados,

liar a necessidade de realizar trabalho de educagdo alimentar e nutricional com os
nais/responsaveis; 2) seja feita uma capacitacdo com 0S merendeiros sobre o porcionamento
dos alimentos, e que o porcionamento seja observado com rigor no dia da aplicacao dos testes,
com o objetivo de evitar que falte alimentos para os alunos, a exemplo do que aconteceu no dia
do teste da galinhada, em 2018.

refazer o calculo amostral baseado nas variaveis

Encaminhamentos: a) para o CAE -
plicagao dos testes até o

apresentadas pela RT; b) para a area técnica - enviar o cronograma de a
dia 05 de abril para validagao do CAE.

Assinaturas.

Documento assinado eletronicamente por KELEN CRISTIANE GONCALVES PEDROLLO - Mftr.
00308498, Diretor(a) de Alimentacio Escolar, em 11/04/2019, 35 11:46, conforme art. 6° do
Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n®
180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site: http://sei.df.gov.br
/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
verificador= 20654533 codigo CRC= 1478CFAD.
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