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APRESENTACAO

O Ensino Médio em Tempo Integral ancora-se na perspectiva da ampliagdo dos tempos e
oportunidades escolares, considerando a possibilidade de os jovens engajarem-se em atividades
pedagodgicas, cientificas, artisticas, culturais e esportivas, com vistas ao desenvolvimento de uma formacéo
integral e integrada do estudante e a reducado do desinteresse, da evasao, da reprovacdo e da defasagem
idade-ano.

A parte 3 da matriz do Novo Ensino Médio é o Itinerario Formativo Integrador (IFl) e é exclusivo
do EMTI. Ele tem como objetivo contribuir com os propésitos dessa formacao integral do estudante. Esse
itinerario € concretizado por meio de Unidades Curriculares Flexiveis que devem considerar a identidade
estudantil e suas culturas, o desenvolvimento de seu protagonismo e empreendedorismo, a inser¢ao no
mundo do trabalho e, também, a consonancia com o Curriculo em Movimento da Educacdo Basica para o
Ensino Médio da SEEDF. Nesse sentido, sdo propostas unidades curriculares flexiveis que podem ser
efetivadas a partir de uma gama de opgdes a depender da intencido pedagdégica da unidade escolar, mediante
0 mapeamento do interesse de seus estudantes. Para os estudantes matriculados no Ensino Médio em
Tempo Integral € necessario cumprir a carga horaria do ltinerario Formativo Integrador (IFl) que € composto
por: |- Projetos Pedagogicos de Matematica; Il- Projetos Pedagdgicos de Portugués; IlI- Formagao de Habitos
Individual e Social (FHIS) e IV- Unidades Curriculares Flexiveis. Os projetos pedagégicos, de Portugués e
Matematica, e o FHIS s&o unidades curriculares obrigatérias. As Unidades Curriculares Flexiveis sdo de
carater eletivo e podem ser ofertadas como: Projetos Pedagdgicos, Projetos Integradores, Projetos
Interventivos, Oficinas de Ensino, Clubes, Laboratérios, Observatérios, Incubadoras e Nucleos de Pesquisa e
Praticas.

|
_______ ~ FORMACAO DE HABITOS

' INDIVIDUAL E SOCIAL

: PROJETOS PEDAGOGICOS
ITINERARIO ¢ T LN ®  DELINGUA PORTUGUESA
FORMATIVO ...... i

INTECRADOR ', _______ o PROJETOS PEDAGOGICOS
Arranjos Curriculares DE MATEMATICA
E _______ . UNIDADES CURRICULARES
FLEXIVEIS

As unidades curriculares flexiveis devem ser norteadas pela pedagogia de projetos, metodologias
ativas e agoes pedagdgicas inovadoras. Elas deverdo contemplar as areas de formagao para a cidadania,
0s esportes, a sustentabilidade, a pesquisa e a tecnologia. Nessa perspectiva, o Catalogo de Unidades
Curriculares Flexiveis do EMTI oferece ao jovem estudante das escolas do Distrito Federal uma gama maior
de opgdes para formar seu ltinerario Formativo Integrador conforme seus interesses e, assim, aprofundar e
ampliar as aprendizagens em uma ou mais areas do conhecimento. Esse catalogo tera duracdo de dois anos
e podera ser revisto a qualquer tempo para atender as necessidades do Programa.



Esse catalogo é dividido em cinco partes, conforme descri¢cao a seguir:

LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS
(Bege)
As Unidades Curriculares Flexiveis, focadas na area de Linguagens e suas Tecnologias, estao
estrategicamente alinhadas para promover a autonomia, protagonismo e autoria das praticas linguisticas do
estudante. Nessa perspectiva, estimula-se a identificagdo e critica aos variados usos das linguagens,
destacando seu impacto nas relacdes interpessoais. Ademais, propde-se a apreciagao e participacao ativa em
diversas expressdes artisticas e culturais, incentivando o uso criativo de midias e tecnologias.

MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIAS
(Azul)
As Unidades Curriculares Flexiveis, com énfase em Matematica e suas Tecnologias, proporcionam uma
abordagem pedagdgica que vai além da resolugdo de problemas. Busca-se que os estudantes ndo apenas
utilizem conceitos, procedimentos e estratégias matematicas, mas também desenvolvam a habilidade de
formular problemas, descrever dados, escolher modelos matematicos e promover o pensamento
computacional, explorando uma ampla gama de recursos disponiveis na area.

CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS
(Castanho)
As Unidades Curriculares Flexiveis, concentrando-se na area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas,
definem aprendizagens centradas na analise, comparacgao e interpretacdo. Ampliam essa base conceitual ao
enfocar as principais categorias da area, destacando-se na analise e avaliagao das relagdes sociais, modelos
econdmicos, processos politicos e diversas manifestagdes culturais.

CIENCIAS DA NATUREZA E SUAS TECNOLOGIAS
(Amarelo)
As Unidades Curriculares Flexiveis, direcionadas a area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, visam
capacitar os estudantes para a construcdo e aplicagdo de conhecimentos especificos. Propbe-se que eles
possam argumentar, propor solugdes e enfrentar desafios locais e/ou globais relacionados as condi¢coes de
vida e ao ambiente, promovendo uma abordagem pratica e contextualizada dessas disciplinas.

MULTIDISCIPLINAR
(Verde)
As Unidades Curriculares Flexiveis com abordagem pedagégica multidisciplinar buscam a integracdo de
diferentes areas de conhecimento na resolugao de problemas complexos, temas ou questdes. Reconhecendo
a complexidade de fenémenos e desafios na vida real, essa abordagem transcende as fronteiras tradicionais
das disciplinas, fomentando a interagéo e interconexao entre diferentes campos do saber. Essa estratégia visa
proporcionar uma compreensio abrangente e inovadora, alinhada com as demandas contemporaneas.

o
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Processos Criativos, Mediacéo e

Linguagens e suas Tecnologias ~ ! Semestral
Intervencao Sociocultural
Desenvolver o gosto pela escrita; . Textos diversos;
Promover a leitura, a escrita e a pesquisa criteriosa de diversos . Computadores;
géneros discursivo; . Smartfones;
Escolher tipologias textuais que melhor atendam ao objetivo da . Datashow;
atividade; . Materiais de papelaria (papéis
Entender como a criatividade pode influenciar o texto. coloridos, tesoura, lapis de cor,

cola, canetinhas);

A leitura e a escrita sdo ferramentas mentais que possibilitam o desenvolvimento dos jovens em todas as
outras areas do conhecimento. A escola deve preparar os alunos para uma vida de sucesso na sociedade;
por isso, negar aos alunos a habilidade de poder escrever bem, é reduzir a possibilidade de, por meio da
comunicacgao escrita, promover as melhores e maiores oportunidades de se destacarem. Constata-se que
os alunos estdo inseridos na era digital e dedicam muito tempo conectados através das redes sociais
(TikTok, Instagram, YouTube, WhatsApp, Facebook, Twitter). Logo, faz-se necessario atividades que
estabelecam a conexao entre leitura/escrita e o uso dessas redes sociais. Estas, compreendidas como
possibilidade de desenvolvimento critico dos educandos, possibilite o trabalho de varios aspectos da lingua
portuguesa, entre estes, as técnicas de producéo de roteiros, a exposicéo linear das ideias, a criticidade, a
criatividade, as expressdes verbais e corporais, a producdo e articulacdo de variados saberes, que
favorecem a aprendizagem significativa da lingua em usos reais, possibilitando o desenvolvimento das
praticas de leitura e escrita dos alunos.

. Desenvolver a escrita em diferentes géneros textuais;

. Produzir textos de acordo com o contexto indicado;

. Expressar opinides escritas a partir de tematicas sugeridas.

. Aplicar a semantica, a polissemia e outros recursos estilisticos no texto.

. Oferecer condi¢bes para que o aluno faga suas produgdes de forma espontanea;

(0] projeto devera ter
acompanhamento continuo dos
envolvidos e sera avaliado ao
término de cada bimestre letivo,
por meio de:

. Participacdo nas atividades

propostas;
. Producgao de textos diversos;
. Exposicao e/ou seminarios.

. Producéo de textos para
exposicao;
. Informativo/jornal da escola.

BAKTHIN, Mikail. Estética da Criacdo Verbal. Martins Fontes: SP, 2003.

DIONISIO, A. P. (orgs.). Fala e Escrita. Belo Horizonte: Auténtica, 2007.

ANTUNES, Irandé, Muito além da gramatica: por um ensino de linguas sem pedras no caminho. Sdo Paulo: parabola Editorial, 2007.
COTELLO, Silvia M. Gasparian. A escola e a produgao textual: praticas interativas e tecnoldgicas. Sdo Paulo: Summus, 2017.
SCHNEUWLY, Bernard e DOLZ, Joaquim. Os géneros escolares: Das praticas de linguagem aos objetos de ensino. Revista Brasileira de
Educacéo, n°11. 5-17. 1999.

Ibidem. Géneros orais e escritos na escola, tradugao e organizacdo Roxane Rojo e Glais Sales Cordeiro. Campinas, SP: Mercado de Letras,
2004

FERREIRO, E; TEBEROSKY, A. Psicogénese da lingua escrita. Trad. Diana Myriam Liechtenstein, Liana Di Marco e Marcio Corso. Porto Alegre:
Artes Médicas Sul, 1999.

FREIRE, Paulo. A importancia do ato de ler: em trés artigos que se completam. 462 ed. S&o Paulo: Cortez, 2006.

BAGNO, Marcos. Preconceito linguistico. Sdo Paulo: contexto, 2006.



Processos Criativos, Mediagao e

~ ! Semestral
Intervengao Sociocultural

Linguagens e suas Tecnologias

TV;

projetor;

mesa para reuniao;

caixa de som;

quadro;

revistas e jornais impressos;
computadores com internet;
livros de literatura e blocos para
anotacdes.

Criar um grupo de debates intitulado “A Magia do texto em prosa”
que estimule o desenvolvimento dos educandos por meio da
dialogicidade e a produc¢éo de redagdes para resumir 0s encontros
e, como produto, escrever textos que poderao ser divulgados como
atividade social ou até mesmo para participagdo em concursos de
redacao.

A luz da Pedagogia Histérico-Critica, da Base Nacional Comum Curricular e do Curriculo em Movimento das Escolas
Puablicas do Distrito Federal, as instituicdes de ensino devem apresentar propostas de transformacéo social por meio
da educacéo, assim e de acordo com o Art. 2° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo (LDB), a escola tem por
finalidade “o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o
trabalho”. Portanto, € papel fundamental da escola o fomento das boas praticas que usam a conversa para a
convergéncia de ideias. Por essa razdo e respeitando os preceitos da LDB, a presente oficina se articula como um
plano de mobilizacédo cujo objetivo geral é criar um grupo de debates intitulado “A Magia do texto em prosa” que
estimule o desenvolvimento dos educandos por meio da dialogicidade. A democracia tem por principios o didlogo, a
compreenséao e a troca de ideias. Por meio de uma tese, apresentada por alguém, surge uma antitese, sugerida por
outro alguém, e, a partir do intercambio de informacdes, chega-se uma sintese. Assim, em um processo dialético, a
dialogia faz nascer novas solu¢bes para os problemas cotidianos. A base da cidadania € a diversidade de existéncias
e 0 respeito a cada uma delas. A escola deve trabalhar a competéncia linguistica dos estudantes, tanto na perspectiva
oral, quanto escrita. Assim, o grupo de debates “A magia do texto em prosa” partird das conversas orais para sugerir a
producdo de textos dissertativos com as tematicas diversificadas de acordo com as proposicdes abordadas.

» Desenvolver as capacidades das habilidades linguisticas: falar, escutar, ler e escrever;

« Desenvolver com os estudantes a formacao, posteriormente, de agremiacdes com todos os estudantes da escola;

« Promover encontros com membros de movimentos sociais e da sociedade civil;

« Incentivar as rodas de conversa antes, durante e no final das atividades desenvolvidas na oficina (como a exibi¢&do
de filmes e documentarios).

« Estimular a producéo de textos em prosa, no género dissertativo-argumentativo, como produto das conversas;

» Fomentar o espirito democratico de respeito, cidadania e debates saudaveis.

Os resultados do Projeto poderdo ser
disponibilizados para a comunidade
escolar através de acBes que

Para enriquecer ainda mais o0s

Presenca em aula, participagédo
debates e as conversas na escola,

nas rodas de conversas e

participacéo de eventos, tais como:
Olimpiada da Fiocruz, Concurso
de Redacdo e Desenho do
Sinpro/DF, Concurso de Redacédo
do TSE, Concurso de Redacéo da
CGU e DPU, Olimpiada de
Portugués.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacgao. Brasilia. 2018.

promovam a formacéo de
agremiacdes dos estudantes para o
desenvolvimento de atividades sociais
e cidadas, de acordo com as
teméticas trabalhadas na oficina. Os
textos produzidos também podem ser
organizados em periddico e
publicados para divulgagéo para toda
comunidade escolar.

poderdo ser convidados membros
de movimentos sociais, professores
de filosofia, sociologia e geografia,

poetas, cordelistas, repentistas,
profissionais da salde e seguranca
publica, jornalistas, advogados,

deputados distritais e federais, entre
outros.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Linguagens e suas Tecnologias Processos Criativos
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\
Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Promover o conhecimento de técnicas de redagdo, assim 'g‘”lljatexpos'i'vg d(lja_llpggdfal;_dlscu.ssao €
como também estimular os alunos a escrever textos, de forma ee r:v?:t’ags (u)nolinénglcgr’tal;/crags' Jt:;rt‘ggs
que eles se sintam mais confiantes para realizar provas que ' ' '

- A . : - mapas; desenhos, gravuras, graficos,
exijam redacdo dissertativa, e também agucar tal habilidade maquetes, ilustracdes, historias em

de forma ludica e proveitosa. quadrinhos. Grupo de verbalizacdo e
de observacgéo (GV/GO)
\_ VAN J
Justificativa

O projeto tem o intuito de sanar dificuldades encontradas em leituras, escritas e produgdes de textos dos
géneros a serem trabalhados no decorrer do semestre. Visa diminuir a pouca familiaridade com as
técnicas da escrita, haja vista a relevancia dessa habilidade em nossa vida moderna.

Objetivos de Aprendizagem

|f
.

. Ler e entender para produzir novos textos.

. Compreender leitura informativa e leitura critica.

. Identificar a palavra-chave, a ideia principal e as ideias secundarias.

. Compreender a importancia de distribuir as informacdes abordadas.

. Ampliar o repertério de leitura;

. Ampliar o Vocabulario;

. Estabelecer a leitura como ferramenta fundamental na construgdo do conhecimento.

- J

Sugestao de instrumentos de = oA -

Holistica, com atividades em | | Exposigdo das melhores
sala de aula (participagdo | producdes em eventos escolares e
verbal, realizacao das | | demais momentos culturais da
atividades propostas), bem | |escola. Publicacdo dos textos
como seguir a corre¢do de | | produzidos pelos alunos.

acordo com a Matriz de
referéncia das principais provas

\externas. / \ / \ /

Referéncias

~NO O~ WDNPE

FAULSTICH, Enilde Leite de Jesus. Como ler, entender e redigir um texto. 15. ed. Petrépolis: Vozes, 2002. p. 117.

FIORIN, José Luiz e SAVIOLI, Francisco Platdo. Licdes de texto: leitura e redacdo. Sao Paulo: Atica. Acesso em:
14/02/23. GARCIA, Othon M. Comunicagdo em prosa moderna: aprenda a escrever, aprendendo a pensar. 13. ed.
Rio de Janeiro: Fundagéo Getulio Vargas, 1986. 519 p
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Linguagens e suas Tecnologias Processos Criativos

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Desenvolver as habilidades de leitura, produgéo e divulgacao de Impressoes diversas; aparelhos
géneros discursivos diversos. audiovisuais; papel; computador.

\_ J
Justificativa

O trabalho com géneros discursivos diversos surge como uma possibilidade de exploracéo e apropriacao
das funcdes da lingua em seus usos reais. Diante disso, o presente projeto busca favorecer praticas de
producao de géneros diversos, entre eles roteiros, entrevistas, posts para redes sociais e outros. Tem-se
como intuito desenvolver a capacidade critica e de sintese dos educandos como também as habilidades
de leitura e escrita destes, além de favorecer a divulgagédo daquilo que os inspiram.

. J
Objetivos de Aprendizagem

Reconhecer as caracteristicas do género textual - biografia; Identificar a finalidade do género biografia; ler e
interpretar biografias de pessoas conhecidas; estimular a autocorrecdo dos textos orais e escritos; produzir
biografias a partir de pesquisas e entrevistas realizadas com pessoas que influenciam a vida dos alunos.

- J
Sugestéo de instrumentos de Sugestéo de Culminancia Observagdes
avaliagao
O processo avaliativo continuo e A partir das  producdes | Os alunos serdo convidados a
formativo. realizadas, 0s educandos | | apresentar pessoas que 0S

deverdo criar um livio de || inspiram, que admiram. Serdo
memaoarias composto com as estas pessoas as primeiras a

minibiografias produzidas ao || S€rem biografadas.
longo do projeto. Quinzenalmente, uma nova

personalidade - que faz parte
de universos variados - sera
selecionada para ser
biografada. Havera ainda a
apresentacdo da biografia para
0 grupo, seguida de atividades
para reflexdo, com jogos que
possibilitem a construcdo de
conhecimento a partir do

contexto do biografado.
\_ J L /AN o J

Referéncias

ANTUNES, I. Aula de portugués: encontro & intera¢do. Sao Paulo: Parabola, 2016.

. Lingua texto e ensino: outra escola possivel. Sdo Paulo: Pardbola Editorial, 2019.
BRASIL. Base Nacional Comum Curricular (BNCC): educacéo é a base. Brasilia, DF: MEC/ CONSED/UNDIME, 2018.
Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/. Acesso em: 19 set. 2023.
MARCUSCHI, L. A. Géneros Textuais emergentes no contexto da tecnologia digital. In: .; XAVIER, A.C.
Hipertexto e géneros digitais: novas formas de construcéo do sentido. 2 ed. Rio de Janeiro: Lucerna, 2008.

\ Ja




Linguagens e suas Tecnologias

Promover a apresentacdo e a discussao dos principais temas da
atualidade sob os aspectos historicos, filos6ficos e sociologicos.
Logo, o objetivo primordial da supracitada disciplina sera construir
de forma analitica e critica e com base no padrdo classico de
discurso, com argumentacao suficiente e sélida, contribuindo com

Processos Criativos, Investigagéo Anual

repertorio pessoal e discursiva do ENEM.

Cientifica

Aula expositiva dialogada; discusséo
e debates; dissertagcdo ou resumos;
dramatizacéo; estudo de texto; leitura
e releitura das diversas expressées
artisticas; realizacdo de rodas de
conversa; revisdo dos textos escritos;
llustragOes de textos; filmes, videos e
musicas; oficinas de escrita e
correcao de escrita

Atualidades no Enem séo cobradas de forma interdisciplinar e podem estar inseridas em questdes de
lingua portuguesa, matematica, biologia, histdria, geografia e sociologia, por exemplo. Além disso, a
redacdo tem como premissa propor argumentagdo sobre tematicas atuais. Desse modo, a disciplina aqui
proposta tem o potencial de satisfazer de forma transversal todas as disciplinas escolares do Ensino
Médio, assim como, desenvolver repertdrio pessoal e capacidade de escrita fundamentada e reflexiva.

Apresentar os principais temas da atualidade em contexto interdisciplinar e multidimensional.
Promover o debate e a discussédo de fatos de forma empirica e epistemologicamente valida.
Apresentacdo dos métodos e escrita cientifica.

Desenvolvimento e exercicio do padrao classico de discurso.

A avaliacdo serad consolidada

com base no somatério dos

critérios:

1.Pontualidade nas aulas

2. Participacéo nas discussoes e
debates

3.Producéo de atividades
propostas

Os trabalhos produzidos serdo | Ao final, a disciplina sera
expostos em dia agendado junto | avaliada entre professores e

a direcdo da escola.

estudantes e estara sujeita a
revisdes periddicas.

de Faria Prado, D., & Morato, R. A. (2016). A redacdo do ENEM como género textual-discursivo: uma breve reflexao.
Cadernos CESPUC de Pesquisa Série Ensaios, (29), 205-219.
SILVA, M. R. D. (2018). A BNCC da reforma do ensino médio: o resgate de um empoeirado discurso. Educagéo em revista,

34, e214130.

Dourado, L. F., & OLIVEIRA, J. F. D. (2014). Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e os impactos nas politicas de
regulacédo e avaliacdo da educacao superior. A BNCC na contramao do PNE, 2024, 38-43.

Santana, N., & Freitas, S. R. S. (2023). Estudo sobre a percepgado dos alunos do ensino médio de uma escola publica do
municipio de Santo Antdnio do Ic&/AM sobre as metodologias alternativas aplicadas nas Ciéncias Biolégicas. Educere-
Revista da Educacéo da UNIPAR, 23(2), 1005-1017
Costa, M. P. F., Martins, P. L. O., & Pereira, C. M. (2023). Pratica pedagdgica no ensino de redacdo ENEM: o estado do
conhecimento. EccoS—Revista Cientifica, (64), 22280.



Eixo Estruturante - BNCC

Area do conhecimento

Duracéao

Processos Criativos, Mediagao e Intervencao Semestral

Linguagens e suas Tecnologias Sociocultural; Investigagéo Cientifica

Q

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

1. Observar as diferentes manifestacbes da linguagem utilizadas por | | Quadro, obras audiovisuais,
diferentes grupos sociais, entendendo esse fato como riqueza da lingua, | | opras literarias, equipamentos de
nao como motivo de discriminacao; som ’

2. Ler e compreender textos dos diferentes géneros discursivos, )
percebendo como eles séo inscritos nas diversas préaticas de linguagem e
se relacionam as condi¢des de produgao e recepgéo;

3. Ler e interpretar textos do género literario, observando o trabalho
simbdlico da linguagem e os deslocamentos de sentido operados pela
palavra literéria;

4. Expressar-se, oralmente ou por escrito, apropriando-se dos recursos
expressivos da lingua para a construgcdo de sentidos no ato da
interlocucéo;

5. Resgatar, por meio da leitura de obras literarias, o contexto socio-

\histérico da formacao étnica brasileira, ___________________J \_ J

Justificativa

Aprofundamento nos contetdos da lingua portuguesa, com enfoque em producédo textual e nos géneros
literérios, visando aprimoramento do desenvolvimento estudantii em todas as disciplinas e em sua
formacao cientifica e cidada.

Trabalho com linguagem em relagfes pessoais, promovendo a capacidade de expressar sentimentos,
experiéncias, ideias e opinides.

Objetivos de Aprendizagem

|/
-

1. Leitura e analise de diversos géneros textuais verbais e nao verbais;

2. Pesquisas;

3. Compreenséo da lingua como fendmeno cultural, historico, social, variavel, heterogéneo e sensivel aos
contextos de uso, reconhecendo-a como meio de construcdo de identidades de seus usuérios e da
comunidade a que pertencem.

.

J
Sugestao de inst[umentos de Sugestdo de Culminancia
avaliagao
de Ciéncias, Sarau Cultural,
\_ J

Apresentacéo de trabalho em Feira Feira de Ciéncias,
Sarau Cultural,

X 2. Feira Tecnoldgica.
Feira Tecnoldgica.

AN v

Referéncias

(

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia;: SEEDF, GDF. 2022.

-

.

10



Processos Criativos, Mediacéo e

Linguagens e suas Tecnologias I - ’ Anual
ntervencao Sociocultural
Contribuir com o desenvolvimento da criticidade; praticar a leitura Livros de literatura brasileira e
pelo prazer de ler; promover a autonomia; estimular a leitura critica internacional,
e reflexiva; promover o acesso a literatura de qualidade; aprimorar Mangas;
a capacidade de analise e interpretacdo dos estudantes por meio Gibis;
de um ambiente de discussdo e reflexdo sobre obras literarias Impressoes.

selecionadas pelo clube do livro.

Os beneficios da leitura sdo inimeros. A leitura permite desenvolver o raciocinio, a criticidade e a
capacidade interpretativa. Além disso contribui com o desenvolvimento da criatividade, da imaginacao,
do vocabulario e, consequentemente, favorece a melhoria da escrita. Mas um dos grandes beneficios
gue a leitura pode trazer é o prazer. O ato de ler contribui com a reducdo do estresse, estimula
reflexdes e proporciona caminhar por varios percursos estimulantes e inimaginaveis. Também
proporciona a interacdo social e a troca de ideias; o desenvolvimento critico através das discussfes
sobre o0 conteddo dos livros e a ampliagdo cultural, pois a leitura de diferentes tipos de livros pode
colaborar com a ampliagdo do conhecimento cultural dos estudantes.

Interpretar textos de diversas tipologias textuais; compreender as nuances do texto por meio da leitura;
identificar contextos sociais, politicos e culturais em obras literarias; interpretar as obras lidas a partir de
diferentes perspectivas e contextos, considerando aspectos como o0 momento histérico em que foram escritas,
a cultura de seu autor e as influéncias em sua composicdo; desenvolver habilidades de argumentacéo,
defendendo opinides a respeito das obras lidas e justificando suas escolhas; desenvolver a capacidade de ouvir
e respeitar diferentes pontos de vista, estimulando o didlogo e a construgéo coletiva do conhecimento; estimular
a criatividade e a imaginacao, a partir da leitura e analise das obras literarias selecionadas; despertar 0 senso
critico, o debate, a comunicacgéo e a busca por informacdes veridicas.

- Participacdo nas Rodas de « Murais  temdticos pela| O projeto CLUBE DE
Conversa,; escola; LEITURA tem como objetivo o

« Indicacdo de obras para e E-book - As partes que prazer de ler, assim, o livro é
marcam; escolhido por cada estudante,

tematicas pedidas;

. e » Criacao de jogos literarios. e ndo indicado pelo professor.

« Exposi¢Oes tematicas; ~
N E a apresentacdo das obras
- Apresetacdo de obras com pode ser escolhida pelo leitor.

contextos diversos.

BRADBURY, Ray. (1920-2012). Fahrenheit 451: a temperatura na qual o papel do livro pega fogo e queima. Traducdo
de Cid Knipel; 3. Ed. Sdo Paulo: Globo, 2020.

FREIRE, Paulo. A Importancia do Ato de Ler - em trés artigos que se completam. Sdo Paulo: Cortez Editora & Autores
Associados, 1991.

MARIA, Luzia de. O clube do livro: ser leitor — que diferenc¢a faz? S&o Paulo: Globo, 2009.

PENNAC, Daniel. Como um romance. Traducéo de Leny Werneck. Rio de Janeiro: Rocco, 1993.
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Eixo Estruturante - BNCC Duracao

Processos Criativos, Mediagao e
Intervengao Sociocultural

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

« Contribuir com o desenvolvimento do gosto pela leitura; « Materiais de  papelaria
« Desenvolver habilidades criativas; (papéis coloridos, tesoura,
« Incentivar a concentracao; lapis de  cor, cola,
« Conhecer textos com diversas tematicas; canetinhas);

« Desenvolver atividades multifacetadas. « Papéis para origami;

o Textos literarios.

. AN

Justificativa

-

As habilidades manuais tém o poder de desenvolver a imaginacdo, a coordenacdo motora e a
concentracao. Ainda pode contribuir com a reducéo do estresse e da ansiedade. Assim, o LITERARTE
alia a literatura e as artes da dobradura, do desenho e do artesanato para conhecer textos diversos da
literatura e a apresentacao destes de forma artistica.

.

-

Objetivos de Aprendizagem

« Conhecer relevantes obras da literatura brasileira e mundial;
« Articular tematica textual com os contextos social, politico e cultural;
« Identificar tematicas especificas em textos literarios.

|\

\
Sugestéo de instrumentos de Sugestéo de Culminancia Observagdes
avaliagao

+ Participacdo nas atividades « Exposicdo dos trabalhos em | | O objetivo do LITERARTE é
propostas; exposicoes; desmistificar que a literatura é

. Desenvolvimento de « Confecgdo de trabalhos de | | enfadonha e ndo pode ser
. - acordo com a tematica | | utilizada em contextos
habilidades criativas e pedida. diversos. Os trabalhos seguem
interpretativas; tematicas sugeridas pelos

» Confeccao de trabalhos estudantes como: Dia dos
tematicos. Namorados, Setembro

Amarelo entre outros.

Referéncias

[
-
[
.
[
.

BACICH, Lilian e MORAN, José. Metodologias ativas para uma educagéo inovadora: uma abordagem teorico-pratica.
Porto Alegre: Penso, 2018.

DIONISIO, A. P.. “Multimodalidade discursiva na atividade oral e escrita (atividades)”. In: MARCUSCHI, L. A;;
DIONISIO, A. P. (orgs.). Fala e Escrita. Belo Horizonte: Auténtica, 2007.

-SILVA, Solimar. Préticas de leitura: 150 ideias para despertar o interesse dos alunos — Petropolis, RJ: .Vozes, 2018.
. Oficina de escrita criativa: escrevendo em sala de aula e publicando na Web. Petrépolis, RJ: Vozes,

2014,

\- J

12



Processos Criativos,

Linguagens e suas Tecnologias | A e Semestral
nvestigagcao Cientifica

Promover a articulacéo teoria x pratica de estudos dos diversos » Diferentes tipos e géneros
géneros literarios (lirico, narrativo e dramatico) e suas textuais.
modalidades, visando andlises e discussdes de textos e « Mdsicas;
consequentemente a escolarizagcéo da literatura. » Videos;
Leituras e andlises textuais: contos; crbnicas; romances; poesia,; « Palestrantes externos;
fabulas. « Portifdlio.

O letramento literario envolve uma compreensao mais profunda e critica da linguagem literaria, incluindo
elementos como estilo, simbolismo, metaforas, estrutura narrativa, contexto historico e cultural, entre
outros. Ele nado se limita apenas a decodificacdo de palavras, mas busca explorar o significado mais amplo
€ as nuances presentes nos textos literarios. Diante do exposto, faz-se necessario trabalhar as diferentes
literaturas: afro, indigena, autoras mulheres, quilombolas.

Destacar que o letramento literario vai além da habilidade de ler e escrever, envolvendo a compreensao
profunda de textos literarios; explorar elementos como estilo, simbolismo, metaforas e estrutura narrativa,;
analisar como eventos historicos e culturais podem influenciar a interpretagdo de um texto literario;
incentivar a andlise critica, questionando e avaliando as escolhas do autor; promover discussdes sobre
diferentes interpretacdes possiveis.

Presenga nas aulas, participagao Mostra dos trabalho
nas rodas de conversa e desenvolvidos no semestre e

elaboracio de um portifélio fisico | | Sarau.
ou digital.

COSSON, Rildo. Letramento literario: educacéo para vida. Vida e Educacéo, Fortaleza, v. 10, p. 14-16, 2006a.
Letramento literario: teoria e pratica. Sdo Paulo: Contexto, 2006b.

PAULINO, Graga; COSSON, Rildo. Letramento literario: para viver a literatura dentro e fora da escola. In:

ZILBERMAN, Regina; ROSING, Tania (Orgs.). Escola e leitura: velha crise; novas alternativas. Sdo Paulo: Global,

20009.

SOARES, Magda. A escolarizacdo da literatura infantil e juvenil. In: EVANGELISTA, Aracy Alves Matrtins et al (Orgs.).

A escolarizagdo da leitura literaria: o jogo do livro infantil e juvenil. Belo Horizonte: Auténtica, 1999.

STREET, Brian. What's “new” in New Literacy Studies? Critical approaches to literacy in theory and practice. Current

issues in Comparative Education, [New York], v. 5, n. 2, p. 77-91, Columbia University, 2003. Disponivel em: . Acesso

em: 28 jun. 2007.
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Caodigo \

Eixo Estruturante - BNCC

Area do conhecimento

Duracéao

Processos Criativos, Mediagao e

~ ! Semestral
Intervengao Sociocultural

Linguagens e suas Tecnologias

Q
Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos
O objetivo do projeto pedagdégico é desenvolver as habilidades de Quadro branco, projetor, fotocopias
compreensédo textual somadas a criatividade e as possibilidades e recursos eletrénicos.

de poder construir um texto claro e objetivo. Conhecer as
estruturas que compde as provas oficiais de ingresso nas
universidades publicas do Distrito Federal e do Brasil.

. AN

Justificativa

-

A oficina oferece de forma lldica as possibilidades de analises criativas que giram em torno da preparacao
dos alunos para provas oficiais tais como: PAS e ENEM.

\

.

Objetivos de Aprendizagem

Apresentar aos alunos as estruturas de textos multimodais.

Mostrar as construgcdes de sujeitos, vozes, discursos e assujeitamentos.

Analisar como as perspectivas de relacdo social e de poder séo construidas.

Conhecer expressfes da exterioridade no texto em seus processos de constituicdo da linguagem e de suas
ideologias, ndo apenas seus conteudos.

Depreender sentido a partir de temas relacionados a sociedade brasileira

g
Sugestéo de instrumentos de Sugestéo de Culminancia Observagdes
avaliagao

Processos avaliativos em sala de Analisar textos variados como
aula, elaboracdo de textos com o forma de verificacdo de
resultados de suas anélises. apreensdo dos conteudos.
Producao de textos em casa.
Produgdo simulada em sala de
aula.

| |
- -

g AN v

Referéncias

ORLANDI, E. Analise de Discurso: principios & procedimentos. 8% Ed. Campinas: Pontes, 2009. 100p.
BECHARA, E. Moderna gramatica portuguesa. 37.ed. revista, ampliada e atualizada conforme o novo
Acordo Ortografico. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2009.
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Caodigo \

Eixo Estruturante - BNCC

Area do conhecimento

Duracéao

Processos Criativos, Mediagao e

~ : Semestral
Intervengao Sociocultural

Linguagens e suas Tecnologias

A /

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Utilizar do artesanato para reaproveitar residuos do lixo e outros Incialmente, € necessario realizar
materiais reciclaveis, a fim de incentivar a cultura da

uma discussdo sobre o lixo por
sustentabilidade e, a0 mesmo tempo, valorizar o estudante e gerar meio de oficinas, mostrando como o
renda aos participantes.

lixo pode ser reutilizado (em
especial para os fins didaticos),
onde serdo apresentados cartazes
sobre 0o modelos  didaticos
reciclados. Sera necessario contar
com a colaboragéo dos alunos para
\_ _/ \acoleta de materiais reciclados.

Justificativa

O projeto surgiu da necessidade de destinar os residuos de lixo da comunidade escolar. A relevancia do
projeto esta ndo s6 em reaproveitar esses materiais e destina-los corretamente, mas também deve-se
observar sua importancia na disseminacado da filosofia do reaproveitamento e da sustentabilidade. Além

disso, é importante ressaltar a relevancia do trabalho na valorizacdo dos educandos e na geracdo de
renda.

|/
\

Objetivos de Aprendizagem

Identificar os tipos de lixo que podem ser reciclados;

Diferenciar os tipos de lixo produzidos;

Despertar o interesse dos alunos para a reciclagem;

Reconhecer a importancia da reciclagem seletiva do lixo para o0 meio ambiente.

\
Sugestéo de instrumentos de Sugestédo de Culminancia Observagdes
avaliagao

A avaliacdo serd feita por meio Exposicdo de todos os objetos
das observagGes e registro, sera || que forem criados durante a

observado o desenvolvimento dos || oficina.
estudantes durante cada momento
da atividade, incluindo participacéo
nas atividades e discussdes,
interesse e criacao.

g AN v

Referéncias

| |
- N\

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Cddigo

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Processos Criativos Semestral

Linguagens e suas Tecnologias

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

|[

7

O objetivo da oficina “A arte do Origami” é que os estudantes
aprendam a reproduzir ao longo das aulas alguns modelos de
Origami, focados principalmente em moldes de animais. Desta
forma, os discentes irdo aperfei¢coar a concentracao, a criatividade,
a coordenacgdo motora e sobretudo sera um auxilio na obtencéo de
conhecimentos geométricos.

Folhas papel A4
Origami
Papel criativo Tesouras Réguas

I\

. AN

.

Justificativa

z

A oficina “A arte do Origami” é relevante para os estudantes, visto que ela ira aperfeigcoar a concentracao,
a criatividade, a coordenacdo motora e sobretudo sera um auxilio na obtencdo de conhecimentos
geomeétricos.

Objetivos de Aprendizagem

Os estudantes serdo capazes de reproduzir modelos de Origami, focados principalmente em moldes de
animais.

|/
.

.

Sugestao de instrumentos de
avaliacao

Observacoes

Sugestao de Culminancia

Avaliacdo formativa ao longo das
aprendizagens realizada pelo
docente e auto avaliagdo pelos
préprios discentes.

Os estudantes iréo realizar uma
exposicdo de todos os modelos
de Origami realizados ao longo
das aulas.

|\

. AN AN

\

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.

.
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Linguagens e suas Tecnologias

Reconhecer de que maneira a arte e cultura hispano-americana em
suas variadas formas pode servir de instrumento para um auxilio
onde, o individuo em fase de formacdo como um cidadéo critico,
pode ter uma saude mental, emocional e social saudavel para lidar
com as adversidades e mudancas durante o caminho pessoal e
profissional, levando sempre em conta a diversidade e introducéo a
novas culturas.

Processos Criativos Anual

Pesquisas dos alunos para o0s
assuntos abordados, papel,
projetor, som, livros e/ou
impressbes de textos curtos
guando necessario, internet para
pesquisa.

E perceptivel que nos Gltimos anos, principalmente apos a crise pandémica da Covid-19, que jovens e
jovens adultos vem sendo alvo cada vez mais frequente de problematicas de salde mental e social. Sendo
assim, é necessario que uma atencdo maior seja direcionada para alunos que se encontram em uma fase
de busca e entendimento do seu préprio futuro, auxiliando assim em um desabrochar social que permita

uma vivéncia madura e responsavel diante da sociedade.

Alunos precisam de um apoio e preocupa¢do com a constru¢cdo de uma inteligéncia emocional, que os
auxilie na formacédo cidada e de vida adulta, onde precisardo tomar decisfes e escolher caminhos. As
vezes, alunos apenas precisam de alguém que esteja ali ouvindo e atentos aos seus pensamentos e

reflexdes acerca da vida que estdo planejando e almejando.

Mapear juntamente com 0s alunos seus interesses e apresentar o tipo de aula e relacdao que

construiremaos juntos;

Apresentar aos alunos o meio cultural que cerca o Brasil, mostrando que varios paises hispano-

americanos possuem culturas bem diferentes;

Escolher 8 paises hispano americanos para serem alvos de pesquisas sobre sua historia;
Montar uma pequena conferencia sobre o pais mais interessante de acordo com a turma.

A avaliacdo do projeto se dara
principalmente pela maneira como os
alunos vao conduzir 0 processo,
lembrando sempre da autonomia dos
mesmos. As sessdes realizadas (rodas
de conversa) terdo um relatério ao final,
as pesquisas e artes utilizadas deveréo
ser entregues como amostra das
etapas de cada atividade do processo
do projeto.

E o mais importante, serdo os folhetos
e a conferéncia, que serdo realizados
em grupos (4 grupos para 4 temas).

Uma conferéncia pedagodgica organizada
pelos alunos, que os aproxime da area
académica da educacdo, deixando com
que eles se organizem e projetem um
momento de apresentagdo de pesquisas,
experiéncias, ideias e informagfes sobre o
que foi desenvolvido em sala. Folhetos
informativos elaborados inteiramente pelos
alunos, desde o contetudo até sua forma
final, sendo distribuido a comunidade
escolar e outros, com o intuito de espalhar
informacao. A distribuicdo na escola pode
ser feita através de alguma feira expositiva
onde todos os folhetos estardo a mostra
com o0s respectivos criadores afim de
sanarem duavidas. Ambos seréo realizado
em momentos diferentes, marcando assim
o_fim de cada semestre respectivamente.

ANDRADE, Ana Paula; PEREIRA, Jane Christina. Tertulia Literaria Dialogica: teoria e préatica. 12 edicao.

Brasilia: Editora IFB, 2014.

BRASIL, Lei n°®10.216, de 6 de Abril de 2001. Dispde sobre a protecao e os direitos das pessoas

portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saude mental. Diario Oficial da

Unido, Brasilia, DF. Eletronico, 9 de Abril de 2001. Secao 1, pagina 2.



Linguagens e suas Tecnologias

Apresentar aos estudantes uma gama variada de materiais e
técnicas que sao relevantes para as Artes Visuais, de modo que 0s
alunos possam manipula-los e conhecer conteldos teéricos e
histéricos que dado base a praticas que envolvam a volumetria,

tempo e espacialidade.

Processos Criativos

Semestral

Livros didaticos de Artes Visuais,
lousa,
engessada,
jornal, tinta, pincéis, copos pléasticos,

computador,
tesoura,

projetor, gaze
plastico filme,

aviamentos em geral, barbante, fita
crepe, pacotes de argila, palitos de
churrasco.

Os motivos da oferta deste Projeto Pedagdgico e sua relevancia dentro do processo educativo é a necessidade de se
trabalharem habilidades e competéncias ndo usuais dentro do curriculo tradicional. Os educandos irdo acionar procedimentos
raramente estimulados pertencentes a areas mentais e corporais que, embora latentes, sdo normalmente dormentes no dia a
dia. Trabalhar a tridimensionalidade proporciona um entendimento mais sélido sobre a existéncia das coisas que nos rodeiam,
ja que somos seres tridimensionais num mundo tridimensional. Além disso, a oficina estimulara a compreenséo da ocupacédo
dos corpos fisicos no espago e sua relagdo com os outros objetos e corpos existentes e o respeito pelo local que cada corpo
ocupa no espacgo. A nogdo de tempo é outro elemento bastante trabalhado dentro do aprendizado em oficinais de artes
tridimensionais, pois cada material se comporta e possui um tempo especifico para sua manipulacdo e confecc¢do, e com isso,
0s estudantes poderéo perceber, em sala, que assim como 0s materiais, as pessoas e todas as coisas, possuem seu proprio
tempo e ritmo, contribuindo para uma maior empatia com os colegas no ambiente escolar.

cuidado e guarda dos materiais;

Conhecer e manipular distintos materiais no &mbito dos fazeres tridimensionais das artes visuais;
Acessar os dados histéricos concernentes a estas praticas;
Relacionar fazeres e conhecimentos e com isso produzir objetos que sintetizem o duplo processo tedrico/pratico;

Perceber os diferentes modos de criacao, tanto as formas livres, quantos as direcionadas por algum eixo tematico;

Conhecer os processos do fazer artisticos, desde de arrumacao do espaco para a realizagdo da atividade até a limpeza final e

Estimular a solidariedade mutua, j& que os estudantes irdo dividir todos os materiais utilizados;

e Proporcionar um olhar estético sobre a produgéo de cada um e uns com os outros, de modo a estimular que eles enaltecam as

qualidades dos trabalhos apresentados;

Avaliagédo formativa, considerando
0S seguintes aspectos: frequéncia,
participacao, colaboracéo,
dedicacdo durante o tempo da
oficina e qualidade dos objetos
apresentados.

Sera realizada e exposicdo dos
objetos confeccionados exibindo os
resultados e trabalhos produzidos na
oficina. A Mostra sera realizada na
propria sala e ser4 montada com a
participacdo dos alunos dividindo-os
em grupos, de modo que alguns
figuem responsaveis pela curadoria,
outros, pela montagem e os demais
pela mediacdo a respeito da Mostra.

Encontros semanais seguidos de
debates, onde serdo realizados
registros de todos os encontros da
Oficina para apreciacdo do trabalho
desenvolvido:

1° Momento do encontro — leitura e/ou
exposicdo de video de curta duragéo
ou musica motivadores;

2° Momento do encontro — debate; e
3° Momento do encontro —
catalogacdo das principais ideias
debatidas sobre o tema da semana.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Linguagens e suas Tecnologias Processos Criativos Anual
Explorar o potencial da musica e das artes plasticas como um Oficina de musica: sera necessario o
instrumento de socializagdo. Possibilitar uma reinterpretacdo da uso de materiais como cordas para

violino, violdo, para para limpeza e
manutenc¢ao de instrumentos,
caderno de musica (pautado), lapis,

vida cotidiana por meio da vivéncia da musica e do contato com as
artes plasticas e reforcar tradicionais arquétipos de preconceito,

tais como: racismo, mathsmo, homofobla_ e dentre outros. Levar caneta preta e borracha, o
atividades ludico-culturais como as sugeridas neste projeto, que instrumento a ser utilizado na oficina:
cumprem o papel de enriqguecer a sensibilidade do publico, violdo, teclado e flauta doce, violino.
despertar o interesse pela masica-artes visuais. Oficina de artes plasticas: sera

necessario tintas, lapis, aquarela,
pastel,nanquim, lapis para desenho,
borracha, esfuminho e 02 blocos de
desenho A3 e A4

De acordo com a Lei n°® 11.769, de 18 de agosto de 2008, publicada no Diario Oficial da Unido, altera a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacédo (LDB) — n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996 — e torna obrigatério o
ensino de musica no ensino fundamental e médio. O Projeto "Desenho e préatica Musical" visa 0 ensino
pratico da musica e das artes plasticas e uma possivel incubagdo de novos profissionais, e abarca os
estudos que demonstram que a musica e as artes plasticas ativam genes associados ao cérebro.

Musica: Desenvolver habilidades de expressdo musical; aperfeicoar a capacidade de escutar e interpretar
musicas; aprender a tocar instrumentos musicais; desenvolver habilidades de improvisagdo musical;
aprender a formar e liderar uma banda ou grupo musical; desenvolver habilidades de escrita musical e
composicdo; aprender a usar tecnologia para gravacao e producao musical.

Artes Plasticas: desenvolver habilidades de expressdo visual, aprender sobre técnicas de pintura e
escultura; desenvolver habilidades de percepcéo visual, tais como observacdo, andlise e interpretacdo de
obras de arte; desenvolver habilidades de criatividade e composic¢éo visual.

Os alunos deverdo passar por || Apresentacdo de um recital de
testes tedricos e praticos (dentro | | musica por parte dos alunos e
das oficinas) com o fim de avaliar o | | €xposi¢cdo de artes plasticas na
rendimento e desenvolvimento da | | feira de ciéncias e datas festivas
aprendizagem aos conteldos | | daescola.

ministrados nos cursos.

ALMEIDA, José Coelho de Almeida. O ensino coletivo de instrumentos musicais: Aspectos historicos, politicos, didaticos, econdmicos e sdcio-
culturais. Um relato. In: ENCONTRO NACIONAL DE ENSINO COLETIVO DE INSTRUMENTOS MUSICAIS. Anais. Goiania: A Escola de Musica
e Artes Cénicas da Universidade Federal de Goias, 2004. 11-29 p.

BATISTA, Antbnio de Padua Araujo. Uma experiéncia de ensino coletivo de violino no Projeto Vale Masica em Belém do Para. 133 f. Dissertacéo
de Mestrado em Artes — Universidade Federal do Para, Belém, 2011.

BRITO, Joziely Carmo de. Ensino coletivo de instrumentos de cordas friccionadas: Catalogacao critica. Dissertacao (Programa de Mestrado
Interinstitucional em Musica da Escola de Misica da Universidade Federal da Bahia). Belem, 2010.

BRITO, Teca Alencar de. Koellreutter educador — 0 humano como objetivo da educag¢&o musical. Sdo Paulo: Peir6polis, 2001. 192 p.
CARNEIRO, Thais Cristina Santana. Aprendizado do violoncelo: Influéncia da Qualidade de Vida de Criancas e Adolescentes com
Caracteristicas de Risco para Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade. Dissertagdo (Programa de Mestrado Interinstitucional em
Musica da Escola de Musica da Universidade Federal da Bahia). Belém, 2010.

CRUVINEL, Flavia Maria. Educagdo musical e transformagéo social — Uma experiéncia com ensino coletivo de cordas. Goiania: Instituto Centro-
Brasileiro de Cultura, 2005.

EDWARDS, Betty. Desenhando com o lado direito do cérebro/Betty Edwards; tradugdo Ricardo Silveira.- Rio de Janeiro: Ediouro, 2005

SUZUKI, Shinichi.Método Suzuki: O método classico da educacédo do talento. 3° Edi¢cdo. Santa Maria: Pallotti. 2008.
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Mediacgéao e Intervencgao

. ; Anual
Sociocultural, Empreendedorismo

Linguagens e suas Tecnologias

Contribuir para 0 desenvolvimento e  aprimoramento
musical/instrumental de estudantes com ou sem experiéncia prévia
em muasica. Oportunizar um espago de desenvolvimento das
habilidades, desenvolver produgdes musicais, além do estudo e
organizagao de portfolios artisticos.

Video-aulas proprias, apostilas,
aparelho de som, instrumentos
musicais, recursos voltados para
0 audiovisual e impressbes de
conteudos tedricos, partituras,
cifras e tablaturas.

Tendo em vista a importancia do ensino da Arte dentro do curriculo escolar, o projeto visa um papel ativo do
aluno na prética e apreciagdo musical. A partir disso, o aluno podera interagir com diferentes manifestacdes
culturais e construir conhecimento técnico e motor necessarios para a pratica de instrumentos.

A musica é uma linguagem artistica que sabidamente tem uma atuagédo tanto no desenvolvimento do
raciocinio l6gico quanto na sensibilizacao e no fortalecimento emocional. Além disso, a pratica de conjunto
também desenvolve 0 senso de equipe e de constru¢do coletiva, tdo importantes para o bom convivio
social.

Conhecer a escala musical e a formacdo dos acordes; exercitar as habilidades motoras necessarias a
execucdo da prética instrumental; realizar a pratica de conjunto e apresentacfes musicais. Conhecer teoria
e leitura musical, afinagcéo, construcéo de repertério, entre outros.

Inicialmente, é interessante realizar
um teste diagndstico para ver o
nivel musical dos alunos visando
conhecer suas dificuldades e seus
interesses.

Avaliagdo formativa com foco na
participacdo do aluno e na evolugéo
da aprendizagem do instrumento
sugerido.

Espetaculo artistico e cultural,
em gue se podera envolver as
demais oficinas, onde os alunos
participantes das aulas de
masica apresentarao as
habilidades adquiridas.

O projeto pode ser feito de
acordo com a disponibilidade
de instrumentos na escola e
dominio do professor.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.

DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
Diretrizes da Nova Educacéo Integral. Guia do EMTI — 2021.
MED, Bohumil. Teoria da Musica. Brasilia: Musimed,1980.

OTP Educacdo em Tempo Integral 2021. Método Suzuki de ensino musical.

Método Kddaly de solfejo musical.
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Linguagens e suas Tecnologias Investigacao Cientifica Anual
Auxiliar os educandos no dominio das caracteristicas e da Impressdes de materiais diversos;
producéo dos textos dissertativos argumentativos. Aparelhos audiovisuais;
Cartolina em cores diversas;
Caneta;

Marca texto.

O presente projeto surge diante da dificuldade descrita por diversos alunos quanto a redagéo solicitada no
Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). A redacédo equivale a 20% da nota final do Enem, além de ser
utilizada como critério de desempate nos programas de acesso ao ensino superior, como o ProUni e Fies, logo,
€ muito comum que os estudantes tenham duvidas quanto aos critérios que levam a uma boa nota na redacao
do ENEM. Diante dessas constatacfes, hd uma necessidade de auxiliar os educandos a sanar essas duvidas.
Portanto, o projeto busca desenvolver as habilidades do aluno para a construgcdo do texto dissertativo
argumentativo, de acordo com as competéncias exigidas pelo ENEM. Além do conteldo tedrico - que sera
construido a partir dos conhecimentos apresentados pela turma - o educando pode treinar na pratica a escrita
da proposta de redacdo e de outros géneros que auxiliam no desenvolvimento de um texto dissertativo
argumentativo, tais como: resumos explicativos, debates, infograficos, entre outros.

Contribuir para o amadurecimento critico dos alunos quanto a producdo de textos orais e escritos;
aprimorar e exercitar as habilidades de escrita dos alunos; elencar pontos a serem observados durante a
revisdo das producdes escritas e orais; definir e exercitar projetos de textos; reconhecer relactes
anaforicas na referenciacdo e construcdo da coeséo; desenvolver a progressao teméatica e a paragrafacédo
na construgéo dos textos.

A avaliacdo serd feita de forma| Concurso de redagéo.
continua, analisando o progresso

dos alunos no dominio das

habilidades de escrita solicitadas no

ENEM.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular (BNCC): educacéo é a base. Brasilia, DF: MEC/
CONSED/UNDIME, 2018. Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/. Acesso em: 19 set.
2023. GOLDSTEIN, N. LOUZADA, M. S.; IVAMOTO, R. O texto sem mistério: leitura e escrita na
universidade. S&o Paulo: Atica, 2009. INEP. Matriz de Referéncia para Avaliacdo do ENEM. Disponivel em:
<http://inep.gov.br>. Acesso em: 15 fev. 2023. KOCH, I. V. A inter-acéo pela linguagem. Séao Paulo:
Contexto, 1998. LEBLER, C.; LANES, L. A triade plano de texto, argumentacéo e autoria na redacdo do
Enem. Revista Eletrdnica de Estudos Integrados em Discurso e Argumentacao, v. 21, n. 3, p. 38-54, 31 dez.
2021. MARCUSCHI, L. A. Producéao textual, analise de géneros e compreensdo. Sao Paulo: Pardbola, 2020.
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Eixo Estruturante - BNCC

Area do conhecimento Duracéao

Linguagens e suas Tecnologias Semestral

Investigacao Cientifica

T QTN

Criar um espago para a leitura mais detalhada das obras literarias Quadro, obras do PAS impressas
gue compdem a matriz de referéncia do PAS/UnB. Além das (ou digitais)

leituras das obras especificas de literatura, estabeleceremos
contato tematico e estético com outras producdes (musicas, filmes,
pinturas, etc) que também fazem parte do programa.

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

. AN J

Justificativa

Muitos estudantes desejam ingressar na Universidade de Brasilia por meio do PAS e o estudo prévio das
obras do PAS pode ser determinante para o seu resultado neste exame. Além disso, a analise dessas
obras promove o desenvolvimento intelectual e o aprimoramento da compreensao histérica brasileira e
mundial pelos estudantes, uma vez que muitas delas séo classicos importantes de serem conhecidos pela
sociedade e nem sempre tém esse espaco de exposicao.

Objetivos de Aprendizagem

|/
-

Desenvolver habilidades de leitura;
Conhecer os contexto histdricos de produgéo das Obras do PAS;
Desenvolver o senso critico e habilidades de comunicacao

Observacoes

&
Sugesté&o de instrumentos de Sugestao de Culminancia
avaliagao

J
Debates e apresentagdes de | | Criacdo de um guia com tépicos
andlises ou resumos das obras do | | fundamentais de cada obra do
PAS PAS.
\__ VAN VAN J

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia;: SEEDF, GDF. 2022.
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Linguagens e suas Tecnologias Processos Criativos Anual
Oportunizar a vivéncia do processo criativo corporal, ampliando as | | O ~ materiais didatico-
habilidades expressivas do aluno além de propiciar a pedagoglcos'c_)u recursos fisicos
experimentacdo e memorizacdo de sequéncias coreogréficas, que seréo utilizados ao longo do
através da linguagem da danca. Projeto Pedagdgico para o

desenvolvimento das aulas.

A Oficina de Danca Contemporanea atua com a linguagem da Danca no processo de ensino-
aprendizagem da arte-educagdo com uma préatica pedagégica mais coerente com a realidade escolar. No
intuito de propiciar o desenvolvimento e habilidades dos alunos nos trés enfoques da aprendizagem em
Danca: Aspecto técnico-motriz; estudos dos elementos da Danca; e aspectos técnico-criativo. E assim,
através de variadas abordagens e estéticas da danga, os alunos conseguirem ampliar seus
conhecimentos de forma integral. Ou seja, aspectos emocionais, intelectuais, simbdlicos e criativos se
relacionando a todo momento na aprendizagem, a fim de que se expressem intencionalmente através do
movimento, reconhecendo sua pluralidade cultural e contexto ao qual estéo inseridos.

Desenvolver a linguagem da danca,;

Proporcionar o desenvolvimento de habilidades e potencialidades motoras, sensoriais, perceptivas,
imaginativas, criativas e expressivas do individuo através do movimento corporal;

Oportunizar a vivéncia do processo criativo corporal;

Dar acesso ao conhecimento da histéria da danca, sua origem, seus determinantes socio- culturais, sua
evolugéo e instrumentalizagéo.

Apresentar espetaculo com coreografias resultantes do processo da oficina.

Participacdo efetiva em aula para |Participacdo de dancarinos e/ou
acompanhamento do| | grupos convidados nos
desenvolvimento de cada | espetaculos criados pelos alunos.
estudante; Criacdo e demonstracao | Apresentacdes e espetaculos na
de  sequéncias  coreograficas| |escola e produzido pelos alunos
individuais e em grupo; Debates | participantes.

relacionados aos contetdos

trabalhados nas aulas; Participacéo

nas apresentacdes e producdo de

espetaculos desenvolvidos.

BOAL, Augusto. Teatro do Oprimido e Outras Poéticas Politicas. Ed. Civilizacdo Brasileira, RJ, 1983.

. Jogos para atores e néo atores. Rio de Janeiro: Civilizac&o Brasileira, 2007.
FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: Saberes necessarios a pratica educativa. Ed. Paz e Terra, SP, 2002.
HARTMANN, L. Onca, veado, Maria: literatura infantil e performance em uma pesquisa sobre diversidade cultural
em sala de aula. Em ‘Educar em Revista’, Curitiba, Brasil, v. 34, n. 67, p. 71-86, jan./fev. 2018
géN;c%% Milton. Por uma outra Globalizacao (do pensamento Unico a consciéncia universal). Ed. Record,
SPOLIN, Viola. Jogos teatrais na sala de aula. Tradugao: Ingrid Koudela SP: Perspectiva, 2007.
STANISLAVSKI, Constantin. A preparacao do ator. Ed. Civilizacdo Brasileira, RJ, 1994.
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Caodigo )

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Semestral

Linguagens e suas Tecnologias Processos Criativos

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

|[
I\

Apresentar teorias e praticas no campo das dangas populares Projetor (Datashow),

tradicionais brasileiras, proporcionando vivéncias que enriquecam colchonetes, caixa de som e

o0 repertério motor e cultural dos estudantes. material para a confecgdo de
figurino.

Justificativa

(
\.
[
.

Os estudantes, na faixa etaria atendida pela escola, apresentam interesse pela area da danga. Porém, o
repertério cultural se limita a um conjunto restrito de dangas popularizadas pelas midias sociais e
audiovisuais. Uma forma de diversificar e enriquecer o conhecimento sobre a cultura brasileira é a
apresentagdo das diferentes manifestacdes populares e regionais existentes que compdem a construcao
histérica, social e cultural do pais. A oficina de danca tem a intencdo de oferecer, aos estudantes, aulas
interativas que faciltem o processo de consciéncia corporal e descoberta dos movimentos,
proporcionando diferentes vivéncias e enriquecimento sobre a cultura brasileira.

. J

Objetivos de Aprendizagem

« Conhecer a origem e histéria das dangas a serem apresentadas;

« Explorar o conhecimento prévio sobre a cultura popular;

« Aprimorar a no¢ao de consciéncia corporal;

« Melhorar e desenvolver as capacidades motoras necessarias para a realizacao das dancgas;
» Construir cenas coreografadas com foco no resgate cultural.

&

Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliacao

A avaliacdo diagnéstica, sendo | |Apresentacdo, com base na
realizada a cada aula, observando | | danca popular brasileira
a disponibilidade, interacdo, e | escolhida, com construgdo de
interesse nas atividades propostas. | | coreografia feita pelos proprios
estudantes, a  partir dos
conteudos trabalhados.

/
- J

. /L /

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educag&o Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Mediagdo e Intervengéo Semestral

Linguagens e suas Tecnologias .
guag 9 Sociocultural

Dominar as emogBes basicas universais por meio do Aulas tedrico-praticas
conhecimento dos padrdes efetores basicos emaocionais de presenciais;

respiracdo das 06 emocgbes universais, definidas por Suzana Internet e seus dispositivos de
Bloch, e do teatro, utilizando os jogos dramaticos de Viola Spolin. acesso ;

Material impresso;
Materiais diversos como
aderecos;

Figurinos.

Percebe-se a necessidade de se trabalhar aspectos emocionais com os alunos em sala de aula. E
importante que o adolescente domine suas emog¢des, com treinamento, podendo gerar um contexto de vida
mais interessante e mais efetivo na sua relagdo com o mundo, familiares e dentro do ambiente escolar.

O teatro e a performance tém um papel importante no processo de educacdo dos adolescentes. Séo
desenvolvidos no teatro varias habilidades da fala, no¢cdes espaciais, melhora nas relacdes inter e intra
afetivas e emocionais, a criatividade, o pensamento rapido diante de desafios, a autonomia, o senso critico,
dentre outros

Apropriacdo de conhecimentos a respeito da consciéncia corporal; apreensdo dos conceitos de padrbes
efetores basicos emaocionais de respiracdo, linguagem né&o-verbal, emoc¢des basicas universais e dos
jogos teatrais e seus autores; distincdo dos métodos de respiracdo para o dominio das emocdes;
expressar as emocgdes por meio dos jogos dramaticos; controle e dominio dos padrdes efetores basicos
emocionais de respiracao; desinibicdo; conscientizacéo corporal; no¢des de espaco cénico.

Participacdo e execugdo das Apresentacdo  semestral  do
atividades; resultado das produgbes do
Questionario sobre as atividades semestre para os alunos do
propostas; integral de outras disciplinas, por
Trabalho final. meio de pecas ou quadros
Mapa pessoal de transformag&o. cénicos.

DAVIS, Flora. A Comunicagao N&o-Verbal. 62. ed. Sdo Paulo: Summus, 1979.

KUSNET Eugénio. Ator e Método. Rio de Janeiro: Servigo Nacional de Teatro — Ministério da Educacgéo e Cultura, 1975. MAGALDI, Sabato.
GUENOUN Denis. O teatro é necessario?. S0 Paulo: Perspectlva 2004. ... Sao Paulo: Perspectiva, 2003.

FREITAS-MAGALHAES, A. (2007). A Psicologia das emogdes: o fascinio do rosto humano. por- to: edigbes universidade Fernando pessoa
Perspectiva, 1999. SPOLIN, Viola. JOGOS TEATRAIS: O FICHARIO DE VIOLA SPOLIN Tradugéo: Ingrid Koudela. S.P.: Perspectiva, 2001.
AZEVEDO, Sbénia Machado. O papel do corpo no corpo do ator. S&o Paulo: Perspectiva, 2004.

BLOCH, Susana. Al alba de las emociones: respiracion y manejo de las emociones. Santiago: Ugbar Editores, 2008.

LUZ, Heriel; SOUZA, Ana Lucia Martins de; SANTOS, Livia Gomes dos. Percursos e percal¢os na investigagdo da emocéo na Psicologia de
Vigotski. Revista de Psicologia e Saude, Campo Grande, vol.7, n.1, pp. 65-73, 2015.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia, Saberes necessarios a pratica educacional. Sdo Paulo. Paz e Terra. Colecéo Leitura. 1996.
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Processos Criativos, Semestral

Linguagens e suas Tecnologias X
guag 9 Empreendedorismo

Visando promover o desenvolvimento pessoal e social dos participantes por Debates;

meio da préatica teatral, estimulando a expressdo corporal e vocal, a Apresentacéo de cenas;
criatividade, a sensibilidade artistica e a capacidade de trabalho em equipe. . ] '
Por meio da oficina de teatro, busca-se proporcionar aos participantes um | | Oficina teatral;

espaco de experimentagdo e criagdo, onde possam desenvolver sua Dramatizacdo da cena;
autoconfianga, expressividade e habilidades socioemocionais, tais como a Data show e caixa de som:
comunicacgdo, a empatia e o trabalho colaborativo. Além disso, a oficina de P o '
teatro pode contribuir para a formacdo de individuos mais sensiveis e esquisa,
criticos em relacdo as questdes estéticas e culturais, estimulando a Livros
curiosidade, a reflexao e o didlogo entre diferentes manifestacdes artisticas

e culturais.O estudante também podera trazer para as aulas de teatro as

experiencias vividas em outras disciplinas do saber e, assim, somando em

sua performance dentro de constru¢do de personagem, onde o ato final é

uma montagem de um espetaculo.

Este projeto tem como funcdo desenvolver a interacdo entre os participantes por meio de oficinas de
iniciacao teatral e, dentro desse processo, esta associado a criagdo de personagens e textos, tendo como
base a experiéncia de vivéncia do préprio aluno com o seu meio escolar/familiar. Além disso, o teatro nos
proporciona diversas habilidades, tais como:

Desenvolvimento pessoal; ampliacdo do repertério cultural; estimulo a sensibilidade artistica;
desenvolvimento de habilidades socioemocionais; possibilidade de profissionalizagao.

Desenvolver a expressao corporal e vocal dos participantes. Estimular a criatividade e a imaginagao, por meio
de jogos teatrais, improvisacdes e criacbes coletivas. Desenvolver a capacidade de interpretacdo, por meio de
exercicios que trabalhem a expressdo de emocgles, a construcdo de personagens e a compreensdo de textos
teatrais. Estimular a capacidade de trabalho em equipe. Desenvolver a sensibilidade artistica, por meio do
contato com diferentes manifestacdes culturais e estilos teatrais, e a capacidade de reflexdo critica sobre a
producdo teatral. Estimular a autoconfianca e a capacidade de comunicacdo. Promover a compreensdo do
processo criativo teatral, por meio da reflexdo sobre os aspectos técnicos, estéticos e conceituais envolvidos na
montagem de um espetaculo.

Observar o desempenho dos alunos | Realizada no ultimo bimestre,
durante as atividades praticas, | serdo apresentados o0s
avaliando aspectos como expressao | resultados alcancados, as

corporal, expressao vocal, | produgdes desenvolvidas e as
interpretacdao, improvisacao, entre | acges trabalhadas, com intuito
outros. de mostrar e divulgar os
Autoavaliacdo; trabalhos realizados nas oficinas.

Avaliagdo coletiva do trabalho
realizado em equipe;
Avaliagéo do espetaculo realizado.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.

26



9 cor

Linguagens e suas Tecnologias

Estimular os alunos do projeto a desenvolver textos literarios e
elaborar um personagem
complexo a partir do texto e por fim, capaz de se apresentar para o
publico. Desenvolver a corporeidade, a compreensao da palavra no
texto e na cena, trabalhar com métodos baseados em Stanislavski
e Augusto Boal para interpretagcédo e performance do aluno/ator em

dramaticos. Capacitar o aluno a

cena.

Processos Criativos Semestral

Caixa de som.
Papel para impresséo dos textos.

E importante que o aluno tenha oportunidade de trabalhar com aspectos relacionados a timidez, ansiedade,
alteridade, assim como de lidar com seus sentimentos, a partir do fazer artistico teatral, de trabalhar
consciéncia e responsabilidade em relacdo ao grupo, além de lidar com situagfes de tensdo, compromisso,
relacionados ao ato da apresentacao coletiva para o publico.

Oportunizar ao aluno explorar questbes relativas ao autoconhecimento, assim como proporcionar o
exercicio da percepcdo espacial, da autopercepcdo corporal, e também desenvolver o olhar interno em
relacdo aos préprios sentimentos, assim como, de um olhar critico para 0 mundo que o cerca, a partir de
atividades proporcionadas por meio de Jogos Teatrais, de exercicios de respiragdo e para voz, da
realizacdo de improvisagdo de cenas pelos alunos, da vivéncia de situagfes imaginadas. Além de trabalhar
a historia e questdes tedricas relativas ao teatro.

Avaliacdo diagnéstica, com foco a
identificar o engajamento dos
alunos no projeto, a compreensao
dos conceitos principais e do
processo como um todo, a fim de
aprimora-lo continuamente.

Apresentacao teatral.

Projeto de Teatro, “Vocé em
cena’”. Cada aluno pode
participar da culminédncia de
diferentes modos, seja atuando
ou performando, assim como
colaborando com figurino,
maquiagem, cenografia ou
com a iluminagéo e sonoplastia
da apresentacéo.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Unidade Curricular Flexivel

PILATES

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Fomentar a pratica regular de exercicios, orientando a execucédo Colchonetes, bola suica e elasticos.

de forma segura, a fim de aumentar a resisténcia e forga muscular
dos alunos. Ele é norteado pelo perfil do estudante que se quer
formar e também de acordo com a concepc¢éo de desenvolvimento
integral.

Justificativa

-
\_
(
\_

Oficina destinada ao treinamento de forga e resisténcia muscular, através de padrdes de movimentos
basicos, sem a necessidade de aparelhos de academia.

Objetivos de Aprendizagem

|/
o

aumentar a flexibilidade;
aumentar a resisténcia muscular;

aderir a habitos saudaveis;

reduzir o sedentarismo;

reducdo do estresse atraveés de técnicas de respiracao.

\
Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliagao

A avaliacdo serd através da | Os alunos  fardo  uma
presenca € engajamento nas | | apresentacdo aos colegas das
praticas. Ao final do projeto, os | | Principais posturas de Pilates.
alunos deverdo ser capazes de
realizar a sequéncia de
movimentos do Pilates com
eficiéncia e seguranca.

J

Referéncias

-
\_
(
g
(
-

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Caodigo )

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC

Duracéao

Mediagao e intervengao
sociocultural

L /
Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos
Oportunizar a vivéncia pratica da modalidade de Condicionamento Colchonetes, cones, halteres
desde a experimentagdo, iniciagcdo e desenvolvimento técnico, variados, elasticos, caneleiras e
fisico e cardiorrespiratério, acompanhando a necessidade espaco fisico aberto, de
individual dos participantes e do grupo como um todo. preferéncia ( uma pista de cooper
ou uma pista de atletismo
ajudaria).
. AN J

Linguagens e suas Tecnologias

Justificativa

A prética de exercicio fisico € um dos maiores indicadores de saude e qualidade de vida. Estimular a
pratica pode auxiliar a combater doengas crénicas advindas do sedentarismo e oferecer uma melhora
tanto de aptidao fisica e esportiva quanto a auto estima e disposicao.

& J

Objetivos de Aprendizagem

Tipos de aquecimento e alongamento e suas fun¢des: alongamento estatico e dindmico.
Tipos de treino fisico: resisténcia, for¢a e poténcia.

Tipos de treino cardio respiratdrio: Aerébio e Anaerdbio.

Melhora dos indicadores: fisico, cardiorrespiratorio bem como evolugdes antropométricas.

.
Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliagao

Percepcéo subjetiva das | | Competicdo  interna  aos
evolucdes. moldes do CrossFit e/ou TAF.
Teste de Forga, Resisténcia e
Poténcia muscular.

Teste velocidade, e de resisténcia
aerobia.

Avaliacdo antropométrica.

J
- J

. /

\_______/

Referéncias

Conhecimentos basicos de trabalho de Resisténcia, For¢a e Poténcia muscular.

Conhecimentos basicos de treinamento cardiorrespiratorio: Aerdbio e Anaerdbio, bem como tipos de treino:
alternado, intervalado, fartlek, continuo.

Conhecimentos basicos de biomecéanica e antropometria.

- J




Caodigo )

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Linguagens e suas Tecnologias Processos criativos Semestral

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

|[
I\

Apresentar diferentes praticas com técnicas diversas, que Os materiais utilizados serdo os

trabalham a elasticidade e relaxamento muscular, promovendo colchonetes e caixa de som, para

maior amplitude dos movimentos e prevenindo possiveis lesoes. as aulas praticas, e o projetor
(Datashow), para as aulas teoricas
expositivas.

Justificativa

[
\.
[
.

A educacado do corpo para se preparar para situagfes de estresse fisico muitas vezes € negligenciada na
adolescéncia e entre os jovens. As aulas de alongamento proporcionam essa experiéncia, apresentando
diferentes formas de realizar alongamento e relaxamento da musculatura.

Objetivos de Aprendizagem

« Conhecer diferentes relaxamento muscular e técnicas de alongamento;

» Praticar, ao longo das aulas, as diversas formas de trabalho sobre o corpo que proporcionem
relaxamento e alongamento da musculatura;

« |dentificar os limites e a capacidade de movimento do préprio corpo e do outro;

» Explorar o préprio corpo, por meio das praticas em busca do autoconhecimento.

\ J
Sugestéo de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliagao

O processo avaliativo sera feito de | | OS estudantes irdo orientar o || |dentificar possiveis entidades
forma diagnéstica, por meio de | | publico que desejar participar | |e colaboradores de outros

observagdo da  participagdo, | | da pratica de alongamento, || ¢rgdos publicos e sociedade
interesse e disponibilidade dos para realizar  corretamente | |que podem cooperar com o
alunos durante as aulas. movimentos que foram Projeto Pedagdgico.

ensinados ao longo da oficina,
numa sequéncia coesa e bem
estruturada.

Referéncias

[
-
(
.
[
.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.




Mediacao e intervengao Anual

Linguagens e suas Tecnologias :
sociocultural

Desenvolver a cultura corporal do movimento. propor de Colchonetes, anilhas, bastoes,
desenvolver,  melhorar,  reabiltar e/fou  adaptar  as cordas, caneleiras, elasticos.
capacidades/habilidades fisicas dos estudantes de maneira eficaz,

possibilitando o aprimoramento dos seus movimentos e posturas

funcionais.

Os exercicios funcionais séo aplicados considerando as caracteristicas do individuo e atividades
cotidianas, bem como os principios de treinamento (individualidade, sobrecarga progressiva, uso e desuso,
periodizacdo, facil/dificil e especificidade). Pode-se mesclar atividade aerdbicas priorizando as
capacidades cardiovascular e anarobicos envolvendo exercicios de forga com cargas ou com 0 proprio
corpo (exercicios calistenicos). Obeneficios do treinamento funcional sdo imensuraveis, pois podem
melhorar a qualidade de vida, atuando em fatores cardiovasculares, prevenindo a diabetes, aumentando a
massa muscular, além da coordenacao motora, equilibrio, flexibilidade e resisténcia.

Aprimorar as capacidades de respiracdo, concentracdo, precisao, fluidez, controle e centro, trabalhando o
corpo de maneira global. Vivenciar a atividade fisica, conhecer seu corpo e seu limite, melhorar a forca e a
resisténcia muscular, trabalhar o alongamento e a flexibilidade, estimular a interacdo dos alunos durante a
aprendizagem do funcional, estimular um ambiente de colaboracéo

Para avaliar o processo de ensino | Tajs consideragdes resultardo | |Parceiros e colaboradores:
aprendizagem, sugere-se a realizacdo || nym momento de amostragem | SEBRAE, CERPIS, CEP
de analises periodicas, comparacdo de || 4o yesyltados que podera ser | | SAUDE, UNB, FACULDADES
resultados obtidos pelos estudantes || o) formatg de apresentacdes | | PARTICULARES, DETRAN,

SS:;’ETW 0 a:oéer:odge dgzsacolrj]?;:adg préticas, rodas de conversa e/ou || CORPO DE BOMBEIROS,

participacio ativa dos alunos. Os participacdo em jogos escolares | | CENTRO OLIMPICO
alunos poderdo produzir um diario de DESPORTIVG, COMPLEXO
CULTURAL

bordo no qual relatardo suas agbes e
percepcdes ao final de cada aula.

THAYDE, B. Pilates vai a escola. Revista Viva Saude. Edigdo 59, 2008.

BINDO S.M.S. A importancia do desenvolvimento das capacidades fisicas e aprimoramento de habilidades motoras em criangas de 7 a 12 anos de
idade- Curitiba 2002- pag.15

Cook G, Burton L, Hoogenboom BJ, Voight ML. Functional movement screening: Fundamental movements as an Assessment of Function? Part 2.
Int J Sports Phys Ther 2014;9(4):549-63.

MONTEIRO, A. G.; EVANGELISTA, A. L. Treinamento funcional: uma abordagem pratica. Sdo Paulo: Phorte, 2012.

NETTO J.S.C.; APTEKMAN N.P. Efeitos do treinamento funcional sobre a composi¢ao corporal: um estudo em alunos fisicamente ativos de
academia- ano 2016 —v. 15 - n 2, pag.69

RAMOS, E. S. H.; VIANA, H. B. A importancia da ginastica geral na escola e seus beneficios para criangas e adolescentes. Revista Movimento e
Percepgéo, 2008. Disponivel em:

http://www.ginasticas.com.br/conteudo/gimnica/gin_geral/ginasticas_com_gimnica_gg_escola.pdf. Acesso em: 26 mar. 2014.
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¥ cor

Mediacéo e intervencao Semestral

Linguagens e suas Tecnologias :
sociocultural

O objetivo da Oficina € que os alunos possam reconhecer a Jogos;

importancia de se tornarem seres ativos fisicamente e socialmente. Musicas;

Também se objetiva contribuir para a formacao de cidaddos mais F|I.mes; .

saudaveis, conscientes e engajados, capazes de adotar um estilo Brincadeiras;

de vida mais ativo e equilibrado. Dessa forma, é possivel promover Materiais  esportivos  (bolas,
uma cultura de satide e bem-estar entre os alunos, preparando-0s bastdes, tatames, elasticos etc.).

para enfrentar os desafios do mundo atual.

O movimento humano faz parte da sociedade. Sendo algo primordial e decisivo na vida das pessoas.
Independente da sua forma de manifestagéo, seja por lazer, diversao, entretenimento, fins estéticos, mas
por ser uma importante ferramenta de aprendizagem pelos inUmeros recursos, situacdes, possibilidades
e resolucdo de problemas que sua pratica propde refletindo diretamente nos ambitos cognitivo, social,
afetivo e fisico. Por isso o processo criativo sera desenvolvido por meio da utilizacdo das praticas de
movimento nas mais diversas perspectivas visando a salde e as interagcBes interpessoais. O projeto
desenvolvido pretende o ndo sedentarismo dos jovens.

Compreender a cultura corporal de movimento, seu reflexo e influéncia na saude e na qualidade de vida;
Produzir jogos e brincadeiras em diferentes realidades; criar habitos mais saudaveis; identificar beneficios e
reflexos futuros de boas praticas; entender as fungBes motoras e fisioldgicas bésicas do organismo
humano; correlacionar as doencas e defasagens do nosso corpo; reconhecer o papel do SUS na
sociedade; reconhecer a interferéncia direta das midias sociais na aparéncia e nos rétulos impostos; utilizar
diferentes modalidades esportivas no processo de ensino - aprendizagem.

Serdo realizadas avaliagdes Feiras e exposicdes na unidade | | intencéo de se criar na turma
formativas, conceituais e nao escolar e participacdo em uma sensacao de grupo e
menos importantes, competicoes internas da coletividade

procedimentais. unidade escolar. Execucéo de

Ser&o contabilizadas a presenca um projeto artistico de video

em aula e a participacéo nas arte/movimento e/ou

rodas de conversas. Pode-se ser apresentacdo de um

feito um diario de bordo. espetaculo/projeto de criagdo de

cena ao fim de cada semestre.

1. BRASIL, Ministérios da Saude, Guia de atividade fisica. Brasilia, 2021

2. http://portal.mec.gov.br/docman/abril-2018-pdf/85121-bncc-ensino-medio/file

3. HUBERTUS, Joseph. A obra completa de Joseph Pilates. 12 ed. Phorte, 2010.

4. Grupo Les Mills; Curso de Pilates — Balance.

5. https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/esportes/esportesindividuaisterrestres. pdf



Processos criativos, Mediacao e
Intervengao Sociocultural

Linguagens e suas Tecnologias Semestral

Fomentar o esporte no ambito escolar tendo como obijetivo, Bolas, filmes relacionados.
desenvolver o habito da pratica da atividade fisica, proporcionando

0 conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos, regras

basicas e suas diferentes manifestacfes esportivas e culturais,

objetivando o reconhecimento, o dominio, a transmissdo e a

ressignificacdo do voleibol e suas caracteristicas em diferentes

contextos da aprendizagem.

O Futsal é considerado um dos esportes mais populares do Brasil, é praticado em pracas, escolas, clubes,
praias, ruas, etc. A sua pratica propicia ao seu praticante a possibilidade de desenvolver aspectos
relacionados as capacidades fisicas, coordenativas, motoras, cognitivas e sociais.

Como citado anteriormente, por se tratar de um esporte coletivo, remete seu praticante a experimentar o
trabalho em equipe, estimula a disciplina e organizacao, levando o individuo a superacdo de desafios, a
partilhar agdes, a melhorar os relacionamentos interpessoais e a vivenciar a ética e a moral. Seja a lazer,
para manter a salude, ou mesmo para competir de fato, o futsal € um dos esportes mais procurados e
populares.

Possibilitar o entendimento do jogo, de sua evolugao e seus elementos técnicos e taticos

Oportunizar a vivéncia pratica dos elementos do jogo para a compreenséo e a resolucéo de problemas ligados a execucao.
Privilegiar o aspecto competitivo e ltdico do futsal enquanto expressao do esporte moderno

Organizar de forma progressiva o processo de aprendizado dos fundamentos do futsal:

Criar condi¢cdes mais adequadas para o aprendizado dos fundamentos do futsal;

Estimular a interagcdo entre os alunos das aulas do futsal durante o processo de aprendizagem;

Oportunizar uma melhor pratica do jogo;

aprendizagem do futsal.

A avaliagdo terd como critério o | | JOJOS entre os participantes do
conhecimento adquirido e | | projeto.

demonstrado em atividades de

avaliacdo informal, bem como na

capacidade de reflexdo e de

sintese sobre os temas abordados.

As atividades de avaliagdo informal

poderdo ser feitas em grupo ou

individualmente.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
Metodologia do ensino da Educacao Fisica (1992): Coletivo de Autores

Propiciar a melhora da coordenagéo motora de membros superiores (goleiros) e inferiores dos alunos envolvidos no processo de
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Linguagens e suas Tecnologias Processos criativos Semestral

Fomentar o esporte no ambito escolar tendo como obijetivo, Bolas, filmes relacionados.
desenvolver o habito da pratica da atividade fisica, proporcionando

0 conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos, regras

basicas e suas diferentes manifestacfes esportivas e culturais,

objetivando o reconhecimento, o dominio, a transmissdo e a

ressignificacdo do voleibol e suas caracteristicas em diferentes

contextos da aprendizagem.

O Voleibol é considerado um dos esportes mais populares do Brasil, € praticado em pracas, escolas,
clubes, praias, ruas, etc. A sua pratica propicia ao seu praticante a possibilidade de desenvolver aspectos
relacionados as capacidades fisicas, coordenativas, motoras, cognitivas e sociais.

Como citado anteriormente, por se tratar de um esporte coletivo, remete seu praticante a experimentar o
trabalho em equipe, estimula a disciplina e organizagéo, levando o individuo a superacao de desafios, a
partilhar acdes, a melhorar os relacionamentos interpessoais e a vivenciar a ética e a moral. Seja a lazer,
para manter a saude, ou mesmo para competir de fato, o voleibol € um dos esportes mais procurados e
populares.

Possibilitar o entendimento do jogo, de sua evolugao e seus elementos técnicos e taticos

Oportunizar a vivéncia pratica dos elementos do jogo para a compreenséo e a resolucéo de problemas ligados a execucao.
Privilegiar o aspecto competitivo e ludico do voleibol enquanto expressdo do esporte moderno

Organizar de forma progressiva o processo de aprendizado dos fundamentos do voleibol:

Criar condi¢cdes mais adequadas para o aprendizado dos fundamentos do voleibol;

Estimular a interagc&o entre os alunos das aulas do voleibol durante o processo de aprendizagem;

Oportunizar uma melhor pratica do jogo;

Propiciar a melhora da coordenag¢éo motora de membros superiores e inferiores dos alunos envolvidos no processo de
aprendizagem do Voleibol.

A avaliagdo terd como critério o | | JOgos entre os participantes do
conhecimento adquirido e | | Pprojeto.

demonstrado em atividades de

avaliacdo informal, bem como na

capacidade de reflexdo e de

sintese sobre os temas abordados.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Linguagens e suas Tecnologias

Processos criativos

Desenvolver a cultura corporal de movimento, trabalhar aspectos
dos fundamentos como passe, arremesso, drible, rebote e lance
livre, além trabalhar um ambiente coperativo no qual todos s&o
importantes dentro do jogo, um ambiente de inclusdo e também os
jogos competitivos para trabalhar o ganhar e perder. Fomentar
dentro da escola um ambiente na qual os estudantes terdo uma
modalidade ministrada com qualidade melhorando o social e os

aspector motor da atividade fisica.

Semestral

Para o desenvolvimento dos temas da
oficina, serao utilizadas algumas
estratégias  didaticas como:  Aulas
expositivas, trabalhos independentes,
elaboragBes conjuntas, leituras prévias,
além das vivéncias praticas. Serdo
necessarios recursos como: bolas, filmes
relacionados, cones, colchonetes.

Quadra de Basquete, coletes (5 no
minimo),

O Basquetebol vem ganhando forca no Brasil e aumentando o nimero de praticantes, é praticado em
pracas, escolas, clubes, ruas, etc. A sua pratica propicia ao seu praticante a possibilidade de desenvolver
aspectos relacionados as capacidades fisicas, coordenativas, motoras, cognitivas e sociais. Como citado
anteriormente, por se tratar de um esporte coletivo, remete seu praticante a experimentar o trabalho em
equipe, estimula a disciplina e organizagéo, levando o individuo a superacdo de desafios, a partilhar acdes,
a melhorar os relacionamentos interpessoais e a vivenciar a ética e a moral. Seja a lazer, para manter a
saude, ou mesmo para competir de fato, o basquetebol esta entre os esportes mais populares do Estados
Unidos, isso mostra a sua importancia e sua crescente no cenario mundial, além de gerar um espetaculo e
ser a fonte de rende milhares de pessoas.

O objetivo principal de aprendizagem se relaciona a participacdo em jogos de rua tradicionais do Brasil
e de paises francéfonos para um contato e interacdo sociocultural com jogos dessas duas culturas.

A avaliagdo tera como critério o
conhecimento adquirido e
demonstrado em atividades de
avaliacdo informal, bem como na
capacidade de reflexdo e de
sintese sobre os temas abordados.

Jogos entre os participantes do
projeto.

Torneio interno entre os
participantes da modalidade +
JEDF + Competicdo externa.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.

Projeto Politico Pedagdgico da escola
Metodologia do ensino da Educacao Fisica (1992): Coletivo de Autores

Conhecimentos basicos das Regras do Basquete
Conhecimento basico de biomecénica aplicada ao Basquete
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Cddigo )

Area do conhecimento

Eixo Estruturante - BNCC Duracao
Mediagao e intervencéo

Linguagens e suas Tecnologias :
sociocultural

A

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Oportunizar a vivéncia pratica esportiva da modalidade do Ténis Quadra de Ténis de Quadra ou
de Quadra desde a experimentacao, iniciagdo e desenvolvimento quadra poliesportiva adaptada,
técnico, tatico e conceitual do esporte, acompanhando a raquetes de iniciacdo ou adulto,
necessidade individual dos participantes e do grupo como um bolas de Ténis, mastros de suporte
todo. e rede. Cones podem ser Uteis.

- AN J

Justificativa

Oportunizar a vivéncia e desenvolvimento esportivo de uma modalidade pouco disseminada na realidade do
ensino publico para que se amplie o repertorio motor e esportivo do estudante.

|[
.

Objetivos de Aprendizagem

Principios basicos do Ténis de Quadra: Postura, biomecénica do movimento e técnicas de rebatida.
Regras do Ténis de Quadra: Caracteristicas da quadra e suas variagdes, raquete, “games” “ sets” e outras
terminologias e situag¢des de jogo.

|\

.
Sugestao de instrumentos de Sugestéo de Culminancia Observagdes
avaliagao

Percepcdo subjetiva ( ou por | Torneio interno entre os
videos) da melhora do gesto | participantes da modalidade.
técnico, tatico e de conceitos
elementares do esporte.

.

. AN .

Referéncias

Metodologia do ensino da Educacao Fisica (1992): Coletivo de Autores
Regras e conceitos basicos do Ténis de Quadra
Biomecanica basica dos gestos motores no Ténis de Quadra
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Unidade Curricular Flexivel

BRINCADEIRAS DE RUA

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Esta oficina objetiva a integracao ludica entre oficineiros e uma Corda, bolas de ténis, de vélei,
construcao colaborativa de regras de convivéncia e da aplicagéo jogos de tabuleiro, computadores
dos jogos propostos. para pesquisas pontuais.

Justificativa

(
\_
(
.

Essa oficina visa integrar alunos e trazer jogos de rua e de tabuleiros que os participantes tiverem para
interagdo ludica e construgéo colaborativa de regras de convivéncia e dos jogos propostos.

Objetivos de Aprendizagem

|(
-

O objetivo principal de aprendizagem se relaciona a participagdo em jogos de rua tradicionais do Brasil e
de paises francéfonos para um contato e interacdo sociocultural com jogos dessas duas culturas.

\
Sugesté&o de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliagao

Presenca na oficina e interagéo Aplicacéo de jogos realizados

construtiva entre os oficineiros. durante a oficina com os
demais estudantes da escola.

Explicacdo das regras.

Observacoes

| |
. .

- AN /

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.




Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Processos criativos Semestral

Linguagens e suas Tecnologias

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

|[
I\

Auxiliar na construcao de cidados que se Musicas e videos.

destacam pela sua salde, consciéncia e comprometimento, Bolas, bastGes, tatame e elasticos.
capacitando-os a adotar um modo de vida ativo e harmonioso;
fomentar uma cultura de bem-estar e salde no seio dos
estudantes, habilitando-os a enfrentar com destreza os desafios do
mundo contemporaneo.

. /. J

Justificativa

A introducdo das artes marciais no curriculo do ensino médio pode proporcionar uma seérie de vantagens
para os estudantes, abrangendo aspectos tanto fisicos quanto emocionais.

A participag@o consistente em atividades fisicas pode promover significativamente a saude, diminuindo o
risco de doencgas crbnicas, tais como obesidade, hipertensdo e diabetes, ao mesmo tempo em que
aprimora a capacidade respiratéria e cardiovascular.

.

\§

Objetivos de Aprendizagem

« Desenvolvimento fisico, técnico e mental;
« Aprimoramento da forca, resisténcia, flexibilidade e concentracéo;

« Fomento da autoconfianga, disciplina, ética e respeito;

« Desenvolvimento de praticas de autodefesa; Compreensao das raizes culturais das artes marciais;
» Promocao de um estilo de vida saudavel;

» Preparacgédo para competicoes.

J

\§
Sugestao de inst[umentos de Sugestdo de Culminancia
avaliagao

Presenca em aula, participagio Execucdo de um projeto de Desenvolver emocoes,
nas rodas de conversas e diario de | | mostra dos trabalho coordenacédo motora e
bordo. desenvolvidos no semestre. colaboratividade social.

- AN AN

Referéncias

-

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
Projeto Politico Pedagdgico da escola




Mediacédo e intervencio Anual

Linguagens e suas Tecnologias s
sociocultural

Promover através do JIU-JITSU valores morais e éticos, equilibrio Tatame, kimono (trancado e
emocional, afetivo, social e académico. reforcado) com faixas brancas,
exceto, aqueles que ja possuem

graduacao que deverdo usar suas
respectivas faixas. cones pequenos,
bolas de pilates, escadas de
agilidade, cones (chapéu chinés)

Além se ser uma forma de valorizar uma arte marcial de criagdo e desenvolvimento brasileiro, € uma 6tima
forma de apresentar o esporte para os estudantes num ambiente seguro, controlado e ja familiar ao
estudante.

Adicionalmente, a pratica de uma arte marcial competitiva, ajuda aqueles alunos com algum grau de
agressividade a controlarem suas energias, entender regras, lidar com frustragcbes e sucessos e &,
potencialmente, uma incubadora de futuros atletas. Também é um trabalho realizado de forma multi e
interdisciplinar e capaz de promover mudancas imensuraveis na vida dos alunos, promover a cultura de
paz e até mesmo o controle de doencas como depresséo e ansiedade.

Fortalecer de forma unificada a mente e o fisico do estudante. Formar cidadéos conscientes de seus
direitos e deveres capazes de aplicar toda a filosofia aprendida com o Jiu-Jitsu no seu cotidiano familiar e
social. Apresentar a histéria do Jiu-Jitsu, Ensinar técnicas especificas da arte marcial Estimular a pratica
esportiva, Reconhecer potenciais atletas e profissionais da area

Principalmente a participacao e Possibilidade de competicédo O projeto podera ser adaptado
empenho nas aulas semanais. Além eletiva. e/ou modificado conforme
disso, de forma mais subjetiva, o necessidades que surgirem
professor pode considerar a evolugéo durante o periodo vigente.

individual, respeito as normas de
conduta e disciplina como forma de
avaliacdo. Podera contar a prética
comportamental e execucéo das
técnicas e movimentos do Jiu-Jitsu e
também podera haver avaliagao
tedrica.

O QUE UM FAIXA BRANCA DEVE APRENDER NO JIU-JITSU?

Disponivel em https://amarelocipobjj.com.br/o-que-um-faixa-branca-deve-aprender-no-jiu-jitsu/ com acesso em 13 de fevereiro de 2023.
APOSTILA DE JIU JITSU disponivel em: https://amarelocipobjj.com.br/apostila-de-jiu-jitsu/ acesso em 13 de fevereiro de 2023.

A HISTORIA DO JIU-JITSU PARTE 1 disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=bhfNOxQzINo acesso em 14 de fevereiro de 2023.
A HISTQRIA DO JIU-JITSU PARTE 2 disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=dYyoQapKOPE acesso em 14 de fevereiro de 2023.
A HISTORIA DO JIU-JITSU PARTE 3 disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=_uGdvrMwMGs acesso em 16 de fevereiro de
2023.

A HISTORIA DO JIU-JITSU PARTE 4 disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=w1q5dgB8Wo8 acesso em 16 de fevereiro de 2023.
A HISTORIA DO JIU-JITSU PARTE 5 disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=-DgemYIA7Do acesso em 16 de fevereiro de 2023.
BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educagéo. Brasilia. 2018.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educag&o Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.

DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.



Mediacéo e intervencao Semestral

Linguagens e suas Tecnologias :
sociocultural

O projeto tem como objetivo principal criar um espaco incluso na « Quadra poliesportiva

carga horaria do ensino médio em tempo integral para o « Bolas de modalidades
desenvolvimento de competéncias motoras, sociais e cognitivas esportivas

por meio da pratica esportiva. Secundariamente, o aprendizado de « Objetos para exercicios
regras e fundamentos de modalidades esportivas especificas. educativos

Proporcionar treinamento esportivo direcionado a comunidade « Videos ( jogos gravados para
escolar, visando a melhoria de aspectos fisicos e técnicos e analise tatica e técnica )

também a vivéncia das multiplas modalidades esportivas coletivas.

O esporte dentro da escola é ferramenta pedagdgica que propicia aos estudantes vivencias que resultam
na ampliacdo de habilidades que abrangem diversas areas de sua formacao enquanto seres humanos. O
aprimoramento dos gestos técnicos relacionados ao esporte, as habilidade de trabalho em conjunto, o
espaco para atividades que aprimoram os parametros fisiolégicos de salude sdo exemplos de vantagens na
incluséo de projetos dessa natureza. Os esportes coletivos incentivam o trabalho em equipe, inerente aos e
promovem ganhos nos aspectos social e emocional, que estao intimamente relacionados a saude integral
do ser humano.

Aprimorar os parametros fisiolégicos de saude
Aprender fundamentos e regras de modalidades esportivas especificas
Desenvolver habilidades sociais e cognitivas por meio do esporte.

A avaliagdo no projeto de pratica | | Ao final do processo os alunos| | As modalidades esportivas
esportiva é realizada em cada aula | | das equipes auxiliaram na| | serfo escolhidas de acordo
por meio da observacdo da | | elaboracdo dos jogos interclasse,| | com a demanda  dos
ampliagdo do repertério motor e | | auxiliardo na elaboracdo das| | estudantes e especializacdo

habilidades sociais e cognitivas. regras de disputa e participardo| | prévia do professor.
dos jogos.Os estudantes também

poderéo participar em
competicbes externas e internas
especificas de cada modalidade.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia;: SEEDF, GDF. 2022.
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Caodigo )

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Linguagens e suas Tecnologias Processos criativos Semestral

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

|(
I\

Desenvolver um trabalho focado na melhora do condicionamento Os materiais utilizados serdo a fita
fisico, equilibrio, concentracdo e estimulagéo da aten¢éo por meio de slackline, e protetores para o
da prética do slackline e dindmicas corporais. solo, para as aulas praticas, e 0

projetor (Datashow), para as aulas
tedricas expositivas.

. /0

Justificativa

.

Os jovens do ensino médio, geralmente, encontram-se em um cenario de estresse, angustias, davidas e
muitos estimulos que geram inquietacdo. A pratica do slackline exige, além do condicionamento fisico,
alto grau de concentracdo e atencao, forcando com que o praticante esteja conectado com o momento
presente. A oferta desta pratica esportiva tem potencial de trazer para os alunos diversos beneficios no
campo fisico e mental.

- J

Objetivos de Aprendizagem

« Conhecer o esporte, suas peculiaridades, dificuldades e técnicas

» Praticar, ao longo das aulas, as diversas formas de trabalho sobre o corpo que proporcionem a
melhora do condicionamento fisico, equilibrio, concentracéo e atencéo

« Identificar os limites e a capacidade de movimento do préprio corpo.

« Explorar o proprio corpo, por meio das praticas em busca do autoconhecimento

« Executar com sucesso manobras sobre o equipamento do slackline

g

Sugestéo de instrumentos de Sugest&o de Culminancia
avaliacao

O processo avaliativo sera feito de | | OS estudantes irdo orientar o
forma diagnostica, por meio de | | PUblico que desejar participar da
observagdo da  participagdo préatica de slackline, para realizar

interesse e disponibilidade dos | | Corretamente  movimentos que
alunos durante as aulas. foram ensinados ao longo da

oficina, numa sequéncia coesa e
bem estruturada.

Observacoes

| |
. \_

N\ J J

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.




Linguagens e suas Tecnologias

Melhoria da fluéncia: Falar de forma mais natural e sem hesitacées.
Ampliacdo do vocabulario: Aprender novas palavras e expressdes
idiomaticas. Correcdo e aprimoramento da prondncia: Trabalhar a
pronincia para ser entendido mais facilmente. Uso adequado da

gramatica: Praticar estruturas gramaticais em contexto real.

Desenvolvimento da escuta: Melhorar a compreenséo auditiva através
da interacdo. Confianca na fala: Ganhar seguranca para falar em
diversas situagcfes. Compreensao cultural: Entender aspectos culturais
ligados a lingua. Habilidades de comunicacdo: Aprender a expressar

ideias, opinides, concordar e discordar educadamente.

Mediacéao e Intervencgao

) Semestral
sociocultural

Didlogos e simula¢cBes, jogos de
linguagem, materiais auténticos (como
videos e mdusicas), tecnologia (apps,
gravagfes de audio e video), livros
didaticos especificos, discussdes em
grupo e debates, histérias e narrativas,
e atividades de escuta ativa. Esses
recursos visam tornar o aprendizado
mais dinamico, interativo e eficaz no
desenvolvimento da fluéncia verbal.

A justificativa para aulas de conversacao em inglés é ampla, destacando-se pela importancia do inglés
como lingua franca global, essencial em comunica¢des internacionais, negécios e turismo. Estas aulas
focam na aplicagéo prética do idioma, melhorando a fluéncia, a confianca e as habilidades de escuta dos
alunos, além de prepara-los para situacdes reais. Aulas de conversacdo também enriguecem a
compreensao cultural e proporcionam feedback imediato, essenciais para o aprimoramento da pronuncia,
gramética e vocabulério. Este tipo de aula é, portanto, crucial ndo s6 para o aprendizado da lingua, mas

também para a atuacdo em um contexto globalizado.

Distinguir os roteiros culturais (normas, valores e praticas sociais) para a utiliza- cdo de estratégias verbais e nao
verbais, na lingua estrangeira, adequadas ao intercAmbio de informacfes e opinies acerca de temas como familia,

trabalho, lazer, viagens, entre outros.

Observar a relacdo existente entre lingua e linguagem a partir de diferentes ma- nifestac6es sociais contidas em
textos multimodais existentes nos objetivos de seu pro- dutor e seu publico-alvo, para a construcdo de textos

coerentes com sua funcionalidade e intengé&o.

Desenvolver a comunicagéo, em lingua estrangeira, de forma clara, coerente e persuasiva, utilizando a producao de
e-mails, curriculos, entrevistas, roteiros de viagens, anuncios, a fim de ampliar as oportunidades profissionais e as
competéncias sociointera- cionais, favorecendo a formacéo de um cidaddo protagonista e autbnomo.

Diversos fatores séo considerados,
incluindo fluéncia, uso correto da
gramatica, pronuncia e entonacao,
amplitude e precisdo do vocabulario,
compreensdo auditiva, habilidade de
interacdo e a coeréncia do contetdo
expresso. O foco € mais qualitativo,
visando o progresso continuo na
habilidade de se comunicar efetivamente
em situacdes reais, e o feedback
constante € um componente chave deste
processo de avaliacao.

Realizacdo de um debate ou de uma
simulagéo. Os alunos podem ser
divididos em grupos e receber temas
ou situagBes especificas para debater
ou simular, como uma negociacao de
negdécios, um programa de
entrevistas ou um julgamento
simulado. Além disso, ao final da
atividade, um
momento de feedback coletivo ajuda
na reflexdo sobre o uso da lingua e
as estratégias de comunicagéo
adotadas.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.

DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Caodigo )

Eixo Estruturante - BNCC

Area do conhecimento

Duracéao

Processos Criativos, Mediagao e

~ ; Semestral
Intervengao sociocultural

Linguagens e suas Tecnologias

A\

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos
O objetivo da oficina “Cantando em francés” é que os estudantes Quadro branco, Canetdes,
aprendam e aprimorem a fonética do francés a partir de cancdes Projetor, Notebook, Caixinha de
da atualidade reproduzidas em paises franc6fonos. Sera som, Folhas A4, Microfones.

trabalhado vocabulario, assim como expressdes do cotidiano
presentes nas letras das musicas.

Justificativa

(
\.
[
.

A oficina “Cantando em francés” é relevante para o percurso educacional dos estudantes, visto que estao
inseridos em uma instituicdo bilingue com a lingua francesa, e para pronuncia-la de maneira adequada é
necessario conhecer de maneira satisfatoria a fonética do idioma. Para tanto, a oficina em questédo sera
um suporte na aquisicéo de tais fonemas ao trabalhar can¢ées da contemporaneidade.

Objetivos de Aprendizagem

|/
-

Os estudantes serdo capazes de pronunciar de maneira satisfatéria vocdbulos na lingua-alvo, dominando
assim a fonética do idioma.

.

/
Sugestao de instrumentos de = AL -

Avaliacdo formativa ao longo das | | Os estudantes iréo realizar uma | | Estabelecimento de parcerias
aprendizagens  realizada  pelo | | apresentacdo em forma de || com a Embaixada da Franca e
docente e auto-avaliagdo pelos | | recital, cantando o repertdrio | | Alianca Francesa de Brasilia.

proprios discentes. escolhido durante a oficina.

Referéncias

(
\-
[
\-
[
.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educag&o Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.




Caodigo )

Eixo Estruturante - BNCC

Area do conhecimento

Duracéao

Processos Criativos, Mediacao e
Intervencao sociocultural

Semestral

Linguagens e suas Tecnologias

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos
Desenvolver proficiéncia em literatura e escrita em Lingua Inglesa, Materiais impressos Projetor
utilizando como instrumento exames de admissdo, como Enem e Pincel
PAS. Caixa de som

- AN /

Justificativa

Interpretacdo de texto em inglés € uma competéncia essencial para se conseguir bons resultados em
exames de admissédo, tais como Enem e PAS. Apesar de a prova envolver a interpretacdo de texto em
inglés, ndo é necessério a fluéncia no idioma. Com o inglés instrumental, consegue-se obter uma boa
nocao do contetido das questdes e assim resolvé-las sem problemas.

Objetivos de Aprendizagem

|/
o

Interpretar textos em inglés, observando a estrutura da frase, o significado das palavras e a compreenséao
geral.

Resolver de forma eficaz os exercicios de interpretacdo de texto em inglés.

Aprender e aplicar técnicas de interpretacdo de textos em Lingua Inglesa, tais como scanning e
skimming.

-
Sugestéo de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliagao _
Participac&o, resolucdo de || Apresentacdo das técnicas de

exercicios e apresentacao final leitura e interpretacao
aprendidas ao longo do

ltinerario, em uma mostra
escolar.

Observacoes

| |
\_ \_

. AN J

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educag&o Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.




Caodigo )

Eixo Estruturante - BNCC

Duracéao

Area do conhecimento

Processos Criativos, Investigagao
Cientifica

Linguagens e suas Tecnologias

4

A\

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Promover conhecimentos e habilidades do idioma por meio da Projetor, caderno, lapis, caneta,
ampliagédo do repertorio linguistico cultural do aluno, estimulando a borracha, computador/laptop,
valorizagdo das manifestac@es artisticas locais e internacionais. folhas, gravador (celular),

aparelho de som, fichas de estudo,
caderno de campo.

. /0 J/

Justificativa

E essencial preparar os alunos para praticas turisticas responsaveis, além de sensibiliza-los sobre a
importancia de conhecer e valorizar as identidades locais e de linguagens dos diferentes paises,
buscando solucdes para o seu desenvolvimento e fortalecimento como cidades/paises turisticos, no
ambito do desenvolvimento socioeconémico, solidario e criativo.

Objetivos de Aprendizagem

|/
.

Apresentar e ampliar o repertério turistico cultural do aluno. Estimular a valorizagdo das manifestacdes
artisticas culturais locais e internacionais. Exercitar a criatividade na produgdo de didlogos turisticos
estrangeiros, assim como mdsicas e mini pegas de teatro. Fomentar a protecdo e conservagdo dos
patriménios naturais e culturais (materiais e imateriais).

\
Sugestao de instrumentos de Sugestao de Culminancia Observagoes
avaliagao
Avaliagdo qualitativa e processual, | | Producao do mapa ilustrativo Eventos podem sofrer
levando em consideracdo os || sobre “pontos turisticos™ minha || alteragdes conforme

contetidos conceituais, cidade favorita viabilidade logistica e escolar,

procedimentais e atitudinais. (My Favorite City). assim como serem
Apresentacao do mapa acrescentados outros ao
ilustrativo sobre “pontos decorrer dos semestres.

turisticos”: minha cidade favorita
(My Favorite City).

Referéncias

(
-
4
-
[
-

BRASIL. Ministério da Educagéo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, 2018. Disponivel em:

http://basenacionalcomum.mec.gov.br/. Acesso: 17. mar. 2023.

InfoEnem. competéncias e habilidades - linguagens e codigos. 2023. Disponivel em:

https://infoenem.com.br/competencias-para-linguagens-codigos-e-suas-tecnologias/. Acesso: 17. mar. 2023.

Trilha: Linguas e Culturas de Mundo. Linguagens e suas Tecnologias. 2023. Disponivel em:

http://www.educacao.pe.gov.br/portal/upload/galeria/523/Portfolio_Trilha_Linguas_e_ Culturas_de_mundo.pdf
\Acesso: 17. mar. 2023. )




Unidade Curricular Flexivel

AUDIOVISUAIS

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Desenvolver habilidades relacionadas a produgéo e analise de Datashow ou TV, caixa de som e
obras audiovisuais. guadro.

Justificativa

-
\_
(
\_

A producéo e a analise de materiais audiovisuais nunca foram t&o intensas e hoje fazem parte da realidade
diaria da sociedade. Ter um espaco na escola em que habilidades relacionadas a area audiovisual possam
ser trabalhadas é algo valioso, pois a escola € um ambito de trocas em que podem surgir, além de boas
producdes, muitas reflexdes sobre diversos aspectos da vida.

Objetivos de Aprendizagem

Compreender a diversidade de narrativas audiovisuais em diferentes momentos da sociedade;
Produzir obras audiovisuais;
Desenvolver capacidade de escuta ativa e argumentacao.

-
Sugestéo de instrumentos de Sugestéo de Culminancia Observagdes
avaliagao

Produto final; debates ou conversas | Apresentacao de produto final
realizados em sala. audiovisual ou de analises

realizadas durante o semestre.

| |
- .

- AN J

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educag&o Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Processos Criativos, Investigagao

Semestral
Cientifica, Empreendorismo

Linguagens e suas Tecnologias

Desenvolver habilidades relacionadas a producéo e analise de Computadores, cadernos, caixa
obras Promover o conhecimento e a compreensao das técnicas e de som.

linguagem cinematogréaficas, bem como o desenvolvimento de

habilidades criticas para a analise e interpretacdo de filmes.

Incentivando a reflexdo sobre as questdes de género, racga, etnia,

sexualidade e diversidade cultural no cinema, bem como a inclusao

de obras produzidas por minorias e grupos socialmente excluidos.

Através desse projeto podemos desenvolver algumas habilidades, tais como:

Desenvolvimento de habilidades criticas: o cinema é uma forma de arte e comunicacdo que requer habilidades criticas
para analise e interpretacdo. O projeto de universo cinematogréfico busca desenvolver habilidades como observacao,
andlise e sintese, além de contribuir para a formagéo de um pensamento critico e reflexivo.

Conexdo com a realidade contemporéanea: o cinema € uma forma de expresséo artistica e cultural profundamente
associada a realidade contemporanea. O projeto de universo cinematografico ira abordar questdes atuais e relevantes,
permitindo que os estudantes reflitam sobre a sociedade e a cultura em que vivem.

Desenvolvimento de competéncias interpessoais: sera um espac¢o de convivéncia e colaboracdo entre os estudantes,
permitindo o desenvolvimento de competéncias interpessoais como comunicacdo, trabalho em equipe e respeito as
diferencas.

Compreender as técnicas e a linguagem cinematogréficas: identificar e compreender as técnicas e os recursos utilizados na
producdo cinematografica, tais como enquadramentos, movimentos de camera, edicao, trilha sonora, entre outros.

Analisar e interpretar filmes: desenvolver habilidades criticas para a analise e interpretacéo de filmes, tais como observacao, sintese,
interpretacdo, argumentacao e avaliacdo, considerando elementos como roteiro, narrativa, personagens, simbolismos e contexto.
Conhecer a histéria e a evolugédo do cinema: contextualizar a produgéo cinematografica em diferentes periodos e culturas,
compreendendo as influéncias e as transformacgdes ao longo do tempo, desde os primérdios do cinema até as tendéncias
contemporéneas.

Produzir curtas-metragens: desenvolver habilidades préticas para a produgdo de curtas-metragens, desde a concepc¢éo da ideia até
a edicao final, considerando aspectos como roteirizagéo, produgédo, direcao, fotografia, som e edigédo.

Refletir sobre as questfes de género, racga, etnia, sexualidade e diversidade cultural no cinema: compreender a representacao e a
influéncia do cinema na cultura contemporanea, abordando as questdes éticas e sociais associadas a producéo e exibigcdo de filmes.

Producdes audiovisuais: avaliacdo das Criagéo e exposigéo de um curta-
producdes audiovisuais realizadas pelos metragem

estudantes, com foco na qualidade g :
técnica, criatividade, originalidade e

adequacao aos objetivos propostos.

Trabalhos  escritos:  solicitagdo de

trabalhos escritos, como resenhas,

andlises de filmes, relatérios de pesquisa,

entre outros, para avaliar o nivel de

compreensdo dos estudantes sobre os

contetdos abordados na oficina.

Autoavaliacdo: incentivo a autoavaliacdo

dos estudantes, para que possam refletir

sobre sua participagcdo e desempenho na

oficina, identificando seus pontos fortes e

fracos e planejando a¢bes de melhoria.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.



Linguagens e suas Tecnologias Mediacgao e intervencgao sociocultural

O projeto pretende trabalhar criando um mapa dos estudantes e dos
seus objetivos, usando de metodologias ativas, proporcionando
reflexdes profundas sobre se mesmo e a sociedade que o cerca,
identificando objetivos e propondo exercicios praticos de
organizacdo e planejamento e contato direto com caminhos,
profissdes e vivéncias para além do espago escolar. Unindo o que
eu sou com o0 mundo que me rodeia e partindo desses
conhecimentos para planejar melhor onde eu quero e desejo
chegar.

Semestral

O projeto de vida do estudante no novo ensino médio, é tanto tema transversal e disciplina, com pilares e
tematicas que perpassam a escola e a vida como um todo. No ensino médio em tempo integral, o projeto
de vida deve se tornar um campo préatico de investigacdo da teméatica, aprofundando a compreenséo dos

seus proprios desejos e conhecimentos.

Aprofundar na compreensao do autoconhecimento enquanto tematica essencial para construgao de um

projeto de vida realista.

Aprofundar na compreensdo de temas sociais enquanto tematica essencial para a compreensao dos

caminhos e escolhas.

Aprofundamento da tematica profissional, trazendo de dentro da escola e da comunidade exemplos de vida
e profissionais a serem seguidos e valorizados, trazer exercicios préaticos de organizagédo e planejamento
gue possam ajudar os estudantes a se organizarem nos estudas, no dia-a-dia e no planejamento do futuro.

O projeto sera trabalhado partindo da | | Ag final com o mapa completo.

ideia de pontos em um mapa em que
cada parte é identificada como um .OS alunos apresentam sua
aspecto de sua vida, existéncia e ||jornada uns para os outros,

relacdo com o mundo. Dinamica ou | refletindo e dividindo percepgoes
momento reflexivo de aprendizagem. | sobre as atividades e dinAmicas

desta forma o estudante serd ivid

. . . s vividas.
incentivando a criar seu diario onde

terdo seus trabalhos préaticos e

reflexdes. possibilitando a revisita e a

analise constantes dos seus objetivos

e desejos.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Unidade Curricular Flexivel

INFORMATICA BASICA

Secretaria ﬁGDF

de Educacao

Area do conhecimento

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel

Apresentar e aperfeicoar as nog¢des de informatica basica para o
estudante, a fim de formar um cidaddo que consiga ser
autossuficiente em ferramentas de edicAo de documentos,
pesquisa e gestao do computador pessoal.

Eixo Estruturante - BNCC

Duracgao

Recursos didaticos

Cadeiras moveis (com rodinhas)
Computadores desktop

Quadro branco para informacdes
gerais.

Conexao de internet banda larga
Sala com acesso a internet.

-

AN J

Justificativa

O mundo globalizado esta estreitamente conectado as redes de comunicagdo (internet) e as midias
digitais necessitam de um jovem com conhecimento basico para o protagonismo, seja no ambito
educacional, familiar ou no mundo do trabalho. Quando o jovem conhece variadas ferramentas de edicéo
de texto, consegue operar em oficios e desenvolver seu intelecto voltado a tecnologia.

Objetivos de Aprendizagem

|[
-

Entender o funcionamento dos médulos de um computador desktop, suas funcbes e conexdes. Conhecer
as funcdes das teclas do teclado e do mouse, assim como os atalhos para acdes rotineiras.

Praticar a escrita, verificando as normas de acentuacdo, pontuacdo, ortografia e sintaxe de textos em
lingua portuguesa. Organizar arquivos em pastas, utilizando o sistema operacional Windows.

Navegar na internet aperfeicoando técnicas de pesquisa. Utilizar o Google Drive, aplicativo de
armazenamento em nuvem do Google, para administrar arquivos e pastas, além de entender a
comunicacdo via e-mail e videochamada. Aprender a usar ferramentas de edicdo de texto, edicdo de
\slides, edicdo de planilhas e formularios.

Sugestdo de instrumentos de " wuw

Avaliagéo formativa durante o Apresentagcdo formal de um
andamento das aulas, verificando o | | projeto de solucdo para uma
aprendizado motor e abstrato do empresa ficticia, em que os

estudante ao criar pegas de estudantes se dividirdo para

Observacoes

| |
\_ \_

informatica. confeccéo de: relatdrio escrito,
slide para a apresentacao,
confeccdo de tabelas e
gréficos.
- AN /

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF.
2022.
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o Unidade Curricular Flexivel
de Ecucagho Soor INFORMATICA - HARDWARE E
SOFTWARE

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Conhecer os componentes do computador; Quadro,
Compreender os tipos e fungbes de conexdes; Computador,
Conhecer os periféricos; Projetor.

Entender a montagem de um computador;
Instalar software;
Instalar equipamentos.

Justificativa

-
\_
4
\_

Acompanhar as mudancas na tecnologia e nos sistemas disponiveis. Portanto, esse tipo de aprendizado
contribui na atualizagdo dos seus conhecimentos e na adaptacdo as novas ferramentas que surgem no
mercado e em sua vida.

Objetivos de Aprendizagem

|[
-

Mostrar as tecnologias e termos técnicos, o que € um programa, aplicativo e como eles funcionam entre si,
fazendo, incentivando a descobertas de novas informacdes e agregando novos conhecimentos.
Mostrar a significancia da tecnologia e como a tecnologia influencia em todos os momentos de nossa vida.

|\

\§
Sugestao de instrumentos de
avaliagao

Participacdo em sala

Sugestéo de Culminancia Observagdes

A culminancia se dara nas feiras || Importante que o aluno

Trabalho de ciéncias e apresentacdes da|| entenda que, mesmo com

Prova pratica unidade escolar. todas as tecnologias, temos
que ter cuidado com uso
excessivo.

Referéncias

-
\_
4
\_
4
\_

MORAN, José Manuel. Autor do livro: A educacdo que desejamos novos desafios e como chegar |a.
Campinas: Papirus, 2007.
https://informaticaaplicada.webnode.com.br/refer%C3%AAncias%20bibliograficas/




e Unidade Curricular Flexivel
@”GDF

TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS E
ROBOTICA

Secretaria
de Educacio

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Trabalhar no processo de formacdo de criancas e adolescentes o Maletas de robotica EV3

pensamento critico e légico proporcionando o aprendizado de « Kit Arduino Robotico
saberes e valores pela utilizacdo das TICE (Tecnologias de « Kit Robotica montagem e
Informacdo e  Comunicacdo aplicadas a  Educacéo), automacédo do Carro
desenvolvendo conhecimentos e atitudes que permitam que o « Impressora 3D e filamentos
aluno vivencie, na pratica, toda parte teérica que aprende em sala, « Kit ferro de Solda

demonstrando que a participacdo na robdética permite interface do
conhecimento e das habilidades desenvolvidas fora dos muros da

Soprador térmico

Aliar educagéo e tecnologia promovendo um ensino mais atraente e estabelecendo o aluno como foco, o
professor atua como mediador/facilitador da aprendizagem significativa;

Contribuir com a Constru¢éo do conhecimento concomitante com o desenvolvimento das competéncias e
habilidades.

Trabalhar aspectos atitudinais relacionados a lideranca, trabalho em equipe, capacidade de resolucéo de
problemas, respeito as diferencas, flexibilidade, colaboracao, pro atividade e inteligéncia emocional,
Estimular a autonomia e o protagonismo estudantil;

Aprimorar o raciocinio l6gico critico.

Desenvolver o raciocinio e a légica na construcdo de programacao para controle de mecanismos.

\escola. I\ y,

Justificativa

- J

Objetivos de Aprendizagem

\§ J
Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliagao
O acompanhamento e  as || A culminancia se dara nas feiras || Robdtica extracurricular:
avaliacbes serdo realizadas de || de ciéncias e apresentacdes da || precisa ter objetivos claros
forma continua, observando a || ynidade escolar. de desenvolvimento, para que
participacdo dos alunos em sala de faca sentido a participacdo e o

aula, bem como a realizagéo das
atividades propostas no decorrer
das aulas.

aprendizado, incluindo formas
de avaliacdo formativas e nao
classificatoria.

- AN AN J

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
BRASIL. Lei n°. 13.243/16. Lei das Inovacdes. Dispde sobre estimulos ao

desenvolvimento cientifico, a pesquisa, a capacitagao cientifica e tecnologica e a

inovacgdo. Brasilia, janeiro.2016. Disponivel em:

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2015-2018/2016/Lei/L13243.htm

DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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e Unidade Curricular Flexivel
Secretaria @’GDF

de Educagdo PROGRAMACAO E ROBOTICA

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

O objetivo do projeto de Robdtica € possibilitar que alunos e alunas - Computadores
coloquem em pratica o entendimento da programacdao, utilizando-a - Acesso a internet
para fazer com que os equipamentos (fisicos) respondam aos - Software Arduino IDE
comandos programados com a linguagem utilizada no Arduino - Placa Microcontroladora Arduino
(plataforma programavel de prototipagem eletrénica de placa Unica - Protoboard
e hardware livre, que permite aos usuarios criar objetos eletrbnicos - Leds, Botdes, Sensores, Cabos,
interativos e independentes, usando um microcontrolador, uma etc.
linguagem de programacao padrdo, essencialmente C/C++). - Entre outros necessérios a
\_ Y, \criagéo de protétipos de robdtica Y,

Justificativa

A robdtica tem grande aplicacdo em diversas areas desde a producdo industrial, até atividades
domésticas. Sendo nossa escola voltada ao ensino técnico de informatica, o trabalho com robética ndo
apenas acrescenta uma area de atuacdo no universo das tecnologias da informacdo, mas também
aprimora competéncias necessarias no curso como um todo.

Objetivos de Aprendizagem

|[
-

Profissional do futuro: estimula competéncias fundamentais, como espirito investigativo, trabalho em equipe,
planejamento, cooperagao, didlogo, pesquisa e tomada de decisdes. Tem como enfoque abordagem de Ciéncias,
Tecnologia, Engenharia, Artes e Matemética. Criatividade e inovacgao: estimula jovens a pensar de forma criativa,
eficiente, ludica e préatica de modo a resolver os problemas gerados pelo que foi estudado em sala de aula.
Competéncias socioemocionais: Trabaho em equipe, criatividade, resolucéo de problemas.

Desempenho em sala de aula: estimula o interesse na area de Tl e fortalacer o vinculo estudantes-escola.
Empreendedorismo: aprimora competéncias como planejamento, trabalho com metas, orcamento, trabalho em

\equipe e, marketing de ideias.
Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliagao
Feira de Ciéncias, Sarau

Apresentacao de trabalho em Feira
de Ciéncias, Sarau Cultural, Cultural, Feira Tecnoldgica.
Feira Tecnoldgica.

Observacoes

| |
\_ \_

- AN J

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Secretaria
de Educagao

ey Unidade Curricular Flexivel
@GDF

ROBOTICA

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Introduzir os alunos do Ensino Médio a programacdo de Laboratdrio de informatica e kits
computadores e eletrbnica basica, utilizando a plataforma Scratch de robotica e Arduino, para a

e a plataforma TinkerCad. Com essa iniciativa, busca-se producéo de prototipos.
desenvolver habilidades de pensamento computacional, raciocinio
I6gico, criatividade, inovagéo e trabalho em equipe. Além disso, os
estudantes terdo a oportunidade de criar seus préprios projetos,
despertando o interesse e a curiosidade pela tecnologia.

- AN J

Justificativa

O uso do Scratch com uma linguagem de programacgdo basica, podem ser criados jogos, histérias e
animacdes interativas, além da possibilidade de criar suas proprias linguagens para robds, feitas de
materiais reciclaveis como garrafas PET, papeldo ou CDs, por exemplo, permitindo aos estudantes
realizar atividades simples de controle de robds programaveis.

Fazendo um didlogo entre os temas de sustentabilidade e tecnologia e inovacdo, temos uma area mais
ampla de abrangéncia e aplicabilidade, fazendo uso da linguagem de programagdo para criar projetos e

Objetivos de Aprendizagem

Implementar os conhecimentos basicos de linguagem de programacao e do uso do Scratch.
Avaliar 0 seu entorno e selecionar possiveis problemas que podem ser, em parte ou em sua totalidade,
sanados com o uso das tecnologias e da robdtica.

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

\recursos destinados a essas areas. Y.

Sugestao de instrumentos de
avaliacao

Estratégias de Avaliacéo: Jogos digitais: os alunos poderéo criar jogos utilizando a plataforma Scratch,
a) Participacdo dos alunos nas aplicando conceitos de programacao e pensamento computacional aprendidos
atividades em sala de aula. b) Trabalhos | |20 longo do semestre. A .
individuais e em grupo. c) Projetos Robds: os alunos poderdo criar robds simples utilizando motores CC, LEDs e
desenvolvidos pelos alunos. d) outros componentes eletronicos, aplicando conceitos de eletronica basica e

A pelos . - programacédo. Os robds poderdo ser programados para realizar tarefas
Exercicios e avaliagdes escritas. . especificas, como seguir uma linha ou evitar obstaculos, e poderdo ser
Os criterios de avaliacdo serdo | |apresentados em uma arena para demonstracdo das suas habilidades.
baseados em critérios como o | |Projetos de automacédo residencial: os alunos poderdo desenvolver projetos de
entendimento dos conceitos aijtf)[nagao reS|denC|taI utilizando a platEEJBmaoT/nke((iad e cgmponentes

A~ ; eletrbnicos como motores, sensores e s. Os projetos poderao ser
Zﬁ\r/?dsaeéléz;doséma pgzratllacmaggo ?LVIZ nag apresentados em uma maguete que simula uma casa, onde os alunos poderdo
d ver como funcionam as diferentes automacgdes desenvolvidas. Animacgoes: 0s

desempenho nos trabalhos e projetos | |alunos poderao criar animagdes utilizando a plataforma Scratch, aplicando
desenvolvidos pelos alunos, além da | |conceitos de programagio e pensamento computacional.
execucdo correta das tarefas praticas e Programas para solucao de problemas: os alunos poderéo criar programas

Sugestao de Culminancia

escritas. Para solucdo de problemas reais, como gestéo de estoques ou controle de
\ / ijo de trafego em uma cidade.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Educa%ﬁo. Secretaria de Educagédo Basica. Manual Pedagdgico de Robética Educacional. Brasilia: MEC/SEB, 2017. 156 p. Disponivel em:
<https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/602525/2/Manual%20pedagogico%20de%20robotica%20educacional.pdf>. Acesso em: 24 fev. 2023.

FABIANO, Curso de Excel Online. O que é Scratch - Como usar o Scratch - Jogos e Animag6es - Aula de Scratch - 01. Youtube, 03 de abril de 2011. Disponivel
em: <https://www.youtube.com/watch?v=7i35zZf4SUs>. Acesso em: 24 fev. 2023.

FILIPEFLOP. Tinkercad: modelagem 3D para iniciantes. [S.l.]: FilipeFlop, 2018. Disponivel em: <https://www.filipeflop.com/blog/tinkercad-modelagem-3d/>.
Acesso em: 24 fev. 2023.

MEC. Caderno de Préticas - Ensino Fundamental Anos Finais: Robética com sucata promovendo a sustentabilidade. Brasilia: Ministério da Educacéo, Secretaria
de Educacéo Basica, 2018. Disponivel em: <http://basenacionalcomum.mec.gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/ensino-funamental-anos-
finais/172-robotica-com-sucata-promovendo-a-sustentabilidade-2>. Acesso em: 24 fev. 2023.

Programa Robotica na Escola. Portal da Educacéo de Recife, Recife, 2014. Disponivel em:
<http://www.portaldaeducacao.recife.pe.gov.br/sites/default/files/arquivos_informativos_home/programa_robotica_na_escola_-_versao_2014.pdf>. Acesso em: 24 fev.
2023.

SILVA, Aline Marcelino dos Santos. EDUCACAO AMBIENTAL: SCRATCH COMO FERRAMENTA PEDAGOGICA NO ENSINO DE SANEAMENTO BASICO.
Revista Renote - Novas Tecnologias na Educagao, Porto Alegre, RS, V. 12 N° 1, julho, 2014. Disponivel em:
<https://www.seer.ufrgs.br/renote/article/view/50276/31406>. Acesso em: 24 fev. 2023.

UNIVERSITY OF FLORIDA. What Is Robotics? [S..]: University of Florida, 2015. 1 video (3 min 44 s). Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?
v=WTQ87009LsA>. Acesso em: 24 fev. 2023.

IANA, Emerson. Como criar um jogo no scratch. Youtube, 4 de junho de 2020. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=35UUaueBJINU>. )
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Unidade Curricular Flexivel

TECNOLOGIAS DIGITAIS

Secretaria ﬁ’ GDF

de Educacao

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel

Capacitar os alunos para o uso de diversas ferramentas e
tecnologias da educacdo, como o Canva, Glide Apps e Google
Workspace, integrando 0s eixos estruturantes com a tecnologia e
comunicacdo, pensamento computacional, trabalho em equipe e
criatividade.

Duracgao

Recursos didaticos

info

informatica,
data-show e materiais
impressos para o desenvolvimento
das atividades.

Laboratério de
movel,

\§ . J

A tecnologia da informagcdo e comunicacao tornou-se uma ferramenta indispensavel para o processo
educacional, tanto no ensino presencial quanto no ensino remoto. Neste contexto, o uso de ferramentas e
tecnologias da educacao e plataformas como o Canva, Glide Apps e Google Workspace (docs, planilhas,
apresentacOes, sites, Gmail) torna-se fundamental para potencializar a aprendizagem dos alunos. O
projeto tem como objetivo desenvolver competéncias digitais e habilidades necessarias para utilizar essas
ferramentas, além de promover o pensamento computacional e o trabalho colaborativo em equipe.
Tecnologias e Ferramentas Digitais na Educacédo € um projeto que visa ensinar os alunos a usar as mais
recentes tecnologias digitais e Inteligéncia Artificial (IA). Os alunos fardo pesquisa sobre as diferentes
tecnologias digitais e como elas podem ser usadas para aprimorar seu aprendizado e como somos
\_afetados por seu uso.

Objetivos de Aprendizagem

Conhecer e utilizar diversas ferramentas e tecnologias da educacdo. Desenvolver o pensamento
computacional e resolver problemas.Desenvolver a criatividade e produzir conteddos originais.

Criar e editar textos, planilhas, apresentacdes e sites.

Desenvolver habilidades de comunicagéo.

Organizar e gerenciar projetos por meio do Glide Apps.

.

J

Sugestao de Culminancia

Criacdo de um site ou blog sobre um tema de interesse do aluno,
utilizando o Google Sites e o Canva para criar o design e o layout.

Sugestao de instrumentos de
avaliagao

Avaliacdo das atividades realizadas
durante as aulas.

Avaliacdo dos trabalhos produzidos
Feedback individualizado sobre o
desempenho dos alunos e orientacdes
para aprimoramento das habilidades e
competéncias desenvolvidas.
Avaliacéo final do projeto, levando em
conta a participagdo, criatividade,
originalidade, organizacdo, clareza e
qualldade dos trabalhos realizados.

Desenvolvimento de um aplicativo moével ou web para resolver um
problema especifico utilizando o Glide Apps. Elaboragdo de um projeto
de pesquisa em equipe, utilizando o Google Docs e apresentacdo dos
resultados em uma apresentacdo de slides criada no Google
Apresentacdes. Criagdo de um video promocional sobre um produto ou
servico, utilizando o Canva e editando o video no Google Workspace.
Criacdo de um jogo educativo para ensinar um determinado conteldo
utilizando o Glide Apps.

Esses produtos finais podem ser apresentados em uma feira escolar

Referéncias

em: 24 fev. 2023.

CURRICULO em Movimento do Novo Ensino Médio: orientagdes gerais. Brasilia: Secretaria de Estado de Educagéo do Distrito Federal, 2019. Disponivel
em: <https://www.educacao.df.gov.br/wp-conteudo/uploads/2019/08/Curriculo-em-Movimento-do-Novo-Ensino-Medio-V4.pdf>. Acesso em: 24 fev. 2023.
Google Docs [S.1.]: Google, [20--]. Disponivel em: <https://docs.google.com/document/u/0/>. Acesso em: 24 fev. 2023.

Google Planilhas [S.l.]: Google, [20--].. Disponivel em: <https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/>. Acesso em: 24 fev. 2023.

Google Apresentacdes [S.l.]: Google, [20--]. Disponivel em: <https://docs.google.com/presentation/u/0/>. Acesso em: 24 fev. 2023.

Glideapps. [S.l.]: Glide, [20--]. Disponivel em: <https://www.glideapps.com>. Acesso em: 24 fev. 2023.

Google Sites. [S.l.]: Google, [20--]. Disponivel em: <https://sites.google.com/new>. Acesso em: 24 fev. 2023.

OpenAl Chat. [S.l.]: OpenAl, [20--]. Disponivel em: <https://chat.openai.com/chat>. Acesso em: 24 fev. 2023.

OpenAl Labs. [S.l.]: OpenAl, [20--]. Disponivel em: <https://labs.openai.com>. Acesso em: 24 fev. 2023.

YOU.com. [S.1.]: YOU.com, [20--]. Disponivel em: <https://you.com/search?q=who+are+you&tbm=youchat&cfr=chat>. Acesso em: 24 fev. 2023.
\YOUTUBE. Ju Oliveira. Como fazer um APLICATIVO DELIVERY com pagamentos ONLINE [GLIDE]. Disponivel em: <https://youtu.be/IvfMZwluOO0I>. Aces
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TI: A PROFISSAO DA ATUALIDADE

Secretaria %GDF

de Educacao

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Recursos didaticos

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel

Aula invertida, trabalhos em grupo,
apresentacgdes tedricas e praticas.

Apresentar aos alunos aparte fisica e l6gica do computador, as
pecas, como montar e desmontar, formatacdo, instalacdo e
remocao de programas, drivers, etc.

Justificativa

-
\_
-
\_

Introduzindo o conhecimento de hardware e software para o aluno, ele tera a capacidade de resolver 90%
dos problemas basicos que acontecem com o0s computadores atualmente. Ademais, além de resolver
problemas, podera utilizar o conhecimento adquirido para empreender um novo negécio, gerando sua
propria renda.

Objetivos de Aprendizagem

|[
-

Gerar conhecimento no ramo da informatica bésica que é de suma importancia para o mercado de
trabalho atual.

.

Sugestao de instrumentos de
avaliagao

Observacdes

|\

Sugestao de Culminancia

Realizada no Ultimo bimestre,

de interesse, A informéatica auxilia na

individuais e

Nivel destaques

coletivos.

seréo apresentados os| | aprendizagem de conceitos
Apresentacbes dos trabalhos e|| resultados  alcancados, as|| abstratos, ja que o computador,
projetos. producdes desenvolvidas e as|| e suas ferramentas, podem

acles trabalhadas, com intuito

de mostrar e divulgar os|| atividades intelectuais,
trabalhos realizados nas || desenvolver a compreenséao e
oficinas. promover o contexto simbdlico.

representar um gerenciador de

Referéncias

-
g
4
\_
-
\_

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
BRASIL. Lei n°. 13.243/16. Lei das Inovacgdes. Dispde sobre estimulos ao

desenvolvimento cientifico, a pesquisa, a capacitacdo cientifica e tecnolégica e a

inovacdo. Brasilia, janeiro.2016. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02015-2018/2016/Lei/L13243.htm

DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Secretaria @’GDF

oo Eoncmnis EDUCAGAO FINANCEIRA

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Desenvolver habilidades voltadas para métodos de economia, Quadro branco, material impresso,
investimentos e controle de gastos pessoais e conscientizar 0s jogos e recursos tecnoldgicos:
alunos sobre a importancia do planejamento, para que possa computador internet, datashow,
desenvolver uma relacdo equilibrada com o dinheiro e tomar caixa de som.

decisdes acertadas sobre finangas e consumo.

Justificativa

A Resolugdo N° 1/2012-CEDF, DE 11 DE SETEMBRO DE 2012, estabeleceu em seu artigo 19, inciso V,
que a Educacéo Financeira é conteudo obrigatério do componente curricular Matemética nas trés séries
do ensino médio.

Possibilidade dos alunos poderem vivenciar situagdes de seu cotidiano como: compra, venda, pagamento
a vista, pagamento parcelado, juros, desconto e outras situacGes diarias que podem exigir este
conhecimento além de reforcar os conhecimentos do ensino regular.

-
\_
4
\_

Objetivos de Aprendizagem

|[
-

Identificar a¢gBes individuais e coletivas que beneficiam a sociedade. Planejar, a partir das necessidades
da comunidades, ac¢des que tragam resultados positivos. Elaborar um planejamento financeiro para
realizar uma acéo individual (adquirir algo) ou uma acdo na comunidade em que vive. Proporcionar a
possibilidade de mudanca da condigdo atual. Desenvolver capacidades de raciocinio, de comunicagao
(portugués e inglés) e de espirito critico.

.

Sugestéo de instrumentos de Sugestéo de Culminancia Observacdes
avaliagao

Avaliacéo conforme sua produgéo e || Em grupo, os estudantes deverdo|| O projeto deve ser alinhado
participacdo nas atividades construir um Planejamento  de|| com outros projetos da U.E.
propostas durante as aulas. Consumo  Consciente  (Receita, | | para trazer os conceitos
Despesa e Saldo), no qual os|| discutidos a aplicacao.
deverdo aplicar os conceitos e
estratégias aprendidos ao longo do
semestre. Abertura de uma conta
corrente/poupanca on-line ou cofre
ou simulagcédo de investimentos on-

. _J \line. YA

Referéncias

|\

\_

JUNIOR, Roberto José Medeiros .Matematica Financeira. PR: Curitiba, 2012.
Kiyosaki, Robert T. e Lechter; Pai Rico Pai Pobre, Editora Campus
Banco Central: https://www.bcb.gov.br/cidadaniafinanceira




Secretaria
de Educacao

& cor

Area do conhecimento

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel

Construir coletivamente as propostas de aplicagbes pratica na
matematica por meio de rodas de conversas,

debates e sugestBes. Compreender a importancia da matematica
para a vida e como ela pode ser uma ferramenta social,

utilizando rodas de conversas, documentarios e debates. Elaborar,
estruturar e construir, utilizando escalas com confec¢do de
maquetes baseadas nos espacgos da escola. Construir materiais
concretos para aplicabilidades matematicas tais como maquetes,

Unidade Curricular Flexivel

QUEM QUER DINHEIRO: JOVENS
EMPREENDEDORES

Eixo Estruturante - BNCC

Duracgao

Recursos didaticos
A metodologia de trabalho neste projeto sera

através de aula expositiva, discussdo e
didlogo a respeito dos contetidos tedricos
relacionados a Educacgdo Financeira e ao
Empreendedorismo. A aula expositiva podera
ocorrer com o uso do quadro ou por meio de
eslaides com o apoio do datashow. As aulas
praticas (que serdo majoritarias), como a
elaboracdo do produto, sua precificacdo e
comercializacdo, ocorrerdo, principalmente,
no admbito escolar e nos espacos que forem

tangrans, dominds,origamis etc.

.

\pertinentes e viaveis para tal finalidade.

Justificativa

O projeto “QUEM QUER DINHEIRO: JOVENS EMPREENDEDORES” serd executado na disciplina de
EDUCACAO FINANCEIRA. Antes de adentrar o campo do empreendedorismo, serd necessario abordar
sobre 0 que é a Educagdo Financeira e sua importadncia na vida cotidiana, além de trazer conceitos
importantes para que os alunos compreendam o projeto e a disciplina em toda sua plenitude.

Apols essa etapa sobre os conceitos preliminares pertinentes a disciplina, o professor abordard sobre o
empreendedorismo em si, com o objetivo de mostrar outros caminhos para trabalho e auferir dinheiro,
renda.

Objetivos de Aprendizagem

O objetivo do projeto pedagdgico é desenvolver nogdes tedricas e praticas relacionadas

as atividades de educacéo financeira e empreendedorismo, para que os discentes consigam ter
uma visao geral de como administrar o seu dinheiro e o seu préprio negécio, além de manter
este ativo e prospero.

Especificos: Ensinar os alunos a criar e precificar o seu produto e técnicas para vendé-lo. Desenvolver analise critica
para reconhecer entradas e saidas de caixa, lucro e prejuizo, receita e despesa. Abordar sobre inovacao,
negociacdo, oferta, demanda, concorréncia e consumo consciente. Colocar em préatica os conhecimentos
Qelacionados a Matemética Financeira, principalmente, no que diz respeito ao estudo das porcentagens.

Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliagao

O projeto sera avaliado de forma || Realizada no Ultimo bimestre,
continua através de observagdes || serdo apresentados 0s
em relacdo a adesdo dos alunos as || resultados  alcancados, as
aula, o comprometimento deles, sua acdes trabalhadas, com intuito
responsabilidade e proatividade

Observacoes

i tividad t de mostrar e divulgar os
perante as auvidades proposias, trabalhos realizados nas
bem como, na resolugéo e criagcdo oficinas

de exercicios teoricos e praticos

Referéncias

|\

|[
-

J

-
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\_
4
\_

JUNIOR, Roberto José Medeiros .Matematica Financeira. PR: Curitiba, 2012.

Kiyosaki, Robert T. e Lechter; Pai Rico Pai Pobre, Editora Campus

BaA Prética da Alfabetizacao Infantil — CETEB — Centro de Ensino Tecnoldgico de Brasilia, DF. Editora LTDA. 2005.
PCNs - Parametros Curriculares Nacionais — Matematica. Ministério da Educacédo. Secretaria de Educacao
Fundamental — 32 Ed. - Brasilia: A Secretaria, 2001.

Faciculos do Programa de Formacdo Continuada Pré Letramento — Matematica Brasilia — 2008

MATRIZ CURRICULAR —Anos iniciais — Matematica i .

Programa de Gestéo de Aprendizagem Escolar GESTAR- MATEMATICA SERIES INICIAS —
\FUNDESCOLA/DIPRO/FNDE/MEC




Unidade Curricular Flexivel

do Eoucah or DESENHO GEOMETRICO

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Utilizar conceitos geométricos e matematicos de forma préatica, por | |Quadro branco, pinceis coloridos,
meio da criacdo de desenhos, para habilitar os estudantes no régua e compasso.
reconhecimento de notacdes usadas em figuras planas e espaciais
(duas e trés dimensdes).

Justificativa

-
\_
4
\_

Desenvolver a criatividade, o raciocinio logico e organizac¢éo dos alunos, além de preparé-los para
matematica e outras &reas cientificas.

Objetivos de Aprendizagem

|[
-

Examinar conceitos e técnicas de constru¢cdes geométricas, com régua e compasso, para resolugéo de
problemas de geometria plana; Preparar os alunos para carreiras futuras, como por exemplo, arquitetura e
engenharia.

|\

\§
Sugestao de instrumentos de
avaliagao

Sugestéo de Culminancia Observagdes

Em cada aula € proporcionada Disponibilizar apostila para os O ideal seria ter no maximo
atividades individuais de contrugées || alunos e professores. 20 alunos por turma.
geométricas.

- AN AN J

Referéncias

|

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Secretaria @GDF

da Eiioaglo DO CONCRETO AO ABSTRATO

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Apresentar a Geometria como um aspecto da Mateméatica e como Filmes, exposicoes de arte,
uma ciéncia presente no cotidiano do estudante. experimentos matematicos,
solidos e figuras geométricas,
régua, compasso, transferidor,
projetor, software  GeoGebra,
impressora 3D.

Justificativa

-
\_
4
\_

A Geometria € um ramo da Matematica que desenvolve a criatividade, estimula a imaginacao e o interesse
dos estudantes, possibilitando a estes alavancar seus estudos na area.

Objetivos de Aprendizagem

|[
-

Desenvolver nos estudantes o interesse nos estudos da Matemética através da observacao das estruturas
presentes na escola, possibilitando a visualiza¢do, analise e experimentacdo da Geometria existente na
natureza e nas construgdes feitas pelo homem ao longo da histéria.

|\

\§
Sugestao de instrumentos de
avaliagao

Trabalho de campo de investigacao

Sugestéo de Culminancia Observagdes

Mostra dos resultados do trabalho|| Os estudantes serao

e analise de dados, confecgéo de de observacgéo e analise da protagonistas na investigagao,
um jogo pedagdgico, pesquisa Geometria com exposi¢ao dos andlise e desenvolvimento das
cientifica, estudo dirigido e solidos, fotografias e da pesquisa || atividades propostas, sendo o

avaliacdo bimestral. desenvolvida. professor um orientador.

Referéncias

-
\_
4
\_
4
\_

hBRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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e Unidade Curricular Flexivel
$¥coF

LABORATORIO DE MATEMATICA -
GEOMETRIA

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos
O projeto visa apresentar a matematica de maneira ludica, era utilizado material de papelaria

divertida e aplicada a tecnologia por meio da construcéo de jogos | | como papel colorido, compasso,
matematicos, origami, videos explicativos, tutoriais e a || para constru¢cbes geométricas,
apresentacdo dos materiais em site de laboratério virtual de || canudos de baldo, nylon, madeira,
matematica. Tem como objetivo geral engajar os alunos na || pregos, tinta, papel cartdo colorido,
disciplina de matemética de maneira divertida. cola e tesoura. Serd usado também
recursos digitais como
computadores e softwares de

\_ / \desenvolvimento de jogos e site. /

Justificativa

Esse plano de trabalho pedagdgico é referente a area do conhecimento de matematica contida na matriz prevista do
EMTI. O projeto propde a abordagem de matematica de maneira lidica e aplicada a tecnologia por meio da
producdo de um site de laboratério virtual de matematica para apresentacéo dos trabalhos desenvolvidos na area de
matematica em especial na area de geometria. O projeto prevé também o desenvolvimento de jogos de matematica
de maneira concreta ou em meios tecnoldgicos, assim como a apresentacédo da producéo desse material em um site
de laboratério virtual de matemética. Assim o aluno desenvolve habilidades em tecnologia, linguagem e matematica.
O projeto também trabalha concentragdo e producdo de trabalhos manuais como origami matematico. A
apresentacdo de matematica como forma lidica e tecnoldgica engaja os alunos que em parte ndo gostam da
disciplina e mostra uma nova forma de estudar matematica de maneira divertida. O uso da tecnologia pode despertar
o interesse e ser um fator motivacional para os jovens, além de ser uma habilidade que é exigida pelo mercado de
\_trabalho entéo ele pode aplicar na sua vida em alguma forma. J

Objetivos de Aprendizagem

Se apropriar e utilizar os conhecimentos mateméticos para interpretar problemas do cotidiano e intervir.
Desenvolver o raciocinio légico, a interpretacédo de informagdes e a identificacao de problemas para que
possa agir e propor solucdes.

Apropriar-se dos conceitos de grandezas e medidas direta e inversamente proporcionais bem como sua
aplicacdo na realidade.

\
Sugestao de instrumentos de
avaliagao

A avaliagdo é processual realizada | |Sera produzido um site de laboratério
todas as semanas conforme af|vitual ~de  matematica  para
participacéo e interacdo dos alunos | |@Presentar de maneira digital o0s
bem como com a realizacdes das trabalhos desenvolvidos na area de
atividades propostas de construgdes | [Matematica, assim - como videos,
geométricas producdes de | [tutoriais e imagens relacionadas a

o ! . L r a i matematica.
materiais concretos e jogos digitais, | | odugdo de jogos de matematica

roducdo do site de laboratério Sera produzido tambeém pesquisas
P! ¢ o X em grupos na area de geometria com
virtual de matematica além de

a producéo de materiais concretos.

\autoavaliagéo. AN )

Referéncias

Observacoes

Sugestao de Culminancia

| |
\_ \_

Temas e Problemas Elon Lages ed. SBM

A Histéria da Matematica Anne Rooneh ed. Mbooks
Geometria Euclidiana Plana Jodo Marques Barbosa ed. SBM
Construgces Geométricas Elon Lages ed. SBM




_ % Unidade Curricula’r Flexivel
o ety WWGDF LABORATORIO
DE VIVENCIA DE MATEMATICA

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Munir o estudante de recursos, ferramentas e conhecimentos da || Aula expositiva dialogada
Matematica e suas tecnologias que irdo colaborar para seu|| Discussdo e  resolugdo de
desenvolvimento pessoal, sua capacidade de interagir e intervir no | | problemas.

meio em que esta inserido oportunizando que tenha sucesso na| | Estudo dirigido.

sua continua formagéo.

Justificativa

-
\_
4
\_

Desenvolver sua autonomia, aprendendo a organizar um cronograma, trabalhar dentro de prazos e limites,
buscar informac¢des bem como dividir seus conhecimentos com os colegas. Ou seja, 0s alunos tém a
oportunidade de desenvolver a autorregulacdo das suas aprendizagens.

Objetivos de Aprendizagem

|[
-

Se apropriar e utilizar os conhecimentos matematicos para interpretar problemas do cotidiano e intervir.
Desenvolver o raciocinio logico, a interpretacéo de informagdes e a identificacao de problemas para que
possa agir e propor solucdes.

Apropriar-se dos conceitos de grandezas e medidas direta e inversamente proporcionais bem como sua
aplicacdo na realidade.

\§
Sugestéo de instrumentos de Sugestéo de Culminancia Observacdes
avaliagao

Ao longo do processo, por meio da Desenvolver e contribuir com
producéo das atividades propostas. trabalhos interdisciplinares para
apresentagcdo na Feira de
Ciéncias da escola, assim como
no Circuito de Ciéncias.

| |
\_ \_

- AN /

Referéncias

|

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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LABORATORIO DE MATEMATICA

Secretaria ﬁ’ GDF

de Educacao

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Jogos de tabuleiro , cartas , quadro
pincel , materiais xerocados.

O projeto tem como principal objetivo o desenvolvimento do ser
humano, com autoconfianca, autoestima e autonomia. O projeto de
Matematica visa principalmente possibilitar o desenvolvimento do
raciocinio légico-matematico e argumentativo do estudante e
mostrar que o processo do descobrimento matematico é algo vivo e
em desenvolvimento, recursos como gameficacdo, leitura e
interpretacdo, serdo explorados para que a aprendizagem surja de
forma significativa e atrativa. Assim, seria desejavel conseguir
\conciliar a alegria da brincadeira com a aprendizagem escolar. I\ )

Justificativa

Pretende-se alcancar uma aprendizagem eficaz e estimulante, explorando o ludico (jogos, desafios e
curiosidades), histéria da Matematica, a construgédo e a experimentagdo em um contexto Matematico. O
foco do projeto sera a exploragdo intelectual, em que os estudantes serdo os autores de sua propria
aguisicdo de conhecimento, sob o monitoramento do professor orientador.Utilizar jogos como instrumento
pedagdgico ndo se restringe a trabalhar com jogos prontos, nos quais as regras e 0s procedimentos ja
estdo determinados; mas, principalmente, estimular a criacdo, pelos alunos, de jogos relacionados com os
temas discutidos no contexto da sala de aula, trabalhando com oficinas do tipo: Informatica basica,
Programacéo e Redes Sociais.

J

&

Objetivos de Aprendizagem

Desenvolver habilidades de raciocinio como organizacao, atengéo e concentracdo para a resolugéo de
problemas, contribuindo para o desenvolvimento da linguagem, criatividade e raciocinio dedutivo, oposto e
localiza-lo corretamente na reta numeérica.

J

Sugest&o de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliacao

Presenca, participagéo, identificacdo de || Apresentacdo dos resultados obtidos ao

dificuldades ~ para  assim  podermos ||processo de aprendizagem e aos
desenvolver suas facilidades e assim ||contetidos trabalhados no Projeto
possivel identificar e trabalhar possiveis | | pedagégico.

dificuldades. Avaliar também seu Apresentagéo e expogigﬁo dos

envolvimento e sua compreensdo acerca
dos procedimentos e o uso correto de
conceitos envolvidos nas atividades fazendo
uso da linguagem culta e cientifica nas
respostas as questdes contidas no roteiro e
na elaboracéo de sinteses de observagges,
andlises e solugfes; avaliar a execugdo das
experiéncias propostas no roteiro, bem
como a apresentagdo e a interpretacdo dos
esultados experimentais.

trabalhos executados e produzidos
durante o semestre, para os alunos do
EMTI, professores, Coordenadores e
demais corpo docente ao final do
semestre.

Participacdo na organizacéoe logistica
dos espetaculos culturais e artisticos da
escola.

_\

/

\_ J/

Referéncias

2013.

Zahar, 2009. STEWART, lan. Alimanaque das curiosidades matematicas. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2009. STEWART, lan. Incriveis
passatempos matematicos. Tradug&o Diego Alfaro; revisdo técnica Samuel Jurkiewicz. Rio de Janeiro: Zahar, 2010. VERMA, Surendra. Ideias
geniais na matematica: maravilhas, curiosidades, enigmas e solugdes brilhantes da mais fascinante das ciéncias. Tradugéo Amanda Pavani.
S&o Paulo: Editora Gutenberg. 2013. SA, llydio Pereira de. A magia da Matematica: Atividades Investigativas, Curiosidades e Histdria da
Matematica - 32 Edigao. Rio de Janeiro: Editora Ciéncia Moderna Ltda., 2010. SOUZA, Jilio César de Mello e. Matematica divertida e curiosa -
182 Edicao. Rio de Janeiro: Record, 2002. GOLDSMITH, Mike. Do zero ao infinito (e além): Tudo o que vocé sempre quis saber sobre
matematica e tinha vergonha de perguntar. Tradugéo de Fabio Storino. Sdo Paulo: Benvira, 2016.
http://lwww.matematica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=211 https://www.somatematica.com.br/

\&

Jogos Matematicos nas Aulas do Ensino Médio: Um Estudo dos Trabalhos Publicados no ENEM., David Leonardo da Silva , IFSP ,Séo Paulo,

ttps://pt.khanacademy.org/ https://phet.colorado.edu/pt BR/
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Unidade Curricular Flexivel

MATEMATICA COM AS PROPRIAS MAOS

Secretaria Cédigo
de Educacao

& cor

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Aulas expositivas com uso de cartazes;
Aulas préaticas com uso de materiais
concretos tais como: bloco Idgico,
tangram, 4bacos, material dourado,
régua, fita métrica, balanca, e com
materiais reciclaveis

Confeccao de jogos com sucata;

Construir coletivamente as propostas de aplicacdes pratica na
matematica por meio de rodas de conversas, debates e sugestdes;
Compreender a importancia da matematica para a vida e como ela
pode ser uma ferramenta social, utilizando rodas de conversas,
documentarios e debates; Elaborar, estruturar e construir, utilizando
escalas com confecgdo de maquetes baseadas nos espacgos da
escola; Construir materiais concretos para aplicabilidades || oficina de j0gos;

matematicas tais como; maquetes, tangrans, dominés, origamis etc. | | asvidades em grupo:

\ j Q\tividades com desafios matematicos /

Justificativa

Quando se propde o ensino da matematica na escola, é preciso dar condi¢gfes a crianca de vivenciar
experiéncias que a levem a construir seus conceitos, a desenvolver suas habilidades e competéncias de
maneira que a mesma compreenda a relagdo da matematica com suas vivéncias cotidianas, dando a
oportunidade de ampliar seus saberes em diferentes niveis. Como ferramenta fundamental para que este
processo ocorra, temos a participagdo do educador como a mola propulsora, a ponte com a crianga unindo
suas descobertas e conhecimentos, onde ele é o agente motivador da sua sala de aula, € o que provoca o
desejo de aprender, estimula os alunos e inova sua metodologia de acordo com as necessidades e
identidade da turma.

Objetivos de Aprendizagem

Dinamizar as aulas de matematica de modo que os alunos participem ativamente;

Instrumentalizar a aplicabilidade de conceitos matematicos de forma real na vivéncia dos alunos;

Promover a percepcao da inter-relacdo entre os conhecimentos aprendidos e a execuc¢ao pratica inserida
em sua realidade, por meio das realizacdes e producdes cientificas concretas;

Estimular o interesse dos educandos pela Matematica, por suas aplicabilidades, e aumentar sua percepcao
sobre 0 mundo dos numeros.

\
Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliagao

Observacoes

A avaliagao sera feita por intermédio

Na culminancia, realizada no

de critérios formativos, levando em altimo bimestre, serao
consideracdo a participacao dos apresentados 0s  resultados
ngjﬁghtes no desenvolvimento do alcangado_s, as produg(:)es
desenvolvidas e as acdes
trabalhadas, com intuito de

mostrar e divulgar os trabalhos
realizados nas oficinas.

- AN J

Referéncias

| |
\_ \_

éolgrética da Alfabetizag&o Infantil — CETEB — Centro de Ensino Tecnoldgico de Brasilia, DF. Editora LTDA.
5.

PCNs - Parametros Curriculares Nacionais — Matematica. Ministério da Educacéo. Secretaria de Educacgéao
Fundamental — 32 Ed. - Brasilia: A Secretaria, 2001.

Faciculos do Programa de Formag&o Continuada Pr6 Letramento — Matematica Brasilia — 2008

MATRIZ CURRICULAR —Anos iniciais — Matematica i .

Programa de Gestao de Aprendizagem Escolar GESTAR- MATEMATICA SERIES INICIAS —
\FUNDESCOLA/DIPRO/FNDE/MEC )




Secretaria @;’GDF

de Educacao

Area do conhecimento

\_

Unidade Curricular Flexivel

JOGOS E ESPORTES DIGITAIS

Eixo Estruturante - BNCC

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel

Formar alunos mais pro-ativos, que assumam a responsabilidade
por seu processo de aprendizado. Aumentar o interesse por temas
cientificos e tecnolégicos. Fortalecer o espirito critico e a resolugéo
de problemas através de novas ferramentas. Promover a
aproximacao entre estudantes de diferentes perfis.

Duracgao

Recursos didaticos

Computadores, controles de video
game, datashow.

&

AN /

Justificativa

O projeto proporciona uma oportunidade de incluséo digital a partir dos jogos digitais.

Familiarizar-se com uma nova lingua;
Lidar com perdas e ganhos;
Socializagéo;

Capacidade de tomar decisbes.

J

Objetivos de Aprendizagem

G /
avaliagao
A avaliagcdo sera feita a partir da || Faremos um campeonato com
participacdo e frequéncia dos || diversos jogos digitais. Esse
estudantes nas aulas e na|| campeonato sera organizado
culminancia. pelos proprios alunos que
fazem as oficinas.
- AN AN /

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.




Unidade Curricular Flexivel

de Eduoagho ﬁGDF BRINCANDO DE MATEMATICA

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

e aplicada a tecnologia por meio da construcdo de jogos matematicos  dos J alunos; 2“:35
matematicos, origami, videos explicativos, tutoriais e a efg’t?:;gvizrﬁourgoujg mitgﬁgiizgihcrgtﬁi
apresentacdo dos materiais em site de laboratorio virtual de pr: s o .

L o . tais como: bloco I4gico, tangram, 4bacos,
matematica. Tem como objetivo geral engajar os alunos na

disciolina d teméatica d ira divertid material dourado, régua, fita métrica,
ISCIplina de matematica de maneira aivertiaa. balanca, e com materiais reciclaveis

Confeccao de jogos com sucata; Oficina
de jogos; Atividades em  grupo;

Justificativa

Quando se propde o0 ensino da matematica na escola, é preciso dar condicbes a crianca de vivenciar
experiéncias que a levem a construir seus conceitos, a desenvolver suas habilidades e competéncias de
maneira que a mesma compreenda a relagdo da matematica com suas vivéncias cotidianas, dando a
oportunidade de ampliar seus saberes em diferentes niveis. Como ferramenta fundamental para que este
processo ocorra, temos a participagdo do educador como a mola propulsora, a ponte com a crianga unindo
suas descobertas e conhecimentos, onde ele € o agente motivador da sua sala de aula, é o que provoca o
desejo de aprender, estimula os alunos e inova sua metodologia de acordo com as necessidades e
identidade da turma.

Objetivos de Aprendizagem

Dinamizar as aulas de matemética de modo que os alunos participem ativamente construindo seus
conhecimentos de forma ludica e prazerosa.

\§
Sugestéo de instrumentos de Sugestédo de Culminancia Observacdes
avaliagcao

A avaliacdo sera feita através das Na culminancia, realizada no
observacgdes feitas durante a Gltimo bimestre, serdo
realizacdo das oficinas com os jogos, apresentados os resultados

onde serao analisadas as,habllldades alcancados, as producdes
desenvolvidas com conteudos

trabalhados, o trabalho em equipe, desenvolvidas e as agoes

bem como a apresentagdo dos alunos | | trabalhadas, com intuito de

na realizac&o da oficina final onde os | | mostrar e divulgar os trabalhos
alunos trabalharéo os jogos realizados nas oficinas.
compartilhando, os saberes adquiridos
no decorrer do projeto, com os pais e

\a comunidade escolar. ) \ )

Referéncias

éolzrética da Alfabetizag&o Infantil — CETEB — Centro de Ensino Tecnoldgico de Brasilia, DF. Editora LTDA.
5.

PCNs - Parametros Curriculares Nacionais — Matematica. Ministério da Educacéo. Secretaria de
Educacdo Fundamental — 32 Ed. - Brasilia: A Secretaria, 2001.

Faciculos do Programa de Formag&o Continuada Pr6 Letramento — Matematica Brasilia — 2008

MATRIZ CURRICULAR —Anos iniciais — Matematica i .

Programa de Gestédo de Aprendizagem Escolar GESTAR- MATEMATICA SERIES INICIAS —

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos
O projeto visa apresentar a matematica de maneira lidica, divertida | | Lévantamento previo dos conhecimentos

\ j @ividades com desafios matematicos. j

|[
-

| |
g .

FUNDESCOLA/DIPRO/FNDE/MEC
- J



Unidade Curricular Flexivel

FORA DA CAIXINHA

Secretaria %GDF

de Educacao

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Recursos didaticos

Material impresso, jogos de
habilidades e cooperacéo, material
lidico matemético

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel

Promover atividades que trabalham o raciocinio logico
matematico, técnicas de célculos mentais, jogos de habilidades e
rapidez para desenvolvimento do reflexo de resposta.

Justificativa

-
\_
4
\_

Desenvolvimento cognitivo melhorando a capacidade de raciocinio l6gico e a resolugdo de problemas,
desenvolver melhorias nas habilidades matematicas, aprimorar a tomada de decisdo e estimular a
aprendizagem leve e divertida.

Objetivos de Aprendizagem

|[
-

Ampliar a capacidade dos estudantes de investigar a realidade, compreendendo, valorizando e aplicando o
conhecimento sistematizado, por meio da realizacdo de praticas e produgdes cientificas. Expandir a
capacidade dos estudantes de idealizar e realizar projetos criativos associados a matematica.

\§
Sugestao de instrumentos de
avaliagao

Progressao em célculos, resolugéo
de problemas, desenvolvimento agil
e correto em raciocinio l6gico
matematico.

Sugestao de Culminancia

Tarefas, dindmicas e
competicbes  fraternais em
resolucdo de diversos tipos de
problemas matematicos.

Observacoes

|\

Cuidado com teméaticas mais
probleméaticas e polémicas,
buscando sempre intermediar
os conflitos a respeito de
opinides contrérias.

Referéncias

-
\_
4
\_
4
\_

Sites:

Livro:

https://rachacuca.com.br/, https://www.geniol.com.br/ e https://sudokuonline.pt/.

Desafios e Enigmas: uma Forma Descontraida de Colocar a Prova seu Raciocinio
Autor: Juliano Niederauer e Marla Fernan

da C. de Aguiar Editora Novera

Mania de matematica: Diversao e jogos d

e l6gica e matematica

Autor: lan Stewart

-



https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Juliano+Niederauer&text=Juliano+Niederauer&sort=relevancerank&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Marla+Fernanda+C.+de+Aguiar&text=Marla+Fernanda+C.+de+Aguiar&sort=relevancerank&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.com.br/Mania-matem%C3%A1tica-Divers%C3%A3o-jogos-l%C3%B3gica/dp/8571108536
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Ian+Stewart&text=Ian+Stewart&sort=relevancerank&search-alias=stripbooks

ey Unidade Curricular Flexivel
Secretaria %’GDF

de Educagéio MATEMATICA INSTRUMENTAL

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Trabalhar conceitos basicos e estruturais da Matematica. Um"’! lousa, projetor e impress&ao
de simulados semanalmente.

Justificativa

-
\_
4
\_

Tem sido frequentes os casos de auséncias de professores de Matematica no ambito da Sedf, devido ao
baixo quadro de professores substitutos nesse componente curricular, 0 que vem gerando, entre outros
motivos, defasagem nessa disciplina. Dessa forma, faz-se necessério a oferta de um itineréario integrador
gue faca um resgate de aprendizagens.

Objetivos de Aprendizagem

|[
-

Investigar situacOes-problema, selecionando os conhecimentos matematicos relevantes e elaborando
modelos para sua representacao.

Testar hip6teses levantadas de variaveis que interferem na explicacdo ou na resolucdo de uma situagéao-
problema, avaliando a adequacdo da linguagem de determinado modelo matematico, em termos de
possiveis limitagdes, eficiéncia e possibilidades de generalizagéo.

Sistematizar informacdes, com base em estudos e/ou pesquisas, sobre a contribuicdo matematica na
explicagdo de fenbmenos de natureza cientifica, social, profissional, cultural, de processos tecnologicos,
reconhecendo pontos de vista diversos para posicionar-se com argumentacao consistente, fazendo uso de

@iferentes midias para a apresentacao de conclusdes.

Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliacao

Serdo realizadas provas e simulados
regularmente.

\_

J

-

J

Observacoes

| |
\_ g

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.




Unidade Curricular Flexivel

A MATEMATICA NO DIA-A-DIA

Secretaria ﬁ’GDF

de Educacao

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Jogos mateméticos, data show,
uso do quadro; aulas expositivas;
atividades impressas; aplicativos;
passeios, dentre outros.

Compreender 0s conceitos, procedimentos e estratégias
matematicas que permitam ao aluno desenvolver estudos
posteriores e adquirir uma formacao cientifica geral, tornando as
aulas mais agradaveis e dar significado aos contetudos
matematicos ja adquiridos.

Justificativa

-
\_
-
\_

A aprendizagem baseada em problematizacdo (ABP) valoriza a forma em que o conhecimento é
transmitido, fazendo com que o aluno tome o papel de protagonista das méos do professor. Diante disso,
os alunos conseguem obter resultados e eficiéncia maior na interdisciplinaridade, desenvolvimento do
raciocinio e da habilidade de comunicacao tanto com os outros alunos, quanto com o docente.

Objetivos de Aprendizagem

|[
\_

Desenvolver as habilidades matematicas basicas dos alunos, incluindo céalculo, medicdo, geometria, estatistica e
probabilidade. Ensinar aos alunos como aplicar os conceitos matematicos em situagdes cotidianas, como em
compras, planejamento de or¢amento, construgcdo de projetos e outros. Incentivar o aprendizado ativo e prético, por
Operagdes basicas: adi¢do, subtracédo, multiplicacédo e divisdo. Fracdes, decimais e porcentagens. Geometria basica:
formas, area, perimetro, volume e angulos. Medidas: unidades de medida, converséo de unidades, tempo, distancia e
velocidade. Estatistica: coleta e analise de dados, graficos, meio de atividades que envolvam o raciocinio légico, a
resolucdo de problemas e o pensamento critico. MATO7FG Delinear correspondéncia entre modelos algébricos e
plano cartesiano ao elaborar graficos de fung6es polinomiais de 1° grau. Por exemplo, em situacdes de investimentos
cujo rendimento é constante, identificar o modelo e reproduzir graficamente.

Sugestao de instrumentos de
avaliacao

O acompanhamento e as avaliacdes
serdo realizados de forma continua,

no decorrer das aulas.

Sugestao de Culminancia

Feira de ciéncias da escola,
Semana Nacional de Ciéncia e

observando a participagdo dos|| Tecnologia, exposicdo das ||e MOBFOG. Além de uma
alunos em sala de aula, bem como a| | atividades nos murais da ||olimpiada interna de
realizacdo das atividades propostas | | escola. matematica e

J

A oficina podera incentivar a
participacdo na OBMEP, OBA

empreendedorismo.

Referéncias

-
g
-
N
-
g

Preto), v. 47, n. 3, p. 301-307, 2014.

-

DE CARVALHO BORGES, Marcos et al. Aprendizado baseado em problemas. Medicina (Ribeirdo

SILVA, Edson D. da. A importancia das atividades experimentais na educagédo. Monografia
(Especializacdo em Docéncia do Ensino Superior) — Universidade Candido Mendes, AVM —
Faculdade Integrada. Rio de Janeiro, 2017.




b Unidade Curricular Flexivel
Secretaria %’GDF

de Eoagto CONSTRUMAT

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

O objetivo do projeto pedagdgico € aplicar conhecimentos Os materiais didatico-pedagogicos
Mateméticos na construcdo civil. Onde sera realizada a construcdo utilizados seréo: quadro branco,
de uma maguete de uma casa totalmente planejada, imaginada e cartolina, folha A4, isopor, tinta
executada pelos estudantes. guache, régua, pincel, trena de 5
metros, nivel de agua

Justificativa

-
\_
4
\_

Fazer com que o aluno compreenda e descubra a importancia dos saberes matematicos em uma obra de
construcao civil. E esse experimento consistird em planejamento, realizacdo de pesquisas e construcao
de uma maquete de uma casa. Buscando assim um estudo ludico e prazeroso para o estudante.

Objetivos de Aprendizagem

|[
-

Reconhecer formas geométricas (planas e espaciais);
Realizar célculos matematicos;

Reconhecer e calcular area e perimetro de cdmodos em construcdes civis;
Reconhecer etapas de uma obra e seu planejamento;

Realizar célculos financeiros e fazer orcamentos.

\§
Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliagao

Observacoes

_/
Avaliar através de seminérios, || Profissionais da area de
estudo  dirigido, autoavaliagéo, | | construcao civil, pedreiro, mestre
avaliacOes escritas e discursivas. de obras, arquiteto e engenheiro
civil e professores de
Matematica.
g AN AN /

Referéncias

|

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.




i Unidade Curricular Flexivel Codigo
Secretaria %GDF
de Educagdo HUMANAS NO PAS

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

A oficina busca promover o estudo das complexidades e|| Quadro;
peculiaridades da sociedade humana, procurando compreender || Slides;
suas relacdes, criacbes e os fendmenos sociais, historicos e|| Livros e textos;
culturais que a compdem. Além de discussdes que ajudem na|| Mdsicas;

formacédo do pensamento critico e o preparo para provas que dao || Videos e documentarios;
acesso ao Ensino Superior. Jogos (kahoot!).

. AN J

O estudo das Ciéncias Humanas e Sociais € crucial para a constru¢cdo de uma sociedade mais justa e
igualitaria, para interpretar e mobilizar os conhecimentos produzidos e acumulados pela humanidade ao
longo do tempo e para a formacgéo de cidaddos criticos e conscientes.

J

Objetivos de Aprendizagem

Elevar o conhecimento das Ciéncias Humanas;
Auxiliar no desenvolvimento do pensamento critico;
Preparar o aluno para o PAS, Enem e vestibulares.

Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliacao

Avaliacdo sera realizada em um processo | |Exposicdo de trabalhos desenvolvidos
Com'"o‘lJ.o a f('jm c:e dlagnostlcar,t_ 2 | Ipelos estudantes, abordando temas
apreéndizagém do aluno € a pratica || eferentes ao que foi construido e

metodoldgica do professor, por meio de discutido a0 lonao do semestre
alguns instrumentos e critérios abaixo 9 )

descritos:

Exercicios propostos, que permitam ao
professor obter informacoes sobre
habilidades cognitivas, atitudes e
procedimentos dos alunos, em situacdes
naturais e espontaneas. Esses exercicios
serdo alguns trabalhados em grupos e outros
individuais, onde os alunos terdo como fonte
de pesquisa, dentre outras, o material
fornecido pelo professor e livros da area
técnica.

Avaliacdo de aprendizagem, contemplando
questdes discursivas, abertas e de mdltipla
escolha, que o aluno deve fazer
individualmente.

articipagdo em sala de aula e a assiduidade

P
\do aluno durante o curso. / \ / \ /

Referéncias

BRASIL. 2017. Ministério da Educagéo. Base Nacional Comum Curricular. Terceira versao revista,
Brasilia.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Distrito Federal: pressupostos tedéricos. 1la edic¢ao.
Brasilia: SEEDF, GDF, 90p. 2014a. DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Distrito Federal:
Ensino Médio. 1a ed. Brasilia: SEEDF, GDF, 82 p., 2014b.
Matrizes de Referéncia do Programa de Avaliacdo Seriada - PAS UNB. Cebraspe.org, 2021. Disponivel

\em: https://pas.unb.br/matrizesobras Acesso em: 14 mar. 2023 . )




Unidade Curricular Flexivel

Secretaria

$WGDF . .
de Educagdo VIAGEM AOS PAISES FRANCOFONOS

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Na oficina viagem aos paises francéfonos os alunos viajardo por meio de | | OS materiais didaticos séo: _
videos, mapas, fotos e do 6culos virtual (VRBOX) nos paises franc6fonos + Os passaportes desenvolvidos

selecionado por eles. As viagens serdo divididas em continentes, iniciando pelos alunos a partir do modelo
a viagem pela Europa, seguido das Américas e finalizando no continente impresso pela professora.
Africano. A cada viagem os alunos deverdo preencher o passaporte e « Além do computador, caixa de
somente o aluno que participar da viagem ativamente recebera o carimbo som e éculos VR e projetor.

do pais visitado. Além das viagens virtuais estdo sendo programadas,
visitas as embaixadas do Marrocos e da Bélgica. Em parceria com o IFB,
campus Riacho, sera realizada uma oficina de croissant e os alunos irdo a
\Alianga Francesa ver um filme. J\U Y,

Justificativa

A unidade curricular de viagem aos paises francofonos busca colaborar para ampliagdo do repertério
social, através de viagens aos paises que os alunos escolherdo, onde poderdo vivenciar culturas
francéfonas e desenvolver habilidades para a aprendizagem da lingua francesa. Vale ressaltar que a partir
da teoria decolonial, ndo devemos olhar os fendmenos sociais e histéricos a partir somente dos paises
colonizadores. Assim, de modo a olhar o idioma francés somente a partir da Franca, viajaremos para
\pal’ses como Marrocos, Camardes, Haiti e olharemos um pouco da regido da Guiana-Francesa. )

Objetivos de Aprendizagem

Conhecer outras culturas e historias;

Desenvolver inciativa;

Perder a timidez;

Aprender vocabulario novo;

Aprender regras sociais e costumes;
\Imaginar, interpretar e descrever.

Sugestao de instrumentos de Sugestéo de Culminancia Observacoes
avaliacao

Na nossa oficina temos notas de 1 a 3.| | Teremos a cada aula um resumo

aprendizado, participacdo e frequéncia. | | fina do semestre os alunos

A participagdo e aprendizado serdo ~

medidas através do comportamento | |2Présentarao os passaportes e os

durante as aulas das oficinas e do| |Paises visitados para os colegas.

preenchimento do passaporte.

A frequéncia sera medida através das

presencas nas oficinas. Alunos que vao

a oficina, mas saem da sala e néo
ltam perderé&o a frequéncia do dia. \_ VAN J

I\
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Unidade Curricular Flexivel

RPG E CIENCIAS HUMANAS

Secretaria %GDF

de Educagao

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC

Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Ambiente imersivo; Mesa
coletiva para os estudantes.
cadeiras;

Dados Poliédricos (kits com 7
unidades tipico de RPG de
mesa); Miniaturas; Escudo de
Mestre; Livros de D&D. Mapas

Unindo  metodologias  ativas, particularmente a  gamificacéo,
proporcionada pela utilizacdo da base de regras e ferramentas do RPG
(Role Playing Game) D&D (Dungeons & Dragons) e o desenvolvimento
de habilidades e contetdos. A proposta se baseia na constru¢cdo de um
mundo baseado no contexto histérico, geografico e social do Distrito
Federal, levando os estudantes a mudltiplos cenarios de aventura,
utilizando de personagens criados para o jogo, em grupos. Os estudantes
terdo que decidir como agir, como resolver os problemas e lidar com as

consequéncias de suas escolhas que além de trabalhar conteldos de de Brasilia

forma interdisciplinar. A proposta incentiva o pensamento auténomo,

critico, o trabalho em grupo, a consciéncia social e habilidades de

\comunicacé&o social e resolucéo de problemas individuais e coletivos. ~ / \_ -/

Justificativa

O uso de metodologias ativas, em especial a gamificagdo e o RPG (Role Playing Game), podem
proporcionar um ambiente ideal para o processo de ensino aprendizagem. Pois, de forma ludica, o
estudante pode desenvolver e aplicar conhecimentos variados, desenvolver habilidades sociais e de
@tera@éo com o espaco, além de trabalhar a criatividade e a representacgéo.

J

Objetivos de Aprendizagem

Apresentar de forma ldica, por meio de estratégias de gamificacdo o contexto histérico, geografico e social
do Distrito Federal;

Apresentar dilemas e problemas filosoficos em cenarios de fantasia inspirados nas mecéanicas gerais do
D&D;

Desenvolver de forma pratica estratégias de identificacdo e resolu¢do de problemas, assim como discutir

escolhas e impactos;
J

\Estudar argumentacao, comunicagao e trabalho em grupo.

Sugestao de instrumentos de Sugestao de Culminancia
avaliacao

Cada cenério de aprendizagem|| Todas as aventuras S&0
(aventura) a ser vivido pelos grupos | | catalogadas e  registradas,

deve ser catalogado, levando em
conta as aprendizagens do percurso
e os temas trabalhados. A cada

levando em conta os cenarios e
as aprendizagens. criando um
Diario de Aventuras, Unico e

avanco, 0s personagens sobem de
nivel, ganhando novas habilidades e
avancando em desafios mais

\complexos. )

individual do estudante.

- AN
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AMARAL, R. RPG na escola: aventuras pedagogicas. Recife: Editora Universitaria da UFPE, 2013.
ARAUJO, Ulisses F.; Temas Transversais, Pedagogia de Projetos e Mudancas na Educagao. Summus Editorial;
2014.

BRAGA, J. M., Aventurando nos caminhos da leitura e escrita de jogadores de RPG. Resumo da dissertacéo de
Mestrado defendida em 07/04/2010 Ln: . Acesso em 25 out. 2017. i

EUGENIO, Tiago; Aula em Jogo: descomplicando a Gamificagdo para educadores; Editora Evora; 2020.

MARTINS, Marcos Lobato. Histdria Regional. In: Pinsky, L.B.(org.). Novos Temas nas Aulas de Histéria. 1 ed. Séo
Paulo: Editora Contexto, 2009. p. 135-152.

Mike Mearls, Rodney Thompson, Robert J. Schwalb, Peter Lee, Jeremy Crawford, Christopher Perkins, James Wyatt;
Dungeon Master's Guide; editora Galapagos Games - 2020.

Mike Mearls, Rodney Thompson, Robert J. Schwalb, Peter Lee, Jeremy Crawford, Christopher Perkins, James Wyatt;
\Monster Manual; editora Galapagos Games - 2019.

\_

J




— Unidade Curricular Flexivel Caodigo
Secretaria  iF

do Educagae | © CINECLUBE

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duragéo

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Sensibilizar o aluno para a leitura critica e estética de obras|| Televisdo, notebook, midias
audiovisuais cinematograficas. digitais, internet.

Justificativa

-
\_
4
\_

Diante da hipervisualidade da Era das Redes, experimentar o audiovisual na lentiddo do tempo critico e
estético-politico é uma prética educacional do olhar para a para a pratica cientifica e artistica.

- J

Objetivos de Aprendizagem

Desenvolver leitura visual critica de filmes em curta e média-metragem de referéncia na histéria do cinema.
Realizar curadoria coletiva de filmes por grupos, para exibi¢cdo e debate em sala de aula.

g
Sugestao de instrumentos de = A ~

Participacdo nos debates e Elaborar uma mostra final a
curadoria dos filmes. partir da curadoria coletiva de 10

curta-metragens assistidos.

| |
\_ -

. AN v

Referéncias
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\__ /73




Unidade Curricular Flexivel

Secretaria @;‘J’GDF
SEREIEERS DIREITO NA ESCOLA

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracgao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Apresentar aos alunos um pouco sobre o mundo juridico e||Quadro, pincel, canetdo, cadernos,
questdes legais que afetam a vida de qualquer cidaddo brasileiro | |gatashow. CF 88 Declaragéo
em seu dia a dia, desmistificando e facilitando a busca por seus Universal ,dos Direitos: Humanos
direitos. Objetiva-se a formagédo de cidaddos conscientes de seus '
direitos e deveres.

Justificativa

(
\_
4
\_

A Oficina de Direito na Escola propde aos alunos a exposi¢cdo dos direitos e deveres que todo cidadao
possui. Além disso, os debates acerca de justica, ética e moral também se fazem presentes. Dessa
maneira, o aluno percebe a importancia de reivindicar seus direitos e participar ativamente da sociedade
como individuo consciente de seus deveres.

Objetivos de Aprendizagem

Identificar as diferentes fontes do direito em nossa sociedade;

Explicar os direitos individuais protegidos pela Constituicéo;

Analisar a negligéncia dos Direitos Humanos nas minorias da sociedade;
Debater questdes que envolvem o tema judiciario;

Desenvolver a capacidade de argumentacdao.

\_

Sugestao de instrumentos de ~ oA ~

Avaliacdo formativa por meio de || Producéo de um guia cidadao, a
debates, registros de aula e jari || ser desenvolvido pelos alunos
simulado. sobre a norma ou legislacéo que
mais tenha gerado interesse. No
trabalho, deverao ser
apresentadas explicagdes,
6rgdos e entidades que se
mostrem afim do conteudo
explorado no trabalho.

. AN /

Referéncias
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Unidade Curricular Flexivel

deEducagio " DIREITOS HUMANOS

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Aprimorar o educando enquanto pessoa, incluindo o]| Aulas expositivas dialogadas, com
desenvolvimento de sua autonomia intelectual, critica, relacionando || aplicacdo de estudos de caso,
teoria e pratica, a partir de dinamicas que possibilitem sua|| simulagbes (jari/outros), fomento
emancipagao social. de debates a partir de temas
geradores, apresentacgao de
seminarios (sala invertida).

. AN J

Justificativa

O presente projeto se justifica ha necessidade de capacitar o educando a tornar-se apto ao enfrentamento
das situagbes-problemas do dia a dia, ao que diz respeito a sua formacédo critica, desenvolvimento
académico, social e cidadéo.

. J

Objetivos de Aprendizagem

Conhecer as origens e a evolugéo dos conceitos de democracia e direitos humanos;
Analisar a negligéncia dos Direitos Humanos nas minorias da sociedade;

Explicar os direitos individuais protegidos pela Constituicéo;

Desenvolver a capacidade de argumentacao.

J
avaliacao

Participacéo e envolvimento com o| | Producdo de um guia cidadao, a
assunto e com o projeto proposto, | | ser desenvolvido pelos alunos.
precisardo produzir materiais de| | Exposicéo das melhores
audiovisual sobre producdes no Sarau e demais
conceitos abordados. momentos culturais da escola.

.

Sugestao de instrumentos de

. AN AN J

Referéncias
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ceeretar ﬁ& Unidade Curricular Flexivel
de Educagio © > ODF DIREITOS HUMANOS -
LETRAMENTO RACIAL

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Formar estudantes com uma maior consciéncia de cidadania e|| Livros, textos, quadro
civilidade, sujeitos ativos e aptos a identificar situacdes de injustica| | branco, canetdes, cartolinas, painel
social e racial e dispostos a combaté-las. da sala, papel, projetor,

computadores, internet, etc.

Justificativa

(
-
4
-

A proposta da oficina de Letramento racial é muito importante, principalmente no contexto escolar, para o
processo em curso de conscientizagdo e desconstru¢do do racismo enraizado em nossas praticas sociais,
no Brasil. Logo, devemos apostar na educacao dos jovens se queremos um pais menos racista no futuro. A
oficina proposta é um pequeno passo rumo a esse objetivo.

Objetivos de Aprendizagem

Conhecer a origem e evolugdo do conceito de Direitos Humanos;

Pesquisar e construir conhecimento bésico sobre Historias e culturas africanas;
Compreender o tipo de racismo estrutural existente no Brasil,

Refletir e praticar acbes para desconstruir esse racismo estrutural;

Refletir sobre a¢cbes de reconstrucdo da autoestima das pessoas negras, no Brasil,
Valorizar as belezas diversas existentes no nossos contextos brasileiros.

\§
Sugestéo de instrumentos de Sugestdo de Culminancia Observagdes
avaliacao

Os alunos serdo avaliados pela | | Stand sobre valorizagdo da autoestima
realizacdo das atividades cotidianas, das pessoas negras, voltado para o

pela participagcdo nas aulas, pela reconhecimen lez iver
presenca e realizagdo do processo econhecime to das belezas qu sas
no ambiente escolar. Exposicdo de

de desenvolvimento e apresentacao : >
final da culminancia. cartazes com |nf0rmagoes e

conteddos aprendidos durante o
semestre sobre racismo estrutural,
Historia da Africa e sugestbes de
filmes e influencers que tratem da

. J

|\

\_ ) \temética. VAN

Referéncias
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BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
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ot ﬁ;ﬁ‘ Unidade Curricular Flexivel
e Eaicaciall >¥ COF DIREITOS HUMANOS -
DESIGUALDADE DE GENERO

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Espera-se que os alunos frequentadores da oficina saiam mais|| Livros, quadro branco, pincéis,
conscientes e portadores de instrumentos para a mudanca social, | | computadores, internet, mural, etc.
aptos a exercitar a cidadania e a civilidade entre seus pares dentro
e fora da escola.

Justificativa

(
\_
4
\_

Nossos momentos nas oficinas séo voltados a reflexdo e a producdo de alternativas para enfrentarmos a
desigualdade e violéncia baseadas no discurso de intolerancia a diversidades e género e sexualidades,
vividas por nés, mulheres, Igbtgia+, indigenas, negras, entre outras minorias sociais.

Objetivos de Aprendizagem

|(
.

Conhecer as origens e a evolucdo dos conceitos de democracia e direitos humanos;

Conscientizar sobre o quadro de violéncia e desigualdades de género instaurado no Brasil e em outros paises;
Pesquisar e desenvolver consciéncia das origens e evolucdo dos movimentos identitarios e sua importancia
para a diminuigdo das desigualdades de género;

Aprofundar seus conhecimentos sobre o movimento feminista e LGBTQIA+ e seus objetivos;
Pensar em acgdes concretas para reduzir essas desigualdades e situacdes de intolerancia a diversidade

\presentes €m nosso pais.

Sugestéo de instrumentos de Sugestdo de Culminancia Observagdes
avaliacao

Os alunos serdo avaliados através || Dinamicas e rodas de conversa €

de atividades cotidianas, || acolhimento, com 0s outros
participacdo nas aulas, presenca, || alunos da escola, sobre os temas
engajamento nas atividades, criagédo || relacionados a  sexualidade
e desenvolvimento da culminancia || desigualdade de género

final da oficina. orientacdo sexual, etc.

. AN /

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Unidade Curricular Flexivel

doEducachs " ATUALIDADES EM SERIE

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

O projeto “Atualidades em série” visa a promover o enriguecimento || Projetor, equipamento de som,
cultural e cientifico para que os estudantes possam embasar || quadro branco, pincel, notebook,
corretamente seus argumentos na construcdo de redacdes bem internet, plataformas de streaming.
fundamentadas, especialmente aquelas de exames como PAS e
Enem.

\_ VAN J

A motivagdo que norteia este projeto € tornar acessivel aos estudantes conteldos culturais e dados
cientificos da atualidade necessérios para elaboragéo de redagdes do PAS e Enem bem fundamentadas.
Assim, a relevancia do projeto centra-se em promover e tornar acessivel os saberes necessarios para
construcdo de redacOes dos exames supracitados visando a aprovacao nestes.

- /
Objetivos de Aprendizagem

Conhecer a realidade social atual de diversos lugares do mundo;
Conhecer manifestac¢des culturais de outros paises;
Ampliar perspectivas sobre a sociedade contemporanea.

\ /
avaliacao

Atividades escritas, debates e || Concurso de melhor redagéo a A unidade curricular abarca

dialogos sobre filmes apresentados, | | partir de tema proposto. linguagens e suas tecnologias

participacdo e colaboracdo nas (area do conhecimento) como

aulas. investigacdo  cientifica e
processos  criativos  (eixos
estruturantes).

. AN AN J

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Unidade Curricular Flexivel Caddigo

do Ennnt %GDF SESSAO DA TARDE: DIDATICA E PEDAGOGIA
COM FILMES CLASSICOS DO CINEMA
NACIONAL E INTERNACIONAL

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Espera-se que os estudantes reflitam e se engajem nos debates | | Data-show, computador, caixa de
como parte do processo de aprendizagem para uma participacdo | | som, quadro branco, pincéis,
social mais cidadd, bem como para compreender melhor temas| | atividades impressas, etc.

cobrados nos vestibulares.

Justificativa

(
\_
4
\_

O aprendizado de um contetdo ou reflexdo sobre um tema pode muito bem ser concretizada de forma
mais descontraida através de filmes que explorem esses conteudos. Os filmes escolhidos abordam
tematicas diversas, como a desigualdade de género, a seguranga publica, a desigualdade s6cio-econémica
que faz parte do nosso pais.

Objetivos de Aprendizagem

|(
.

Aprender de forma mais descontraida;

Proporcionar aos alunos a experiéncia de assistirem a filmes classicos do cinema nacional e
internacional;

Refletir sobre temas contemporaneos que fazem parte do dia-a-dia deles;

Preparar melhor os alunos para os vestibulares e outras provas que cobrem essas tematicas abordadas.

.

Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia Observagdes
avaliagao

As avaliagbes serdo observagdes| | Mostras, exposicdes sobre os
processuais da participagdo dos alunos| | fimes assistidos durante o

durante os debates sobre os filmes, semestre, resumos dos filmes em
seu envolvimento no processo desde a -

atencio  despendida  até  seu| | redes sociais, etc.
engajamento nas discussdes.

Bem como também serdo entregues
aos estudantes atividades exploratérias
que avaliem seu aprendizado dos
conteldos durante 0  semestre
(questbes de vestibulares, entre outros).

| |
\_ \_

\. /

Referéncias

(
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BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Unidade Curricular Flexivel

sooars 8 GDF

N CULTURA, PATRIMONIO E SOCIEDADE

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Promover a valorizagdo e o contato do aluno com o patrimdnio|| Textos, fiilmes em midias digitais,
publico material e imaterial do DF, a partir da localidade onde|| gravuras, cangbes, fotografias,
vivem. projetor, televisao, notebook,
smartphones.

Justificativa

(
\_
4
\_

Muitos alunos vivem fora do Plano Piloto e ndo reconhecem e convivem com o0s espagos habitados,
enquanto patriménio publico. Brasilia é patriménio material da UNESCO, e seus inlUmeros espacos
publicos estdo distantes dos jovens moradores das Regides Administrativas. Tendo em vista estas
questdes, buscamos introduzir o conceito de patriménio e apresentar aos alunos espacos e praticas
culturais patrimonializadas, sobretudo no DF, para que possam intervir nesses espacos a partir de
experiéncias artisticas.

Objetivos de Aprendizagem

|(
.

Apreensao do conceito de cultura na Antropologia;

Apreensdao do conceito de patriménio material e imaterial;

Reconhecer as principais obras e manifesta¢gdes brasileiras catalogadas enquanto patriménio material e
imaterial por instituicbes como IPHAN e UNESCO;

Intervir no espaco publico com experiéncias artisticas audiovisuais que trabalham na dupla via:
registro/salvaguarda e ressignificacdo do corpo na paisagem patrimonializada.

\
Sugestao de instrumentos de
avaliacao

Sugestao de Culminancia Observagdes

/
A avaliagdo consiste na participacéo || Projeto de intervencéo artistica
nas aulas e em um projeto de || audiovisual na sua localidade.
intervencdo  artistica na sua
localidade.
. AN AN /

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Unidade Curricular Flexivel

GEOGRAFIA NO DIA A DIA

Secretaria %GDF

de Educacao

Eixo Estruturante - BNCC

Recursos didaticos

Televisor, projetor, quadro branco,
folhas, computador.

Area do conhecimento

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel

O presente projeto tem como objetivo o auxilio de um processo de
desenvolvimento humano e social emancipatério, discutindo
aprendizagens fundamentais que ajudardo o0s estudantes a
desenvolver conhecimentaos, atitudes e valores que contribuam para
a convivéncia com as diversidades, construcdo de consciéncia,
cuidado com o planeta, senso humanista, justica social e
\aprendizados especificos preparatorios para vestibulares. AN ,

Justificativa

O avango das tecnologias, juntamente com a globalizagdo, alterou completamente o ritmo dos acontecimentos
globais e regionais, além de alterar significativamente a nossa percepg¢éo sobre aquilo que nos cerca. A enxurrada de
informacdes presente no dia a dia dos individuos faz com que seja necessdaria uma nova forma de interpretagdo
sobre os assuntos que tém importancia para cada individuo. A visdo geografica juntamente a metodologias ativas, se
mostram ferramentas excelentes para o auxilio do estudante no entendimento da realidade em que ele esté inserido,
uma vez que possibilita enxergar os fendmenos naturais, artificiais e antrépicos de forma interligada, e néo isolada,
\compreendendo-os de maneira mais profunda, podendo assim propor solugdes e possiveis alternativas. -/

Objetivos de Aprendizagem

Considerar a importancia do pensamento critico, a apreensao de conceitos, a argumentacéo e a problematizacéo, observando sua
organizagao, seu rigor e sua complexidade.

Compreender os acontecimentos da atualidade e relaciona-los a outros tempos histéricos e a outras espacialidades socioculturais,
posicionando-se criticamente a partir das interpretacdes existentes das relagfes entre eles.

Criticar, de forma argumentativa e reflexiva, os limites e contradi¢cdes de concepg¢des reducionistas e/ou etnocéntricas sobre
processos histdricos, sociais, culturais, éticos e morais.

Construir questdes, solucdes de problemas e intervencdes conscientes e reflexivas referentes as relacdes cotidianas da vida
pessoal, escolar, social, politica, econdmica e cultural

Examinar a manutencgado de desigualdades socioeconémicas, étnico-raciais, de género e sexualidade, seus diferentes contextos
historicos, filoséficos e geograficos, considerando as relagdes de produgédo e consumo e seus impactos na estratificacéo e
\diferenciaréo social.

Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia
avaliacao

Duracgao

J

Objetiva-se a ruptura estrutural na logica de poder
punitivo da avaliagao, a fim de aproximar o aluno do
processo de ensino aprendizagem e ndo afasta-lo.
Busca-se constantemente o entendimento de que a
avaliacdo no contexto do projeto auxilia a
aprendizagem. Primeiramente serd realizada a
avaliagdo diagnéstica para saber o ponto de partida
individual de cada aluno e da turma como um
coletivo.Para que assim possa ser iniciada uma

Elaboragdo de um documentario/curta
metragem a respeito dos
conhecimentos obtidos e como eles
interferem na vivéncia individual e
coletiva dos individuos.

Possiveis temas: urbanizacao, cultura,
economia, globalizagdo e meio
ambiente.

avaliacdo de carater processual, observando a
evolugdo do entendimento dos estudantes sobre os
conteldos apresentados pela disciplina. A cada
bimestre sera realizada uma conversa individual
com cada estudante sobre o quéo significante estdo
sendo as aprendizagens, seguido de uma

@toavaliagéo. j \ /
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Unidade C~urricular Flexivel
COMPREENSAO DO MUNDO DO
TRABALHO

Eixo Estruturante - BNCC

Recursos didaticos

Quadro branco;

sooars 8 GDF

de Educacéo

Duracgao

Area do conhecimento

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel

O objetivo principal desse projeto é capacitar o aluno para a

compreensdo do Mundo do Trabalho, preparando-o para a Datashow;
economia do conhecimento, e a ser mais maleavel e criativo, Computadores;
qualidades também inerentes ao bom empreendedor. Auditorio;

Sala de Cinema.

Justificativa

(
\_
4
\_

Tendo em vista, as transformac¢des no Mundo do Trabalho, as tecnologias, a Internet 5G, sera exigido um
novo tipo de profissional. Esse projeto/oficina € essencial para que os alunos entendam, compreendam
que as empresas ndo querem somente um profissional com competéncias técnicas como conhecimento
de softwares, escrita e linguas estrangeiras sdo importantes, mas o mercado também esta de olho em
gente que tem um proposito. “Hoje as empresas levam a sério a escolha de ser feliz e para isso o0 jovem
precisa se engajar.”

Objetivos de Aprendizagem

|(
.

Compreender o mundo do trabalho e suas demandas;
Estimular a criatividade;

Estimular o empreendedorismo;

Estimular a autonomia e o protagonismo estudantil;
Aprimorar o senso de responsabilidade.

\
Sugestao de instrumentos de
avaliagao

Sugestao de Culminancia

Observacoes

|\

Participacdo Presencial. Rgsolugéo da || Apresentacéo das Atividades no Parcerias e colaboradores:
Atividades, testes, questionarios. Auditério da Escola. Secretaria do Trabalho DF,
Videos das Atividades elaboradas pelos Exposic&o. Agéncia do Trabalhador:
Alunos. Apresentagéo dos Alunos. SEBRAE, SESC; Associacéo

Autoavaliacdo dos proprios alunos. Comercial de Planaltina — ASCIP

TRE - Planaltina - DF

EVENTOS: Feira virtual de
profissbes para ensino médio —
\UCB; SEBRAE, SESC. Y,

AN J

.

Referéncias

Apostila Compreensdo do Mundo do Trabalho, elaborado pelo Professor Moises Gongalves.

Curso EAPE: Projeto de Vida — Educar para Século XXI.

Trabalho e Treinamentos nas Empresas: New Word Cursos Profissionalizantes, Partner Treinamento e Consultoria, TNL
CONTAX S.A, TeleData Tecnologia e Conectividade, CALL Contact Center, POLITEC Tecnologia e Informacgéo, HN Global
Prestacdo de Servicos, Embrapa, Petrobras Distribuidora S.A e Banco do Brasil S.A.
https://www.sbie.com.br/blog/afinal-o-que-e-inteligencia-emocional/
https://www.politecnica.pucrs.br/professores/giuglian/ENGENHARIA_DE_PRODUCAQO_-_Gestao_do_Conhecimento/03_-
_Economia_do_Conhecimento.pdf

Livro Projeto Nacional: O Dever da Esperanca — Ciro Gomes.

POS GRADUACAO - Lato Sensu em Proficiéncia em Tecnologias Digitais para uma Educacdo Empreendedora

.
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Ciéncias da Natureza

Integrar os estudantes da escola em praticas ambientais, visando
a protecdo do meio ambiente além de deixar o ambiente escolar
mais propicio para novas atividades desse mesmo

metodolégico.

Investigacao Cientifica, Processos Criativos,
Mediacao e interveng¢ao Sociocultural

Anual

ltens de laboratério, sementes,
mudas, adubo, fertilizante,
insumos quimicos, laboratério de
informatica.

Integrar os estudantes da escola em préaticas ambientais, visando a protecdo do meio ambiente além de
deixar o ambiente escolar mais propicio para novas atividades desse mesmo tipo metodologico.

Cultivo do jardim da escola;

Pesquisar sobre diversos tipos de plantas que foram plantadas no jardim;

Pesquisar sobre os produtos quimicos utilizados;
Elaborar o projeto artistico e de layout da mandala.

O projeto é avaliado pelo professor | Feira de Ciéncias,
de quimica e pelos préprios @ Sarau Cultural,

estudantes que, ao constatarem @ Feira Tecnoldgica.

problemas, buscam por solugdes.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Investigacao Cientifica, Mediacao e

Ciéncias da Natureza " ) Anual
Intervencao Sociocultural
Elaborar a estrutura de um apiario no espaco escolar para estudo Insumos de laboratdrio, material
e analise dos recursos gerados. de construgéo, e de apicultura.

Acompanhar os mecanismos de desenvolvimento do apiario e as
relagdes ecoldgicas derivadas do mecanismo implantado.
Proporcionar um espago de cooperacdo e parceria com o0 projeto
horta por meio da ampliacdo dos processos de polinizagdo
realizados pelas abelhas.

A ideia do apiario surgiu da necessidade de exaltar as caracteristicas do Brasil, pois ha uma notdria
biodiversidade de espécies de abelhas no pais. As abelhas sem ferrdo sdo ainda menos conhecidas,
assim as abelhas do género Melipona séo o foco deste projeto.

A meta que foi estabelecida é que o projeto seja autossustentavel, ensinando os alunos interessados a
fazer as devidas manutencfes ao longo do tempo. Também € intuito do projeto possibilitar a relagdo das
abelhas com o projeto horta. Em uma relacdo ecoldgica interespecifica de mutualismo, o foco é estudar e
otimizar a producdo do mel para aperfeicoar o projeto e dar mais visibilidade aos apicultores, os quais
exercem uma profissdo que €, por muitos, desconhecida.

Autoavaliacdo dos Professores de Feira de Ciéncias,
Ciéncias da Natureza e estudantes | Feira Tecnologica.
envolvidos.

Producdo de material expositivo a

exemplo de fotos, painéis,

ilustracbes, videos e/ou outras

atividades pertinentes.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia; SEEDF, GDF. 2022.
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Ciéncias da Natureza

Estimular a prética de cozinhar.

Ensinar a utilizar utensilios de cozinha.

Promover alimentacao saudavel.

Processos Criativos Anual

Ensinar receitas praticas e simples que possam ser feitas em

casa.

Sala de culinaria.
Utensilios de cozinha.
Revistas culinarias.
Quadro branco.

Atualmente, com o avanco das rotinas exaustivas e dos “fast foods”, a preparagédo dos alimentos em casa
tornou-se algo raro. O projeto de culinaria busca resgatar a pratica das pessoas de preparar seus proprios
alimentos que sejam saudaveis e saborosos.

Desenvolver atividades que estimulem habilidades culinarias nos alunos.

Estimular processos criativos.

Incentivar o trabalho em grupo e a cooperacao.
Estimular o sistema sensorial (paladar).

Procedimentos avaliativos
baseados na participacdo dos
alunos nas atividades propostas.

Competicdo gastronémica entre
0s alunos participantes
(inspirado no programa de
televisdo Master Cheff).

Podem ser feitos diversos
projetos com o tema de
culinaria, como confeitaria e
alimentacédo natural.

ACCIOLY, Elizabeth. A escola como promotora da alimentacdo saudavel. Ciéncia em tela, v. 2, n. 2, p. 1-9,

2009.

SILVA, Leilany Fernandes Rodrigues Arruda da. Concepc¢des norteadoras da pratica pedagogica de
professoras da Educacao Infantil e uso pedagdgico da culinéria: possiveis relacdes. 2002.
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Ciéncias da Natureza

Investigacao Cientifica, Processos Semestral

Criativos

Lousa;

Acesso a internet;

Projetor Multimidia;

Elementos para construcdo de
maquetes, como: bolas de isopor,
cola, tesoura, entre outros.

Aproximar a fisica e outras ciéncias, como a Astronomia e a
Cosmologia, do cotidiano escolar dos estudantes do Ensino Médio.
Demonstrar a relevancia de areas diversas da ciéncia no
desenvolvimento da humanidade, buscando a interdisciplinaridade.

Através do Ensino de Astronomia, o estudante reconhecerd o seu espago e sua individualidade na
vastiddo do Cosmos a medida que compreende o desenvolvimento histérico e cientifico da Astronomia. O
reconhecimento do estudante como habitante do, até entdo, Unico corpo celeste do Sistema Solar que
reside a vida humana, promove o interesse, a curiosidade, a contemplacdo e 0 encanto por essa e outras
areas cientificas.

Reconhecer a posicao da Terra no Universo e justificar o seu enderego cdésmico;

Compreender como sédo formados os elementos que compdem o Universo, em especial, nosso Sistema
Solar;

Explicar de que forma os outros corpos astrondmicos influenciam a Terra e 0 nosso cotidiano;

Reconhecer que aprender sobre o cosmos nos faz compreender melhor o que acontece no nosso planeta.

Os estudantes serdo avaliados As culminancias serao
por sua participacéo e semestrais. Para o0 primeiro
envolvimento com os trabalhos semestre, 0s estudantes
desenvolvidos, bem como por visitarao planetario Luiz Cruls,
sua dedicacdo ao proposto. Os de Brasilia. No segundo
parametros podem ser aferidos semestre, 0s estudantes

pela participacdo oral, anotacdes,
argumentacoes e discussodes
durante as aulas.

deverdo construir uma maquete
interativa do Sistema Solar,
demonstrando corretamente as

proporgdes de massa,
dimensdes e/ou distancia.

DIAS, Claudio André CM; SANTA RITA, Josué R. Insercao da astronomia como disciplina curricular do
ensino médio. Revista Latino-americana de educagdo em astronomia, n. 6, p. 55-65, 2008.

LANGHI, Rodolfo; NARDI, Roberto. Ensino da astronomia no Brasil: educacéo formal, informal, ndo formal e
divulgacao cientifica. Revista Brasileira de Ensino de Fisica, v. 31, p. 4402-4412, 2009.
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Investigacao Cientifica, Processos

Anual
Criativos

Ciéncias da Natureza

Relacionar os conceitos da fisica com fendmenos naturais € | abporatério com equipamentos

presentes no cotidiano. _ adequados, como: lancador de
Apresentar a Fisica pela abordagem experimental, com foco no | projéteis, dinamdmetros,
desenvolvimento da fisica tedrica. As praticas serdo | pendulos, calorimetros, lentes,
complementadas  pelas descrigbes  quantitativas, quando | espelhos, entre outros.

necessario.

As praticas laboratoriais incentivam o protagonismo estudantil através do desenvolvimento da capacidade
de relacionar e conectar as praticas com a teoria, ao passo que a curiosidade é estimulada e o poder de
questionamento € valorizado.

Desenvolver a habilidade de reconhecer, interpretar e analisar experimentos cientificos e conecta-los com
os conhecimentos adquiridos e suas experiéncias pessoais;
Observar e explicar as teorias da Fisica a partir da experimentacao.

Os estudantes serdo avaliados por
sua participacdo e envolvimento
com 0S experimentos
desenvolvidos, bem como por sua
dedicacdo ao  proposto. Os
parametros podem ser aferidos pela

participacao oral, anotacoes,
argumentacoes e discussdes
durante a execucao dos

experimentos.

Os estudantes trabalhardo em
grupos para construcdo de um
foguete feito com garrafas PET. A
proposta promove a intersecgao
dos conteudos tedricos
desenvolvidos ao longo do ano
em um Unico experimento,
demonstrando o valor da unido da
ciéncia com a criatividade e a
interacdo social.

FREITAS, Lutiano Valadao; FURTADO, W. W. Abordagem experimental no ensino da fisica—o inicio de um
laborat6rio para o CEPAE. In: CONGRESSO DE PESQUISA, ENSINO E EXTENSAO DA UFG-CONPEEX.
2005.

GRASSELLI, Erasmo Carlos; GARDELLI, Daniel. O ensino da fisica pela experimentagcdo no ensino médio:
da teoria a prética. Os Desafios da Escola Publica Paraense na Perspectiva do Professor, v. 1, p. 99-120,
2014.



Investigacao Cientifica, Processos
Criativos

Ciéncias da Natureza Anual

Recursos didaticos-pedagdgicos,
como equipamentos de laboratério
e materiais diversos, sdo utilizados
para enriquecer as aulas praticas.

O projeto "Eu, Cientista" busca promover o ensino de Ciéncias por
meio de atividades praticas, conectando os contetdos a realidade
dos alunos e incentivando a investigagdo. A experimentacdo é
valorizada, estimulando o uso do conhecimento prévio dos alunos
e o0 desenvolvimento de atitudes questionadoras, autonomia e
cooperagdo. O projeto reconhece a importancia dos laboratorios
de ciéncias e destaca a interdisciplinaridade, pluralismo
metodoldgico e avaliacdo educativa como elementos-chave.

O Projeto "Eu, Cientista" no Ensino Médio em Tempo Integral busca superar as dificuldades no ensino de
Ciéncias através de atividades experimentais, promovendo a compreensédo dos contetdos e sua relevancia
no cotidiano dos alunos.

O objetivo de aprendizagem é promover aulas praticas de Ciéncias Naturais em diversos niveis de ensino,
conectando o conhecimento cientifico com a realidade cotidiana dos alunos, estimulando sua curiosidade e
aprendizado por meio de investigacdo, obtendo dados experimentais e analisando e interpretando os
resultados.

As avaliacbes serdo de forma
processual verificadas por meio de
discussbes dos resultados ao final
de cada prética e da participagéo do
estudante. Havera também
exercicios com questbes anteriores
do ENEM e PAS selecionados de
acordo com o tema das praticas
realizadas em laboratério (via
plataforma). Ainda seréo realizados
trabalhos escritos como relatérios e
textos em formato de artigo
cientifico. A cada bimestre havera
um projeto a ser realizado em
pequenos grupos para exposicao.

Forma pela qual os resultados do
Projeto Pedagdgico serdo
disponibilizados para a
comunidade escolar.
Apresentacao que dé visibilidade
ao processo de aprendizagem e
aos contetdos aprendidos no
Projeto Pedagdgico.

Também pode ser exposicéo,

mostra  publica ou  outros
formatos que exibam os
resultados e trabalhos
produzidos.

Objetivos propostos no
Curriculo em Movimento do
Novo Ensino Médio: CNO1lIF;
CNO2IF; CNO3IF; CNOA4IF;
CNO7IF; CNO9IF; CN10IF;
CN11IF; CN12IF.

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros
Curriculares Nacionais: Ciéncias Naturais. 2. ed. Rio de Janeiro: DP&A, 2000.

ZIMMERMANN, L. A importancia dos laboratérios de ciéncias para alunos da Terceira série do ensino
fundamental. 2005. Dissertacdo (de Mestrado em Educacdo em Ciéncias e Matematica) — Pontificia
Universidade Catolica do Rio Grande do Sul, 2005.



Ciéncias da Natureza

Proporcionar aos alunos uma compreensdo abrangente e
integrada das diferentes disciplinas cientificas Fisica, Quimica,
Biologia, Geologia e Astronomia. Através de uma abordagem
interdisciplinar, os alunos serdo incentivados a explorar as
interconexdes entre essas disciplinas, compreender o0s
principios fundamentais que governam o universo e aplicar
esse conhecimento em situagdes do mundo real.

Além disso, a Unidade visa desenvolver habilidades, como o
pensamento critico, resolucdo de problemas, colaboracdo e
comunicacao, preparando os alunos para enfrentar os desafios
cientificos da sociedade contemporanea.

Investigacao Cientifica

Semestral

1.Livros e Manuais Interdisciplinares:
Textos que abordam temas cientificos de
forma integrada, mostrando as conexées
entre as disciplinas. 2.Laboratorios
Multidisciplinares: Espagos equipados
para realizar experimentos que envolvem
principios de vérias ciéncias. 3.Recursos
Online: Plataformas educacionais que
oferecem simulagdes interativas, videos
educativos e materiais multimidia que
mostram  aplicagbes  praticas  dos
conceitos  cientificos. 4.Palestras e
Workshops: Palestras de especialistas
em diversas éareas cientificas e
workshops interativos para proporcionar
uma visdo abrangente das ciéncias.

A Unidade Curricular Simplificando as Ciéncias Naturais surge da necessidade de proporcionar aos alunos
uma melhor compreensdo de conceitos trabalhados na Formacdo Geral Béasica, por meio de uma
abordagem ludica e interativa. Isso porque nem todos tém facilidade em aprender certos conceitos dos
diferentes componentes curriculares abrangido pela area das Ciéncias da Natureza.

1.Integracdo do Conhecimento: Compreender a interconexao entre as diferentes disciplinas cientificas e reconhecer
como conceitos de uma &rea se relacionam e afetam outras areas. 2.Aplicagdo Interdisciplinar: Aplicar
conhecimentos de Fisica, Quimica, Biologia, Geologia e Astronomia para resolver problemas complexos do mundo
real que envolvem multiplas disciplinas. 3.Desenvolvimento de Habilidades: Desenvolver habilidades de pensamento
critico, resolugdo de problemas, colaboragdo e comunicagéo, essenciais para o entendimento e avango das ciéncias.
4.Compreensao das Implicacdes Sociais e Eticas: Refletir sobre as implicacdes sociais, éticas e ambientais das
descobertas cientificas e tecnolégicas, promovendo uma consciéncia critica da ciéncia na sociedade. 5.Exploracao

Pratica: Engajar-se em atividades préticas, experimentos e investigacdes para

internalizar os conceitos cientificos de forma tangivel.

Os estudantes serdo avaliados principalmente

por aspectos comportamentais e atitudinais.
Registros realizados e o relatdrio

1.Projetos Interdisciplinares: Avaliacdo de
projetos que exigem a aplicagdo pratica e
integrada dos conhecimentos de diferentes
disciplinas para resolver problemas cientificos
complexos.

2.Participacéo Ativa: Avaliacéo da
participacdo ativa dos alunos em discussfes
interdisciplinares, demonstrando sua
compreensao das conexdes entre as ciéncias.
3.Apresentacdes Multimidia: Avaliacdo de
apresentacdes multimidia que destacam
aplicagbes praticas dos conhecimentos
cientificos em situa¢des do mundo real.

4 Avaliacdo Formativa: Testes regulares,
atividades de revisdo e feedback continuo
para monitorar o progresso dos alunos.

Uma feira cientifica interdisciplinar,
onde os alunos apresentam projetos
que exploram a interconexdo das
ciéncias em temas relevantes,
destacando suas aplicagbes e
implicacdes. A feira pode ser aberta
a comunidade, proporcionando uma
oportunidade para os alunos
compartilharem suas descobertas e
insights com um publico mais amplo.

E importante observar o progresso
individual de cada aluno ao longo da
Unidade Curricular. Além disso,
observe as dindmicas do grupo
durante as discussdes em sala de
aula para garantir que todos os
alunos estejam participando
ativamente. Faca ajustes na instrucéo
com base nas necessidades e nas
areas de melhoria identificadas
durante as avaliagbes formativas.
Esteja atento ao desenvolvimento das
habilidades de pensamento critico e

analitico, fornecendo feedback
construtivo para ajudar os alunos a
aprimorar essas habilidades
essenciais.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacado Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.

89



Ciéncias da Natureza

Investigagao Cientifica, Processos Criativos
Mediaco, Intervengao Sociocultural, Semestral
Empreendedorismo

O objetivo do projeto pedagogico é a finalidade formativa em = A proposta da utilizacdo de plantas

proposi¢do. Ele é norteado pelo perfil do estudante que se quer

medicinais na sala de aula é solicitar aos
alunos pesquisas sobre as plantas

formar e também de acordo com a concepcao de desenvolvimento utilizadas por eles e seus familiares para
integral. Como trabalhar plantas medicinais na escola. Aprofundar a saude e bem estar, informando como
os conhecimentos: trabalhar de acordo com a capacidade dos utilizam, se em forma de cha, com
alunos, nomeando as partes das plantas, separando-as por A= @&lcool, in natra e a sua funcdo no

espécies, conhecendo plantas medicinais, etc.; nessa etapa os

organismo. Uma opgdo acessivel é o
curso “Uso de Plantas Medicinais e

alunos poderéo trabalhar em grupos a fim de montar um album Fitoterapicos. Disponivel o curso é
com cada espécie de plantas pesquisada. online e totalmente gratuito. Trata-se de

uma capacitacéo para o uso seguro das
plantas medicinais e fitoterapicas.

Conscientizar aos alunos para que fagam uso correto das plantas medicinais.

Perceber a importancias das plantas para nossa sobrevivéncia; identificar e nomear as partes de uma
planta; conhecer as plantas medicinais valorizando-as; enfatizar a importancia da biodiversidade para a
gualidade de vida; refletir sobre acdes para preservacdo da biodiversidade.

Os critérios de eficicia e seguranca
de plantas medicinais  estdo
relacionados a qualidade, isto é, as
plantas necessitam ser corretamente
identificadas, cultivadas e coletadas,
devem estar livres de material
estranho, partes de outras plantas e
contaminagcbes inorganicas e/ou
microbianas.

Album contendo plantas
medicinais pesquisadas pelos
alunos com ajuda da familia e
livreto informativo para
exposic¢ao na biblioteca.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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Pesquisa na Internet Hortas comunitérias proximo a escola
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Investigacao Cientifica;

Mediacao e Intervengao Sociocultural L]

Ciéncias da Natureza

A ideia original da horta é estimular uma alimentacdo saudavel e Insumos de laboratdrio, material
destinar ao consumo, dentro da escola, tudo que for obtido. Na de construcdo, de jardinagem e
horta serd produzida extensa variedade de vegetais, desde plantas de piscicultura.

medicinais até plantas de consumo diario.

Atividades voltadas ao cultivo estimulam nos participantes sentimentos de cuidado, afeto e
responsabilidade. Assim, os alunos comegam motivados pela possibilidade de ganhar nota, mas acabam
descobrindo o prazer pela atividade.

Desenvolver espacos de cultivo de vegetais diversos, desde plantas medicinais a hortalicas de consumo
diario. Disponibilizar um espaco ativo voltado para atividades teoricas e praticas de diversos componentes
curriculares. Proporcionar sistemas de produgéo continua de vegetais para uso da comunidade escolar.
Estabelecer mecanismos e protocolos de melhoramento de cultivo por meio das analises, estudos e
conclusbes ao longo do desenvolvimento das hortalicas. Aplicar conceitos interdisciplinares por meio dos
protocolos estabelecidos. Proporcionar um espaco de cooperacdo e parceria com o0 projeto apiario por
meio da ampliac&o dos processos de polinizacéo realizados pelas abelhas.

Autoavaliacdo dos Professores de Feira de Ciéncias,
Ciéncias da Natureza e Feira Tecnoldgica.
estudantes envolvidos.

Producdo de material expositivo a

exemplo de fotos, painéis,

ilustracdes, videos elou outras

atividades pertinentes.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
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Ciéncias da Natureza Investigacéo Cientifica, Anual
Empreendedorismo

Desenvolver um ambiente de estudos e atividades praticas de Laboratorio de Biologia, Sala de

Biologia, desenvolver trabalhos relacionados ao tema aula e recursos disponiveis;

sustentabilidade de modo a desenvolver uma consciéncia projetor, lousa etc. Espaco da

ecoldgica e critica nos alunos quanto ao tema sustentabilidade. horta com os utensilios utilizados
no cultivo e preparacao do solo.

Fazer com que os alunos conhegam estratégias para abordar a sustentabilidade de maneira préatica e
também para estimulé-los a adotarem ensinamentos para além dos muros da escola. Isso se torna ainda
mais necessario diante da necessidade de formarmos geracdes que acreditem e optem pela adocéo de
hébitos saudaveis, energias sustentaveis e acées ecologicamente responsaveis.

Ligar os problemas a pratica social dos alunos ao seu cotidiano;
Despertar a sua curiosidade, motivando-os para a aprendizagem;
Mostrar a importancia de cuidar do meio através de uma vida mais sustentével.

Participaragdo dos estudantes na
eleboracgé&o dos projetos;
Seminarios, atividades escritas em
grupo ou individual;

Participacdo dos estudantes em
feiras de ciéncias.

GRZYBOWSKI, L. M. A horta intensiva familiar. Traducéo de Grzybowski. 6. ed. Rio de Janeiro: AS-PTA,
1999.

HERMANN, J. C.; KINETZ, S. R. R.; ELSNER, T. C. Alface. 2001. Disponivel em:
<projetos.unijui.edu.br/matematica/modelagem/alface/index.html>. Acesso em: 12 maio 2011.
MAKISHIMA, N. O cultivo de hortalicas. Embrapa CNPH, 1993. 116p. (Colecédo Plantar

PIMENTEL, A. A. M. P. Olericultura no trépico umido: hortalicas na Amazénia. Sdo Paulo: Ed. Agronémica
Ceres, 1985.
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Ciéncias da Natureza _ Investigacéo Cientifica Semestral
Mediacao e Intervengao Sociocultural

Colocar em pauta uma discusséo referente a seguranca alimentar, = Como o unidade € essencialmente
producéo de alimentos, sustentabilidade e conservagao ambiental, pratica, sera necessario espaco para
temas relevantes para o desenvolvimento integral do estudante, = © plantio e também de equipamentos

mas pouco trabalhados dentre os contetidos da Formacio Geral | de trabalho em campo, tais como
Basica. enxadas, pas, facOes, tesouras de

poda, luvas e chapéus, e insumos
agricolas, tais como sementes,
mudas, sementeiras e adubos
diversos. Para as aulas teéricas serao
utilizados o quadro branco, aparelho
de TV ou projetor para a
apresentacéo dos filmes e videos.

A fome e a inseguranca alimentar, o uso exagerado de agrotéxicos e as crises hidrica e ambiental sdo
assuntos de alta relevancia no contexto nacional atual. Tendo essas questdes em vista, esse projeto ira
abranger assuntos relativos a producéo de alimento e conservacdo ambiental em meio ao planejamento e
construcdo de um sistema agroflorestal.

Conhecer e compreender a relevancia dos principios que regem a agroecologia; reconhecer a importancia da técnica
na conservacdo e recuperacdo de ambientes, e no incremento da qualidade de vida do produtor; adquirir 0s
conhecimentos necessarios a compreensao dos processos de reciclagem de nutrientes ocorridos no sistema
agroflorestal; compreender as especificidades e necessidades de tratamento de cada solo de acordo com o seu
processo de formacao; compreender, por meio dos principios da sucessao ecoldgica, 0s processos que deverao ser
impulsionados e observados no sistema agroflorestal; desenvolver posicionamento critico diante de questbes
relativas aos processos envolvidos na producéo e distribuicdo de alimentos; desenvolver aspectos atitudinais nos
estudantes em meio a situacdes praticas de trabalho; aprender técnicas de plantio proprias da agroecologia.

Os estudantes serao avaliados Pretende-se obter como produto final

principalmente por aspectos = | um sistema  agroflorestal em

comportamentais e atitudinais. Registros | funcionamento e produtivo, que

realizados e o relatorio confeccionado ao | | fornecera alimentos para o refeitorio

final do curso. escolar. Como forma de registro e
divulgacdo do trabalho, seréo
confeccionados  relatérios, com
imagens e textos, sobre o0s
processos desenvolvidos durante o
semestre.

PENEREIRO, F.M.; RODRIGUES, F.Q.; BRILHANTE, M.O.; LUDEWIGS, T. Apostila do Educador Agroflorestal. Introdugdo aos
Sistemas Agroflorestais: Um Guia Técnico. Publicagcéo: Projeto Arboreto / Parque Zoobotanico / Universidade Federal do Acre,
77p.

MICCOLIS, A.; PENEIREIRO, F. M.; MARQUES, H. R.; VIEIRA, D. L. M.; ARCO-VERDE, M. F.; HOFFMANN, M. R.; REHDER, T ;
PEREIRA, A. V. B. Restauragdo ecoldgica com sistemas agroflorestais: como conciliar conservacéo com produgéo: opgdes para
Cerrado e Caatinga. Brasilia: ISPN/Centro Internacional de Pesquisa Agroflorestal, 2016, 266 p.

PONTES, T.M.; ZANATTA, G.V. Manual de implantacéo de agrofloresta secessional para agricultura familiar no bioma cerrado:
experiéncias de projetos de extensdo da UFT, campus Gurupi. Palmas: Eduft, 2021. 70 p.

LOTUFO JR., J.P.B. (organizacdo); TREVELIN, C.C. (ilustragcao). Agrofloresta em quadrinhos - pequeno manual pratico. S&o
Paulo: Ed. Jaboticaba, 2019, 26 p.
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Ciéncias da Natureza

Investigacéo Cientifica, Mediacéo e

Semestral

Intervengao Sociocultural

Desenvolver a conscientizagcdo sobre a importancia da saude e do
meio ambiente, reconhecendo a interdependéncia entre ambos.
Promover a saude da populagdo, considerando a relagéo direta entre
um ambiente saudavel e o bem-estar humano. Fomentar a educacao
ambiental como parte integral da educacédo em salde, capacitando as
pessoas a tomar decisbes informadas sobre questbes
ambientais.Compreender o0 conceito de sustentabilidade e sua

Quadro branco e pincel.

Projetor multimidia, TV e video.
Materiais de laboratorio bésicos
para aulas praticas.

Modelos anatdbmicos de 6rgao e
sistemas do corpo humano, jogos
didaticos.

relevancia para a salde e 0 meio ambiente, visando a preservacao de
recursos naturais para as geracoes futuras.

A saude humana esta intrinsecamente ligada ao ambiente em que vivemos. A qualidade do ar, da 4gua, do
solo e a disponibilidade de alimentos seguros desempenham um papel crucial na saide das pessoas.
Portanto, compreender essa interdependéncia é essencial para uma vida saudavel.

Elaborar hipéteses, procedimentos de coleta de dados, modelos explicativos e conclusfes para processos
investigativos, construindo textos, gréaficos, tabelas e outras formas de representacao para comunicar informacdes de
interesse cientifico e tecnoldgico.

Utilizar recursos e processos quimicos, fisicos e biolégicos, respaldados por conhecimentos tedricos e praticos, para
elaborar propostas para a solucdo de problemas. Propor alternativas sustentaveis para a melhoria da qualidade de
vida de pessoas e comunidades, garantindo seus direitos humanos e acesso a oportunidades iguais, considerando
suas especificidades e diversidades regional, étnica, religiosa, sexual e sociocultural.

Avaliagdo do desenvolvimento dos
objetivos de aprendizagem pelo

A Feira de Saude e Meio
Ambiente. Na qual os alunos

estudante mediante a observacdo da | ter50 a  oportunidade  de
participacdo e performance dos' ' gemonstrar e compartilhar o
estudantes nas atividades

conhecimento adquirido sobre

desenvolvidas em sala de aula, tais t6picos relacionados & sadde e

como: pesquisas bibliogréaficas; : .

sessO0es de debate; produgdo de ao  meio ambiente com - a
textos em forma de resumo e Comunidade escolar, pais e
apreciacdo  critca de leituras = Membros da comunidade.
indicadas.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
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Investigacao Cientifica, Mediacao e

Ciéncias da Natureza Intervencdo Sociocultural, Processos Semestral
Criativos
Compreender o Meio Ambiente e enriquecer ambientalmente o Computadores, Livros, Materiais
espaco escolar. Reciclaveis, Ferramentas

(Tesoura, Régua, Compasso, etc),

O impacto antrépico atual na Terra é suficiente para a futura eliminag@o da vida no planeta. A Educagéo
Ambiental €, portanto, necessaria e determinante para a sobrevivéncia dos seres Vivos.

A oficina pretende abordar o tema de forma macro, definindo conceitos e interrelacionando saberes para
um entendimento geral e de forma micro, aplicando os conhecimentos no proprio espaco escolar dos
estudantes.

O aluno sera capaz de:

Entender o Meio Ambiente.

Compreender as interrelagbes entre seres vivos.
Observar de forma critica 0os espagos.

Propor solugdes para problemas socioambientais.
Conectar topicos cientificos a fenbmenos do dia a dia.

Avaliacdo Continua; Identificacdo  das  espécies

Participacédo e Empenho. presentes no espaco escolar,
Construcdo de um blog e
divulgacéo do projeto.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
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Investigacao Cientifica, Processos

Ciéncias da Natureza " Anual
Criativos

Incentivar a participacdo feminina nas éareas da Ciéncias da @ Lousa,
Natureza e Suas Tecnologias, promovendo maior diversidade; Acesso a internet;
Estimular o interesse das meninas pelas areas cientificas e de = Projetor Multimidia,;
tecnologias; Elementos para construgdo de
Proporcionar um ambiente seguro, acolhedor e livre de julgamentos = murais, como: cartolinas, canetas
para o debate e discussdo de Ciéncia entre mulheres. coloridas, tesouras, entre outros.

Dados mundiais divulgados pela UNESCO no ano de 2022 mostraram que a participagdo feminina na
pesquisa cientifica € de 28%. Com isso, faz-se necessério incentivar a participacdo de meninas e
mulheres nas areas da Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, promovendo, ainda na educagéo
bésica, acdes que sejam capazes de garantir o espaco feminino em areas ocupadas majoritariamente por
homens.

Adiquirir e aprofundar os conhecimentos acerca da Ciéncia da Natureza, em especial, agueles que as
estudantes ja possuem interesse;

Compreender e aplicar o método cientifico;

Relacionar o papel politico e social da ciéncia com o a producédo e a pesquisa cientifica.

As estudantes serdo avaliadas por | Construcéo de um painel, mural
sua participacao e envoIV|m_ento ou banner sobre a trajetoria,
com os trabalhos desenvolvidos, = descobertas e participacdo das
bem como por sua dedicacdo ao @ mulheres na Ciéncia,
proposto. Os parametros podem ser | evidenciando os feitos e
aferidos pela participagcdo oral, = demonstrando a importancia dos
anotagoes, argumentacoes € | trabalhos realizados pelas
discussfes durante as aulas. cientistas.

Unesco.org. Disponivel em: <https://www.unesco.org/en>. Acesso em: 13 set. 2023.

JAMAL, Natasha Obeid El; GUERRA, Andreia. O caso Marie Curie pela lente da historia cultural da
ciéncia: discutindo relagbes entre mulheres, ciéncia e patriarcado na educag¢do em ciéncias. Ensaio
Pesquisa em Educacédo em Ciéncias (Belo Horizonte), v. 24, p. €35963, 2022.

GROSSI, Marcia Gorett Ribeiro et al. As mulheres praticando ciéncia no Brasil. Revista Estudos
Feministas, v. 24, p. 11-30, 2016.
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Ciéncias da Natureza

Compreender o0 processo evolutivo e a origem da vida,
perpassando pelas biomoléculas, formagdes celulares e engenharia
genética até os dias atuais e a estrutura humana.

Investigacao Cientifica

Anual

Microscépio, Lupa, modelos
didaticos,
datashow e filmes-animacdes.

papelaria em geral,

Frente as duvidas sobre teorias a respeito do surgimento e origem da vida, bem como as primeiras
moléculas e seres, suas organizacdes celulares e a evolugéo da vida, fez-se necessarios milhares de anos
de evolucdo e conhecimentos. Assim, aprender sobre a origem, evolucdo e formagéo da propria historia e
dos organismos que dividem o planeta conosco é fundamental.

Elucidar as questfes envolvendo a genética como as Leis de Mendel, genes, hereditariedade e mais.

Assimilar a fungé@o da engenharia genética nos dias atuais e suas questdes éticas;

Diferenciar os momentos e teorias da origem da vida e compreender a diversidade de ideias e crencas a

respeito deste topico;

Conceituar o processo evolutivo bem como suas huances.

Participacdo e envolvimento com o
assunto e com 0 projeto proposto,
resolucdo de questbes, simulados e
experimentos de laboratério.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.

Desenvolver e contribuir com
trabalhos interdisciplinares para
apresentagdo na Feira de
Ciéncias da escola, assim como
no Circuito de Ciéncias.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
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Investigacao Cientifica;

Mediacao e Intervengao Sociocultural L]

Ciéncias da Natureza

Explorar e conhecer as estruturas e os espagos do Parque Nacional = Onibus para transporte escolar.
de Brasilia (PNB) por meio de aulas de campo interdisciplinares.

Provocar o pensamento critico e reflexivo sobre a preservacéo do

Cerrado.

Sensibilizar o estudante e toda a comunidade escolar sobre a

urgéncia do debate a respeito do desenvolvimento sustentavel.

Em consonancia com o eixo transversal do Curriculo em Movimento do Distrito Federal — Educagéo para
a Sustentabilidade — o Projeto Cerrado Pertencer € alicerce para implementacdo dessa pauta
interdisciplinar e transdisciplinar. A urgéncia do debate a respeito do desenvolvimento sustentavel
perpassa sobre a reflexdo do pertencimento. A comunidade escolar inserida no Bioma Cerrado necessita
conhecer e vivenciar seu habitat. Nesse sentido, torna-se possivel a sensibilizacdo gerada pelo
pertencimento, pelo genuino conhecimento e reconhecimento do ser humano como individuo que faz
parte de um ecossistema, de um todo interdependente.

Realizar o levantamento bibliogréfico para sele¢do das espécies utilizadas;

Andlise e estudo dos locais para plantio das mudas;

Estudo continuo e estabelecimento de protocolos de otimizacdo, com foco no desenvolvimento dos
vegetais plantados nos espagos destinados aos projetos.

Participagéo e envolvimento com 0| Desenvolver e contribuir com

assunto e com o projeto proposto, ' trabalhos interdisciplinares para

resolugdo de questbes, simulados € = apresentacdo na Feira de

experimentos de laboratorio. Ciéncias da escola, assim como
no Circuito de Ciéncias.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
ONU,

Ibama,

ICMBIo, sites dos locais visitados, livros didaticos diversos e artigos cientificos.
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Investigacao Cientifica;

Mediacao e Intervengao Sociocultural L]

Ciéncias da Natureza

Por meio da plantacdo de mudas no colégio, € possivel Mudas, sementes e outros
compreender o ciclo de vida dos vegetais e, ainda, ampliar o @ insumos de jardinagem.
contato da comunidade escolar com 0s recursos naturais. A

vivéncia e o0 cuidado com o bioma frutifero possibilitam uma

reflexdo continua sobre a preservacdo dos ecossistemas e a

relacdo do ser humano com 0 meio em que se insere.

Estimular o contato com a natureza e abordar a importancia da preservagéo ambiental.

Possibilitar e ampliar o contato da comunidade escolar com diferentes espécies de vegetais;

Plantar e distribuir diferentes espécies com floragéo e frutificagdo continua por todo o espago escolar;
Estimular a reflexdo sobre a importancia do desenvolvimento sustentavel por meio de acdes e projetos de
conscientizacédo ao longo do ano;

Realizar o levantamento bibliogréafico para sele¢éo das espécies utilizadas;

Analise e estudo dos locais para plantio das mudas;

Estudo continuo e estabelecimento de protocolos de otimiza¢éo, com foco no desenvolvimento dos vegetais
plantados nos espacos destinados aos projetos.

Autoavaliacdo dos Professores de Feira de Ciéncias,
Ciéncias da Natureza e estudantes Feira Tecnoldgica.
envolvidos.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
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Investigacao Cientifica;

CHEMERE £F Nz Mediacao e Intervengao Sociocultural

Anual

- Estudar e preservar as corujas que coexistem conosco no espaco Insumos de laboratério, material
escolar. de construcao.

- Desenvolver planejamentos e estratégias para implementagéo das

atividades em execucéo.

- Utilizar de conteudos interdisciplinares para discusséo e aplicacao

pratica.

O estudo da ecologia mostra-se fundamental para a comunidade como um todo. O Projeto EHC &
ferramenta de sensibilizacéo e seré voltado para o desenvolvimento de habilidades praticas e habilidades
de planejamento e execucao.

- Calcular e aplicar esquemas matematicos e estatisticos durante as atividades;
- Desenvolver a capacidade critica sobre a importancia da preservacdo ambiental,
- Estimular e exercitar o trabalho em equipes e grupos, com foco no estimulo a lideranga e protagonismo.

Autoavaliacdo dos Professores de Feira de Ciéncias,
Ciéncias da Natureza e estudantes Feira Tecnoldgica.
envolvidos.

Producdo de material expositivo a

exemplo de fotos, painéis,

ilustracdes, videos elou outras

atividades pertinentes.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia;: SEEDF, GDF. 2022.
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ﬁ? Unidade Curricular Flexivel
A DEBATE E ARGUMENTAGAO

Secretaria
de Educagao

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Debater na sociedade contemporanea tem se mostrado cada vez|| Utilizagédo de computador,
mais dificil, por isso se pretende oportunizar aos estudantes o|| televisdo, quadro branco, redes
contato com as tematicas mais polémicas do dia a dia,|| sociais, jornais e revistas.
demonstrando através da intermediagdo a possibilidade da
existéncia de debates saudaveis.

. AN J

Justificativa

Em uma sociedade em que as pessoas se desacostumaram a debater com civilidade, mostra- se
necessario a formacao de estudantes que saibam discutir os mais diversos temas.

- J

Objetivos de Aprendizagem

Incentivar a realizacéo de discussédo sobre temas diversos;

Conducéo dos estudantes na formacado de seu proprio senso critico acerca dos temas que serdo abordados
e escolhidos por eles proprios no decorrer do semestre;

Mediacao dos debates apresentando cédigos de urbanidade sobre o tratamento entre os debatedores.

\_

Sugestao de instrumentos de

J
avaliacao

A cada debate e discussdo o0s | |Ao final do semestre os alunod |O projeto pode ser feito de
alunos serdo avaliados pela | |deverdo fazer uma apresentacéd |acordo com a disponibilidade de
criticidade e  posicionamento | [sobre cada uma das tematicad |instrumentos na escola €
expostos em sala, num processo | |abordadas, expondo os pontos dg [dominio do professor.

continuo de avaliagéo. vista sobre o0 assunto.

- AN AN J

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
Diretrizes da Nova Educacéo Integral. Guia do EMTI — 2021.

DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.
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ﬁ? Unidade Curricular Flexivel
¥GDF  ESTIMULANDO O PENSAMENTO
CIENTIFICO E TECNOLOGICO

Secretaria
de Educagao

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Transpor para o nivel concreto e aplicado os contetdos de sala de aula, assim Equipamentos e insumos de
como os observados e vivenciados na atualidade; Desenvolver a criatividade, o laboratério e de informatica
potencial intelectual e artistico, as competéncias adquiridas e as habilidades . . )
especificas de cada um; Promover a integragao entre estudantes e professores Material de papelaria.
através da convivéncia em grupo, pesquisa, planejamento, organizagdo e
apresentagdo de trabalhos; Criar a oportunidade de intercambio com a
comunidade; Propiciar a interdisciplinaridade e a contextualizagdo dos
conteudos aprendidos em sala. Desenvolver a pratica e o aprendizado dos
eixos transversais propostos no Curriculo da Educacdo Basica da Secretaria
de Educacdo de Estado do Distrito Federal (Curriculo em Movimento);
Desenvolver habilidades e competéncias para a iniciagdo cientifica, visando o
conhecimento e o aprendizado do método cientifico; Agucar a curiosidade
cientifica e tecnoldgica; Incentivar a visdo critica; Avaliar os estudantes desde
lanejamento do projeto até sua apresentagéo.
NG AN /

Justificativa

A necessidade de desenvolver projetos interdisciplinares com aplicagdo préatica dos conhecimentos
adquiridos dentro e fora do ambiente escolar, bem como fomentar, estimular o desenvolvimento da
pesquisa e do pensamento cientifico, tecnoldgica e a inovagédo no ambiente escolar.

Objetivos de Aprendizagem

|[
.

Promover debates e subsidiar propostas de estimulo ao desenvolvimento da pesquisa e do pensamento
cientifico e tecnolégico; estimular atividades de extensdo para a educacdo, que estimulem processos
inovadores; propiciar o estabelecimento de parcerias que despertem o desenvolvimento da pesquisa e do
pensamento cientifico e tecnoldgico; escolha e inscricdo dos projetos por meio feitos de forma online;
pesquisa dos temas escolhidos; orientacdo dos professores; desenvolvimento dos trabalhos durante as
aulas e em turno contrario; apresentacdo dos trabalhos; continuidade dos trabalhos para apresentar no
Circuito de Ciéncias.

Sugestéo de instrumentos de Sugestdo de Culminancia Observagdes
avaliacao

A apresentagdo dos trabalhos sera| |Feira de Ciéncias,
avaliada pela Comissdo Avaliadora| |Feira Tecnoldgica.
composta por professores e
convidados e pelos préprios alunos
por meio de formulario no contexto
de uma Feira de Ciéncias e/ou Feira
Tecnologica. A avaliacdo sera
incorporada pelas disciplinas,
conforme deliberado em reunido

\COIT‘I 0 corpo docente. ) \ )

Referéncias

| |
\_ \_

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia; SEEDF, GDF. 2022.
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Secretaria
de Educacao

ﬁ'GDF Unidade Curricular Flexivel
- CLUBE DE XADREZ

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Aprender regras, histéria e técnica do Xadrez, além de promover Tabuleiro e pecas de xadrez.
campeonatos e oficinas de curta duragéo.

Justificativa

-
\_
4
\_

O xadrez vem a enriquecer ndo so o nivel cultural do individuo, mas também varias outras capacidades
como a memoria, a agilidade no pensamento, a seguranca na tomada de decisdes, o aprendizado na vitoria
e na derrota, a capacidade de concentracdo, entre outros.

Objetivos de Aprendizagem

|[
&

Aprender regras, histdria e técnica do Xadrez.

Sugestao de Culminancia Observagdes

Campeonatos de Xadrez.

\§
Sugestao de instrumentos de
avaliacao

Autoavaliacdo e avaliagdo dos
participantes.

| |
\_ \_

- AN /

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia;: SEEDF, GDF. 2022.
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Unidade Curricular Flexivel

PREPARATORIO PARA EXAMES

$cpr

Secretaria
de Educagao

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Caneta e lousa

Projetor e notebook

Provas impressas do PAS e do
ENEM

Textos curtos interdisciplinares.

e exercitar conhecimentos

revisar
especificos da disciplina, visando a preparagdo para 0s exames
externos, tais como PAS-UnB, ENEM, vestibulares e concursos.

O objetivo da oficina é

Justificativa

-
\_
4
\_

A prética pedagogica do docente vem demonstrando a dificuldade do corpo discente na preparacdo para
provas de forma geral. Assim, para a melhoria no indice de aproveitamento nas provas, foi pensado esse
projeto. Ao longo das aulas da oficina o estudante tem a oportunidade de desenvolver sua autonomia,
aprender a organizar um cronograma, trabalhar dentro de prazos e limites, buscar informagdes bem como
dividir seus conhecimentos com os colegas.

Objetivos de Aprendizagem

|[
.

Identificar e amenizar dificuldades individuais dos alunos com a compreenséao de contetdos.
Sistematizar e revisar conceitos e conteudos da disciplina.

Praticar a resolucéo de questdes diversas.

Exercitar questdes das Ultimas provas do PAS, ENEM, vestibular a partir de simulados.

\_

Sugestao de instrumentos de Sugest&o de Culminancia
avaliacao

O processo avaliativo sera formativo | |Os alunos podem criar um||O

Observacoes

|\

trabalho pode ser

e continuo, sendo levado em conta a
participacdo e colaboracéo do aluno
ao longo do semestre, bem como o
desempenho em simulados
realizados periodicamente.

cronograma de estudos, manual
de estratégias e métodos de
estudos utilizados, ou ainda, um
banco de questbes e suas
resolugdo que possam  ser
compartilhados.

desenvolvido com mais de uma
matéria simultaneamente ou
ndo. Assim como também pode
ser trabalhado com mais de uma
série na mesma turma ou nao.

Referéncias

-
\_
4
\_
4
\_

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.




Unidade Curricular Flexivel

do o @GDF PROTAGONISMO JUVENIL

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

1. Desenvolver habilidades de lideranga e autoconfianga: Encorajar os jovens a Quadra poliesportiva Espago
assumir papéis de lideranca e confiar em suas préprias capacidades e julgamentos. 2. aberto Materiais Itidicos

Fomentar o pensamento critico e a resolu¢cdo de problemas: Incentivar os jovens a
analisar criticamente situaces e a encontrar solugBes criativas e eficazes. 3.
Promover a consciéncia social e civica: Sensibilizar para questdes sociais, politicas e
ambientais, fomentando um senso de responsabilidade e engajamento com a
comunidade. 4. Estimular a comunicacdo efetiva: Desenvolver habilidades de
comunicacgéo verbal e ndo-verbal, fundamentais para a expresséo de ideias, opinides e
para a negociagdo. 5. Impulsionar a colaboracéo e o trabalho em equipe: Ensinar a
importancia de trabalhar cooperativamente, respeitando as diferencgas e valorizando as
contribuig6es de cada individuo. 6. Promover o autoconhecimento e o desenvolvimento
pessoal: Ajudar os jovens a entenderem suas préprias emogles, pontos fortes,

Qaquezas e a desenvolverem uma identidade prépria forte. / \ j

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Justificativa

A justificativa para o Protagonismo Juvenil reside na importancia de equipar os jovens com habilidades e
conhecimentos essenciais para seu desenvolvimento integral e para sua ativa participacdo na sociedade.
Tais aulas incentivam a lideranca, o pensamento critico, a responsabilidade social, e a comunicacao eficaz,
preparando-os para enfrentar desafios contemporaneos com confianca e competéncia.

Além disso, fomentam a autoconsciéncia e o desenvolvimento pessoal, cruciais para a formacdo de
individuos autbnomos, conscientes de seus papéis e responsabilidades enquanto cidaddos proativos e
engajados em suas comunidades. Essa abordagem educacional visa, portanto, ndo apenas 0 sucesso
individual dos jovens, mas também o fortalecimento da sociedade como um todo.

\_

Comparar, pela andlise de suas linguagens, os processos de comunicagdo e informagéo legais existentes, no intuito de validar as
mensagens transmitidas pela midia e pelos meios de comunicagdo das instituicdes publicas e privadas, proporcionando uma
avaliacdo critica dos processos comunicativos, assim como uma vivéncia mais consciente no que se refere ao meio ambiente e
aos Direitos Humanos. Formular hipéteses sobre as possibilidades de inclusdo das diferencas étnico-raciais, de género, de
orientacdo sexual, de idade e de cultura, em paises da lingua estudada e no Brasil, a fim de promover as rela¢des interpessoais
propositivas e colaborativas, bem como reduzir os conflitos acerca da diversidade e da violagdo dos Direitos Humanos.
Reconhecer a diversidade, singularidade e diferenca de corpos em préaticas artisticas, verbais, esportivas e socialmente
performativas, que se relacionam e emergem das diferentes linguagens, reconstruindo seus modos de expressdo, criacdo e
recepcdao, priorizando a inclusé@o. Posicionar-se, pelo uso de debates, acerca de questdes socioambientais, indigenas, quilombolas
e dos povos ciganos, presentes em textos midiaticos de ambito nacional e distrital, favorecendo o raciocinio critico, prospectivo e
interpretativo. Posicionar-se a partir de debates e discussfes sobre temas de interesse da juventude, apropriando-se de bases
legais, como o Estatuto da Juventude e as politicas publicas vigentes, para tornarem-se protagonistas de a¢des que contemplem a
condicdo juvenil. Avaliar os valores culturais e humanos no patriménio artistico, arquitetdnico e literario, valorizando as
peculiaridades estruturais e estilisticas de diferentes géneros artisticos e literarios, a fim de fortalecer a elaboracéo da subjetividade
e das inter-relacdes pessoais

Avalia¢des formativas, que incluem Projeto final ou evento comunitério,
feedback dos pares e autoavaliacao; organizado e executado pelos préprios
Produto final ou culminancia. alunos. Esse projeto pode envolver
identificar um problema real na
comunidade, desenvolver uma solugéo
viavel e implementa-Ila, tal como uma
campanha de conscientiza¢do, um
evento de arrecadacédo de fundos ou
\uma iniciativa de voluntariado. Y,

Sugestao de instrumentos de Sugestdo de Culminancia Observagoes
avaliacao
\ j

-
.

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacado Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — Lei n°® 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia: SEEDF, GDF. 2022.

/
Objetivos de Aprendizagem

105



ﬁ‘GDF Unidade Curricular Flexivel
EMPREENDEDORISMO

Secretaria
de Educagao

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Proporcionar aos alunos uma compreensdo panoramica e pratica ||Quadro branco; Projetor;
dos conceitos fundamentais e das estratégias essenciais no mundo PowerPoint; Smart TV.

empresarial;

Abordar aspectos de empreendedorismo e de negécios, visando o

planejamento, orgcamento financeiro e plano de negécio.

- AN J

Justificativa

Nos Itinerarios Formativos do Ensino Médio podem incluir disciplinas de empreendedorismo dentro da
realidade social e cultural de cada Unidade de Ensino. Esta unidade curricular se justifica pela
oportunidade do aluno ter experiéncias na area de negécios e criar, desenvolver e gerenciar um
empreendimento ficticio, utilizando: desenvolvimento de habilidades praticas; empoderamento individual;
preparagdo para 0 mercado de trabalho; estimulo a inovacdo; conscientizacdo financeira,
empreendedorismo social.

- J

Objetivos de Aprendizagem

Incentivar a Modelagem de Negocio; esclarecer os fundamentos dos negdcios; demonstrar analises de
mercado, financeiro e de investimento; comparar estratégias empresariais; conceituar ética empresarial;
analisar as diversas vertentes do empreendedorismo; conceituar a globalizacdo; incentivar a vida
profissional; demonstrar o Planejamento e Orcamento Financeiro de uma empresa.

|\

\§
Sugestéo de instrumentos de Sugestdo de Culminancia Observagdes
avaliacao

Os alunos seréo avaliados conforme| | Criar um projeto pratico, porén|Guia Essencial para
sua producdo e participacdo nas| [ficticio, de um negécio, em grupd | Empreendedores e as respectivas
atividades propostas durante as||de alunos, a partir da solugdod |referéncias bibliograficas de cada

- volume.
aulas problema utilizando o Golden | pone/muw sebrae.com.brisites/P
Circle, o Business ortal
Model Canvas e a Analise de |sebrae/ufsimg/sebraeaz/guia-
SWOT. essencial-
para

empreendedores,8f9d999b516ff
410VgnVCM1000004c00210aRCR

-  \_ A /

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia;: SEEDF, GDF. 2022.
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Unidade Curricular Flexivel

ENCUBADORA DE EMPRESA JR.

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Colocar em pratica os conhecimentos e habilidades desenvolvidas na| | - Computadores
formacao profissional em informatica para Internet. - Acesso a internet
Ter uma primeira experiéncia no empreendedorismo dessa area.

Justificativa

-
\_
4
\_

Fomentar o empreendedorismo é um dos objetivos do Novo Ensino Médio e um eixo estruturante da
BNCC.

Objetivos de Aprendizagem

|[
&

Cultura empresarial;

Pesquisa de mercado;

Precificagdo do servigo prestado;

Burocracias relacionadas a abertura e manutencédo de uma empresa;
Elaboracéo e prestacdo de servicos em Tecnologia da Informacéo;

\§
Sugestéo de instrumentos de Sugestdo de Culminancia Observagdes
avaliacao

Sera feita pelos responsaveis pelos | |Feira Tecnoldgica.
projetos a partir do que foi
executado e da compreensdo do
alcance dos objetivos propostos.

| |
\_ \_

-  \_ /

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia;: SEEDF, GDF. 2022.
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Secretaria
de Educagao

ﬁGDF Unidade Curricular Flexivel
VIVENCIAS LUDICAS

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Utilizar a ludicidade como instrumento de trabalho em diferentes ||Quadra poliesportiva Espacgo aberto
areas do conhecimento, de forma a auxiliar o estudante tanto ||Materiais ludicos

academicamente quanto no desenvolvimento de habilidades
motoras e sociais, podendo auxiliar, inclusive, na criacdo e
manutencédo de habitos saudaveis.

Justificativa

-
\_
4
\_

Devido ao fenbmeno de individualizacdo da sociedade, é importante a criagdo de instrumentos que
favorecam a interacdo social. Além disso, do ponto de vista académico, um trabalho com vivéncias ludicas
pode favorecer o aprendizado de contetdos trabalhados na FGB.

- J

Objetivos de Aprendizagem

Favorecer a compreenséo de fenbmenos e conceitos;
Desenvolver habilidades de construcao coletiva;
Estimular a interacao social;

Estimular a criacdo de habitos saudaveis.

|‘||\‘

\§
Sugestéo de instrumentos de Sugestdo de Culminancia Observagdes
avaliacao

EngajamentNO. _ Aula orientada As aulas e recursos podem ser
Apresentacao de produto final, entre | |Discusséo e debates realizadas dentro e fora de sala
outros. Jogos

Solucéo de problemas Ensino em
pequenos grupos

- AN AN J

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao. Brasilia. 2018.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional — Lei n® 9.394/1996 — Lei n° 4.024/1961.
DISTRITO FEDERAL. Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio. Brasilia;: SEEDF, GDF. 2022.
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Secretaria
de Educacéo

ﬁ"GDF Unidade Curricular Flexivel
PROJETO MAKER

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Promover o aprendizado a partir da curiosidade e da descoberta e || Quadro, ~ computador, projetor,
desenvolver o pensamento critico, a comunicacdo oral e a {jnaten?ls diversos ~pa(rja a construgao
capacidade de resolucio de problemas dos alunos. Estimular a || € crafts € execugao de experimentos

. - . . e maker boxes, notebooks, papel A4,
pesquisa, as praticas argumentativas e o trabalho em equipe. tintas, impressoras e impressora 3D.

Tinta sublimatica. Papel transfer. Papel
sublimético. Solugdo de limpeza para
impressora. Papel Teflon. Filamentos,
programas e aplicativos especificos
para impresséao.

Justificativa

|f
\_

A oficina visa contribuir com o desenvolvimento integral do estudante, utilizando da Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP).

Trazer e transformar os conhecimentos tedricos em préticas, por meio de oficinas e praticas reais, com 0s
alunos aprendendo e construindo seus préprios produtos, (como camisetas personalizadas e objetos reais
em 3D e a laser)

- J

Objetivos de Aprendizagem

Desenvolver as habilidades relacionadas ao visual thinking, a estruturacdo do pensamento e ao trabalho
em equipe.
Entender, aprender e desenvolver o uso dos equipamentos diversos.

- _/
avaliacao
Os estudantes serdo avaliados em | |Mostra dos trabalhos | |Atividades n&o precisam  se

sua participagdo, engajamento, | |desenvolvidos para 0s outros | |limitar a uma Unica disciplina.
criatividade e cumprimento de ||estudantes da escola na forma
tarefas. de exposi¢cdo. Poderdo produzir
troféus, brindes e lembrancas
para a Exposicdo dos eventos
escolares.

- AN AN

Referéncias

\_

Sala Maker - um projeto para a sua escola - Atelié Urbano: disponivel em: Sala Maker - um projeto para a
sua escola - Atelié Urbano (atelieurbano.com.br) fundacéo bradesco cursos: disponivel em: Fundacao
Bradestg:o - Escola Virtual (ev.org.br) Escola PhD de Impressao: Disponivel: (217) Escola PhD de Impressao -
YouTube
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de Educagao

ﬁGDF Unidade Curricular Flexivel
AUTOMACAO DE PROJETOS

Area do conhecimento Eixo Estruturante - BNCC Duracéao

Objetivos da Unidade Curricular Flexivel Recursos didaticos

Promover o aprendizado a partir da curiosidade e da descoberta e || - Computadores

desenvolver o pensamento critico, a comunicagdo oral e a|| - Acesso a internet

capacidade de resolucdo de problemas dos alunos. Estimular a|| - Software Arduino IDE

pesquisa e as praticas argumentativas. Reduzir o trabalho e o tempo | | - Placa Microcontroladora Arduino
de execucdo, substituindo tarefas manuais por aplicacdes de|| - Leds, Botdes, Sensores, Cabos,
software. Testar diferentes aplicacdes de software em diferentes| |etc.

condicdes de solo para averiguar os melhores protocolos de uso. || - Entre outros necessarios a
Aplicar conhecimentos da tecnologia da informacdo nos demais| |criacédo de protétipos de robotica
\Erojetos e acdes do ambiente escolar. I\ )

Justificativa

A automacdo é um dos processos mais utilizados para a facilitagdo de inser¢éo dos recursos tecnoldgicos.
Através dessa tecnologia, séo utilizadas ferramentas para solu¢des tecnolégicas com o objetivo de otimizar
e tornar simples 0s processos internos, além de diminuir custos operacionais.

- J

Objetivos de Aprendizagem

Desenvolver as habilidades relacionadas ao visual thinking, a estruturagdo do pensamento e ao trabalho
em equipe.
Entender, aprender e desenvolver o uso dos equipamentos diversos.

J
Sugestao de instrumentos de Sugestao de Culminancia
avaliacao

Apresentacao de trabalho em Feira | |Feira de Ciéncias,
de Ciéncias, Sarau Cultural,

Sarau Cultural, Feira Tecnoldgica.
Feira Tecnoldgica..

- AN AN /
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