
SEMANA EM COMEMORAÇÃO 
E REFLEXÃO AO DIA DO SERVIDOR
PÚBLICO

III SEMINÁRIO NACIONAL DE QUALIDADE
DE VIDA E BEM-ESTAR NO TRABALHO 






9h -  Apresentação artística - Hino Nacional cantado por membros do
projeto Chá Musical da Escola de Música- Lili Leon, Katia Oliveira e Lidia
Nayde.

9h30 - Leitura da Carta de Abertura da Semana do Servidor.

- Composição de mesa pelas autoridades da SEEDF e convidados, para a abordagem do
tema “Valorização do Profissional da Educação por meio da instituição de uma PQVT”.

10h30 - Palestra: Política de Bem-Estar, Saúde e Qualidade de Vida, pelo
Ilmo. Presidente da Comissão Especial da PQVT, Dr. Jorge Hamilton
Sampaio.

11h45 -  Homenagem aos membros da Comissão de PQVT.

14h -  Momento de escuta atenta com musicoterapia – professora canto
terapeuta da UQVT - Luciana de Amorim Halushuk.

14h45 - Apresentação da UQVT (vídeo com as principais ações em prol
da Saúde e Bem-Estar no ambiente de Trabalho realizados pela
Unidade).

15h - Palestra: "Felicidade no ambiente educativo: como ser feliz no
novo normal" – Profº Dr Wander Pereira - Universidade Brasília (UnB).
Criador da primeira disciplina de Felicidade em uma universidade
pública na América latina.

16h - Palestra: “Sentimentos e Necessidade” - José Vanderlei Santos
Rolim - Psicólogo Clínico, Especialista em Gestão de Recursos Humanos
no setor público - Servidor do MPDFT - amigo da escola, com muito
orgulho.

17h - Leitura do Protocolo de Intenções.
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9h -  Apresentação artística - Hino Nacional cantado por membros do
projeto Chá Musical da Escola de Música- Lili Leon, Katia Oliveira e Lidia
Nayde.

9h30 - Apresentação do projeto “Banco de Boas Práticas em Qualidade
de Vida da SEEDF”.

Apresentação das escolas selecionadas como promotoras de Boas Práticas em QVT.

11h - Apresentação do Eixo de Formação Continuada Bem-Estar e
Qualidade de Vida no Trabalho- QVT - EAPE/SEEDF.

11h30 - Homenagem aos participantes da “III Exposição Para Além da
Regência de Classe”.

11h45 - Encerramento com a apresentação artística de dança – Grupo
Charme em Movimento.
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