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1. IDENTIFICACAO DO CURSO.

CURSO Educacdo em Saude Bucal
CARGA HORARIA
TOTAL 300h
MODALIDADE ~ s A
PROPOSTA Educacao a Distancia — EaD
CURSO TECNICO AC Curso Técnico de Nivel Médio de Técnico em Saude
QUAL ESTA Bucal
VINCULADO uca
Catalogo Nacional de Cursos Técnicos
CNCT/MEC/2016 - Portaria MEC n° 870, de 16 de
julho de 2008, com base no Parecer CNE/CEB n°
BASE LEGAL 11/2008 e na Resolugcdo CNE/CEB n° 3/2008; Portaria

n°193, de 28 de abril de 2017-DF; Guia Pronatec de
Cursos FIC 4° edicédo (BRASIL, 2016), (Legislacbes
pertinentes a oferta de cursos FIC).

NIVEL/ETAPA

Eixo Tecnologico: Ambiente e Saude

ltinerario Formativo

Curso de Formacao
Inicial e Continuada - FIC

Especializacdo em
Nivel Médio

Curso Técnico de Nivel
Médio

Educacdo em Saude Bucal

Curso Técnico de Nivel Médio
de Técnico em Saude Bucal

Ocupacdes Associadas (CBO)

Recreador (3714-10);

Professor de Nivel Médio na Educacéao Infantil (3311);
Auxiliar em saude bucal da estratégia de saude da familia (3224-30);

Agente Comunitério de Saude (5151-05);
Agente Indigena de Saude (5151-25);
Cuidador em Saude (5162-20).



http://www.mtecbo.gov.br/cbosite/pages/home.jsf
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2. INTRODUCAO/JUSTIFICATIVA

Trata o presente documento do Plano de Curso de Formacgédo Inicial e
Continuada (FIC) de Educacdo em Saude Bucal, a ser desenvolvido na modalidade
Educacao a Distancia (EaD), vinculado ao Centro de Educacao Profissional — Escola
Técnica de Planaltina (CEP-ETP).

No decreto n° 8.752 de 09 de maio de 2016, Art. 2°, inciso VI, a Formacao
Inicial e Continuada € entendida como componente essencial a profissionalizacéo,
integrando-se ao cotidiano da Unidade Escolar (UE) e considerando os diferentes
saberes e a experiéncia profissionais.

O CEP-ETP possui uma visao critica-reflexiva da realidade social na qual esta
inserida e seu comprometimento se volta para a formacdo de profissionais e
atendimento das necessidades de protecéo, prevencéo, recuperacao, reabilitacdo da
saude e da qualidade de vida da populacdo. Tem a missdo de promover a educacgao
profissional publica de qualidade por meio da integracdo de atividades de ensino,
extensdo e pesquisa na formacdo de jovens e adultos criticos e reflexivos, com
conhecimentos técnicos, cientificos e humanisticos, compromissados com o0 mundo
do trabalho e com a busca de solucdes criativas para a sustentabilidade humana.

A melhoria da qualidade da Educacdo Profissional constitui condi¢cdo
indispensavel para o éxito profissional, em um mundo pautado pela competicéo,
inovacdo tecnolégica e crescentes exigéncias de qualidade, produtividade e
conhecimento.

A partir deste curso FIC o cursista podera adquirir competéncias e habilidades
gue |Ihe permitam compreender e desenvolver atividades ludicas de saulde. Este
curso possui carga horéria total de 300 horas, com énfase, como o préprio nome
deixa explicito, na educacdo em Saude Bucal. Outro fato importante € que esse
curso integra parte da adequacéao do Itinerario Formativo do curso Técnico de Nivel
Médio de Técnico em Saude Bucal. Além disso, partindo do principio de que de
acordo com a Base Nacional Comum Curricular - BNCC é possivel ao estudante do
novo Ensino Médio acessar por meio de escolhas proprias os itinerarios formativos,
0S quais sao estratégicos para a flexibilizacdo da organizacdo curricular do Ensino
Médio, e que podem ser estruturados com foco em uma area do conhecimento, na
formacdao técnica e profissional.
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E interessante ressaltar que 0 mesmo encontra-se em consonancia com as
acbes do Programa Saude na Escola — PSE, estratégia para a integracdo e a
articulacdo permanente entre as politicas e as acdes de educacdo e de saude
desenvolvidas nas escolas do Distrito Federal voltadas a promocéo, a prevencgéo e a
atencdo a saude dos estudantes da Educacédo Béasica. Este curso FIC também esta
em conformidade com as atribuicdes dos agentes comunitarios de saude e agentes
de saude indigena com as ac¢fes educativas individuais e coletivas realizadas nos
domicilios e na comunidade.

O presente curso FIC visa possibilitar a formacdo em educacéo para a saude
bucal aos profissionais cursistas como: Técnico de Higiene Dental vinculado as
Unidades Basicas de Saude da Familia, recreadores, Agente Comunitario de Saude,
Agente Indigena de Saude, Cuidador em Saude, docentes, monitores ou auxiliares
de sala de aula, dentre outros que atuam diretamente com populagdo em geral,
permitindo-lhes conhecer diferentes estratégias pedagogicas e materiais educativos
gue favorecam a aprendizagem e estimulem a autonomia dos mesmos em relacdo a
saude bucal.

Vale ressaltar que a Secretaria de Estado de Educacédo do Distrito Federal
(SEEDF) tem demonstrado empenho na realizacdo de programas, projetos e acdes
gue promovam a saude do estudante. Dentre esses programas, consta a parceria
com a Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal (SESDF) através do
Programa de Saude na Escola - PSE no biénio 2019-2020, objetivando a realizacao
conjunta de 12 (doze) a¢des voltadas a promocao, a prevencao e a atencao a saude
dos estudantes da Educacdo Basica. A sétima acdo refere-se a “Promogédo e
avaliacao de saude bucal e aplicacdo tépica de fluor”, cabendo aos professores
colaborar na educacdo em saude bucal voltada aos escolares. Contudo,
desconhecemos uma formacao especifica em saude bucal e principalmente para os
profissionais da educacao.

Apesar de o referido Curso FIC Educacdo em Saude Bucal ndo constar no
Guia Pronatec de Cursos FIC e no CBO, o mesmo trata da formacdo de pessoas
gue trabalham diretamente com criancas e jovens em idade escolar, adultos e
idosos, como professores e, ou monitores de creche, de centros infantis, escolas do
setor publico e, ou privado, agentes comunitarios de saude, agentes de saude
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indigena, cuidadores em saude, recreadores, dentre outros que atuam diretamente
com as linhas de cuidado em saude.

Este documento apresenta a proposta do curso em concordancia com a
Proposta Pedagdgica do CEP-ETP. Em todos os elementos estardo explicitados
principios, categorias e conceitos que materializardo o processo de ensino e de
aprendizagem destinados a todos os envolvidos nesta praxis pedagdgica.

Diante do exposto, verifica-se que o CEP-ETP, a partir do curso Educagéao em
Saude Bucal, oportuniza ao estudante cursista, em seu itinerario formativo
conhecimentos e habilidades que poderéo ser utilizados em outros cursos técnicos
de nivel médio caso seja de interesse em avancar nos estudos.

Neste sentido, o curso FIC de Educacdo em Saude Bucal € uma resposta do
CEP-ETP aos anseios da comunidade geral e escolar quanto a formacdo em
educacdo em saude reunindo em sua proposta educacédo e saude visando colaborar
no processo de emancipacao dos sujeitos e construcéo da cidadania dos envolvidos.

3. OBJETIVOS DO CURSO

3.1. Objetivo Geral
e Possibilitar ao cursista qualificacado profissional para atuar como agente formador

de educacédo em saude bucal na comunidade escolar.

3.2. Objetivos Especificos

e Desenvolver competéncias e habilidades para o controle de fatores de risco
comuns a saude bucal;

e Apresentar as principais técnicas de educacdo em saude bucal para a
comunidade escolar;

e Desenvolver diferentes materiais ludicos em saude bucal que possam ser
utilizados na rotina diaria de sala de aula;

e Elaborar um plano de implantacdo das Atividades Ludicas em Saude Bucal na
escola.

4. REQUISITOS PARA INGRESSO E FORMAS DE ACESSO AO CURSO

O curso de Educacdo em Saude Bucal é destinado a profissionais da

educacédo como: docentes, monitores ou auxiliares de sala de aula, dentre outros,
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com idade minima de 16 anos e Ensino Fundamental Il completo, preferencialmente
ja ter cursado Ensino Médio ou estar cursando.

Para a selecdo de vagas e ingresso no curso ocorrera a classificacdo, por
processo seletivo, de acordo com o edital especifico publicado em Diario Oficial do
Distrito Federal. As inscricdes e matriculas, conforme processos seletivos seréo
efetuadas conforme cronograma estabelecido e divulgado pelo CEP-ETP. As vagas
serado oferecidas a comunidade até que se preencha sua totalidade.

5. PERFIL DO EGRESSO E CAMPO DE ATUACAO

O estudante pode pleitear aproveitamento de estudos em componentes
curriculares ja cursados anteriormente, desde que a carga horaria e ementas sejam
compativeis com as estabelecidas nesse plano de curso. Para tanto, o estudante
devera preencher formulario proprio, anexar documentos comprobatorios e entregar
a secretaria desta UE, onde sera feita a analise pela coordenacéo de curso sobre o
deferimento ou ndo do pedido.

O concluinte do curso de Educacdo em Saude Bucal estara capacitado a
atuar em situacdes que envolvam a elaboracéo, construcao, implantacéo e avaliacao
de atividades Iudicas em saude bucal no ambiente escolar.

Do ponto de vista das possibilidades de insercdo do egresso no setor
produtivo, o0 mesmo podera atuar profissionalmente nos seguintes locais e
ambientes de trabalho:

e Creches da rede publica e privada, ou ainda conveniadas;

e Escolas de Educacédo Béasica da rede publica e privada de educacdo.

6. CRITERIOS DE AVALIACAO

A avaliacao da aprendizagem sera continua e cumulativa, priorizando aspectos
gualitativos relacionados com o processo de aprendizagem e o desenvolvimento do
estudante observado durante a realizacdo das atividades propostas, individualmente
e/ou em grupo, tais como: avaliacdes, questionarios online, féruns online, pesquisas,

relatérios de atividades como visitas técnicas, estudo de casos, atividades praticas
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em saude odontoldgica, diagndstico ou progndstico sobre situacdes de trabalho,
projetos desenvolvidos, dentre outros.

Para orientar o processo de avaliacdo, torna-lo transparente e capaz de
contribuir para a promocdo e a regulacdo da aprendizagem, € necessario que 0s
indicadores de desempenho sejam definidos no Plano de Ensino do componente
curricular e explicitados aos estudantes desde o inicio do curso, a fim de direcionar
todos os esforcos da equipe técnica, do docente e do proprio estudante para que ele
alcance o desempenho desejado.

O Plano de Ensino do componente curricular deve contemplar além das
metodologias avaliativas, meios de reavaliagdo do conhecimento através de
recuperacdes continuas e paralelas ao longo da formacdo que fazem parte do
processo de ensino aprendizagem.

A avaliacdo do curso sera feita nos periodos de avaliacdo institucional
conforme calendario escolar e descrito na proposta pedagodgica da instituicdo de
ensino, com a participagcdo da comunidade escolar, visando atualizacdes e
adequacdes necessarias para o cumprimento dos objetivos propostos.

Ao final do componente curricular, cada estudante recebera mencdes
conceituadas em: APTO (AP) se tiver alcancado todos os objetivos de aprendizagem
necessarios para o exercicio da profissdo. Caso contrario, onde rendimento é
considerado insatisfatorio, apdés as acdes de retomada nas habilidades néo
alcancadas, o estudante recebera o conceito NAO APTO (NA), devendo cursar

novamente aquele componente curricular, conforme definido na Tabela 01.

Tabela 01. Definicdo das menc¢des conceituais quanto ao alcance dos objetivos de
aprendizagem dos estudantes.

MENCAO CONCEITO DEFINICAO
O estudante desenvolveu as competéncias e
AP APTO habilidades requeridas, com o desempenho

desejado conforme Plano de Curso.
O estudante ndo desenvolveu as

NA NAO APTO
competéncias e habilidades requeridas.
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7. INFRAESTRUTURA

O CEP-ETP possui espaco fisico adequado a realizacdo das atividades
educacionais na area de saude. Suas instalac6es ocupam area total de 8.796.66m2,
cuja area construida é de 3.293,66m>.

Do total das dependéncias do CEP-ETP, serao utilizadas para o referido curso
Laboratorio de Microbiologia, o Laboratorio de Informética, o Laboratério especifico
para Saude Bucal, este ultimo consta de 02 consultérios odontol6gicos, 01 central
esterilizacdo, 01 sala de reunifes e 01 depdsito de bens e insumos. Também serdo
utilizadas a biblioteca (01), a sala de mecanografia (01), 02 salas de aula, a sala de
professores (01), a sala de coordenacdo pedagodgica (01), a secretaria escolar, a
direcdo da UE.

Tabela 02. Especificacdo dos equipamentos e INnsumos necessarios ao
desenvolvimento do curso

Quant. Especificacao

03 Amalgador de capsula com microprocessador
23 Aparelho de ar condicionado

01 Aparelho de Raio X

02 Armario aco 2 portas de vidro

02 Armario aco tipo guarda roupa

02 Arquivo de aco 4 gavetas

01 Autoclave odontoldgico

01 Autoclave para esterilizacdo a vapor

01 Autoclave vertical

01 Balanca analdgica

01 Balanca de preciséo para pesar pequenos objetos

01 Balanca digital

01 Banho Maria

02 Bebedouro

01 Botijao de gas 13kg

20 Cadeira giratéria

04 Cadeira giratéria sem braco
02 Cadeira Odontolégica

02 Cadeira para professor

60 Carteira escolar com bracgo

02 Compressor isento de 6leo
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01 Cranio demonstrativo

02 Desenvolvimento da denticao

01 Destilador de 4gua.

01 Divisor de canais

01 Estufa Digital bacteriol6gica

01 Filmadora

02 Fotopolimerizador partida gradual digital
01 Geladeira tipo doméstica

03 Impressora multifuncional Laser

05 Jogo de instrumentais de uso odontolégico
02 Kit académico de canetas odontoldgicas
02 Manequim de simulacéo para higiene bucal
01 Maquina copiadora

02 Mesa de reunido para 10 pessoas

15 Mesa para microcomputador

02 Metade inferior & mandibula

02 Metade Inferior a mandibula avancada.

35 Microcomputador — Pentium

01 Microcomputador 2,4 Intel, M.B.

01 Microcomputador Intel Pentium

01 Microfone sem fio

20 Microscopio biologico binocular

01 Microscopio elétrico

01 Microscopio eletrbnico com objetivas

03 Mocho com elevacéo a gas.

01 Modelo de cabeca tamanho natural

02 Modelo de lingua

01 Musculatura da cabeca e pescoco

03 Nobreak

02 Removedor de tartaro com jato de bicarbonato

01 Tela de projecéo
05 Televisor 32 polegadas

8. PERFIL DA EQUIPE

Encontra-se a disposicdo do CEP-ETP docentes com as habilitacbes

necessarias para realizacdo das atividades pedagdgicas e demais trabalhos que
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envolvem o processo de formacdo dos estudantes dos cursos Técnicos de Nivel

Médio e de Formacéao Inicial e Continuada.

Especificamente para o referido curso serdo necessarios docentes com as

habilitagcdes descritas abaixo.

Componente Curricular

Habilitagcdo do Professor

Ambientacdo em Educacao a
Distancia.

Informética, Informatica na Educacado, Informatica
para a Educacgédo Profissional ou com qualquer outra
habilitacdo, porém com formacdo e atuacdo na

Educacéo a Distancia e, ou plataforma Moodle.

Letramento Digital

Informatica, Informatica na Educacédo, Informatica
para a Educacéo Profissional ou com qualquer outra
habilitacdo, porém com formagdo comprovada e
atuacdo na Educacédo a Distancia e, ou plataforma
Moodle.

Portugués Aplicado a Saude.

Lingua Portuguesa, Letras com formacao

comprovada e atuacdo na Educacédo a Distancia e,

ou plataforma Moodle

Microbiologia/Parasitologia.

Biologia, Ciéncias Bioldgicas, Microbiologia ou
Biomedicina com formacdo comprovada e atuacao

na Educacédo a Distancia e, ou plataforma Moodle.

Cuidados

Saude Bucal.

Essenciais em

Odontologia com Programa Especial de Licenciatura
(PEL), com formacdo comprovada e atuacdo na

Educacao a Distancia e, ou plataforma Moodle.

Producdo de Material Ladico

em Saude Bucal.

Odontologia com Programa Especial de Licenciatura
(PEL), com formacdo comprovada e atuacdo na

Educacao a Distancia e, ou plataforma Moodle.

Projeto de Implantacdo das

Atividades Lddicas em

Saude Bucal na Escola.

Odontologia com Programa Especial de Licenciatura
(PEL), com formacdo comprovada e atuacdo na

Educacao a Distancia e, ou plataforma Moodle.
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9. MATRIZ CURRICULAR

Carga
, , . Horaria
Moédulo (Nucleo) Componentes Curriculares Totall
(h/a)
Ambientacdo em Educacgéo
. 40h
a Distancia
Letramento Digital 18h
Comum Portugués Aplicado a Saude 28h
Microbiologia/ Parasitologia 54h
Total ,de Carga horéaria (h) 140
do Moédulo Comum
Cuidados Essenciais em 60h
Saude Bucal
Producéo de Material Ludico
, 60h
em Saude Bucal
.. : Projeto de Implantacéo das
Profissionalizante Atividades Ludicas em 40h
Saude Bucal na Escola
Total de Carga Horaria (h)
do Médulo 160h
Profissionalizante
CARGA HORARIA TOTAL DO 300h
CURSO (horas)

10. CERTIFICACAO

Ao final do curso, o estudante que cumprir com a carga horaria exigida e for
considerado apto em todos os componentes curriculares do curso recebera um
certificado de qualificacéo profissional em Educacédo em Saude Bucal.
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ANEXO | — EMENTARIO

Componente Curricular Ambientacdo em Educacéao a Distancia

Carga Horéria 40 horas

Objetivos

Instruir o estudante sobre o funcionamento da modalidade Educacéo a Distancia,
conceitos, modelos e plataformas.

Ambientar o estudante ao curso apresentando-o aos métodos de estudo e a
plataforma em EaD.

Estimular a interacdo amigavel com as tecnologias.

Ementa

O papel das tecnologias da informagdo e da comunicacdo nos processos de
ensino e aprendizagem na Educacéo a Distancia.

Os principais aspectos e elementos constitutivos da educacdo a distancia
enquanto sistema de ensino.

A educacao a distancia no contexto da sociedade contemporanea e o seu papel
na ampliacéo das oportunidades de acesso a educacao continuada.

A dinamica de estudo para alcancar a formacéao pretendida.

Bibliografia:

LIMA, A.A. Fundamentos e Praticas na EaD. Cuiaba (MT): Universidade Federal
de Mato Grosso, 2012.

MAIA, Carmem; MATTAR, Jodo. ABC da EaD: a educacéao a distancia hoje. Sao
Paulo: Pearson, 2007.

MOORE, Michael G.; KEARSLEY, Greg. Educacao a distancia: uma visao
integrada. S&o Paulo: Cenage Learning, 2008.

SEEDF — Secretaria de Estado da Educacéo do Distrito Federal. Curriculo em
Movimento da Educacao Béasica: Educacao Profissional e a Distancia. 2014.

Componente Curricular Letramento Digital (LD)

Carga Horéria 18 horas

Objetivos

Capacitar o estudante para utilizar o computador em suas fun¢des basicas e
aplicadas as atividades de trabalho como editor de textos e planilhas simples.
Conhecer a importancia da informética para a comunicacao contemporanea,
Compreender da utilizacdo contextualizada das Tecnologias da Informacao;
Comunicacéao (TIC) nas situacfes do cotidiano da/do de trabalho;

Apresentar instrucdes de operacado, seguranca e cuidado das maquinas;
Capacitar para utilizacdo da internet as atividades de formacao e de trabalho.

Ementa
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Fundamentos dos sistemas operacionais (Windows e Linux) para
microcomputadores, redes e Internet;

Utilizacdo de hardware e software desde as praticas basicas até as praticas
relacionadas a profissao de Auxiliar de Laboratorio de Saude;

Gerenciamento de pastas e arquivos, painel de controle e impressao, edicdo de
texto, planilha eletronica, apresentacao eletronica e Internet;

Aplicacdo de ferramentas eletrdnicas para busca de informagdo na Internet,
navegacao na web e envio e e-mails com arquivos em anexo.

Bibliografia:

CAPRON, H.L. e JOHNSON, J.A. Introducdo a informatica. Sdo Paulo: Pearson
Prentice Hall, 2004.

MARGCULA, Macedo; BENINI FILHO, Pio Armando. Informatica: conceitos e
aplicacdes. Sdo Paulo: Erica. 2010.

VELLOSO, F.C. Informética: conceitos basicos. Elsevier. Rio de Janeiro: 2011.
COX, Joyce. PREPPERNAU, Joan. Microsoft Office Word 2007 - Passo a
Passo. Porto Alegre: Artmed, 2007.

Componente Curricular Portugués Aplicado a Saude (PAS)

Carga Horéria 28 horas

Objetivos

Reforcar a compreensdo de textos, observando os fatores de textualidade:
clareza, informalidade, objetividade, coesao, coeréncia, concisdo e adequacao;
Elaborar textos descritivos, narrativos e argumentativos, observando as normas
gramaticais.

Ementa

Interpretacéo de textos retratados em imagens ou palavras;

Leitura e interpretacéo de artigos cientificos e textos na area de saude;
Producéo de textos, resumos e resenhas dos textos lidos;

Producéo de relatérios das atividades diarias em servicos de saude;
Revisdo dos aspectos gramaticas trabalhados dentro dos textos;
Organizacao e estruturacéo de texto em paragrafos.

Fomentar o uso da norma técnica no ambito laboral.

Bibliografia:

BECHARA, Evanildo. Ensino da gramatica. Opressado, Liberdade. Sdo Paulo:
Atica,1985.

Koch, I.G.V. &Travaglia, L.C. Texto e coeréncia. Sdo Paulo: Cortez, 1989;
Koch, Paulo: Contexto, 1990.

MARQUESI, S. C. A organizacao do texto descritivo em lingua portuguesa.
Rio de Janeiro: Lucerna, 2004.

SILVA, Sergio Nogueira Duarte. O portugués do dia-a-dia. Rio de janeiro:
Rocco, 2004.
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Componente Curricular Microbiologia/parasitologia (MP)

Carga Horéria 54 horas

Objetivos

Realizar estudos e pesquisas sobre micro-organismos que prejudicam a
saude, observando os agentes etiolégicos e as doencas que causam;
Diferenciar as principais patologias dentre os ramos da microbiologia e
parasitologia;

Promover meios para evitar as infecgoes.

Ementa

Classificagcdo dos seres vivos nos reinos;

Nomenclatura binomial;

Classificacao de parasitologia e microbiologia; Conceituacéo de micro-
organismos; Conceituacdo de imunidade ativa e passiva,
Conceituagéo e diferenciacdo de soros e vacinas;

Morfologia e fisiologia dos virus;

Habitos de higiene relacionados as infec¢des causadas por virus;
Morfologia e fisiologia das bactérias;

Principais patologias causadas por bactérias;

Bactérias via método gram;

Morfologia, citologia e fisiologia dos ricketsias e micoplasmas;

Habitos de higiene relacionados as infec¢des causadas por ricketsias e
microplasmas;

Morfologia, citologia e fisiologia dos protozoarios;

Principais patologias causadas por protozoarios;

Habitos de higiene relacionados as infec¢des causadas por protozoarios;
Citologia, morfologia e fisiologia dos helmintos;

Principais patologias causadas por helmintos;

Habitos de higiene relacionados as infec¢des causadas por helmintos;
Morfologia, citologia e fisiologia dos fungos;

Principais patologias causadas por fungos;

Evolucéo das doencas;

Métodos caseiros como formas de tratamentos para algumas parasitoses.

Bibliografia:

MADIGAN, M.T.; MARTINKO, J.M.; DUNLAP, P.V.; CLARK, D.P. Microbiologia
de Brock. 12. ed., Porto Alegre: Artmed, 2010. 1160 p.

PELCZAR JR, M.J.; CHAN, E.C.S.; KRIEG, N.R. Microbiologia: conceitos e
aplicacdes. Traducado de Sueli Yamada, Tania Ueda Nakamura, Benedito Prado
Dias Filho. Revisao técnica de Celso Vataru Nakamura. Sdo Paulo: Makron
Books, 1996. 524 p. 1 v.

TORTORA, G.J.; FUNKE, B.R.; CASE, CL. Microbiologia. 10. ed., Porto Alegre:
Artmed, 2010.
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Componente Curricular Cuidados Essenciais em Saude Bucal

Carga Horéria 60 horas

Objetivos

Apresentar as principais técnicas de comunicacdo em saude bucal e motivagéo
para a autoestima e o autocuidado;

Explicar as principais técnicas de educacdo em saude bucal em comunidades das
diferentes linhas de cuidado em saude.;

Desenvolver competéncias e habilidades para o controle de fatores de risco
comuns a saude bucal;

Sensibilizar e instrumentalizar 0os sujeitos para que se engajem em acdes de
cuidado a saude bucal.

Ementa

Técnicas de comunicacdo em saude bucal e motivacdo para a auto-estima e o
autocuidado;

Higiene e educacao;

Promocéao da higiene bucal junto aos diferentes publicos das linhas de cuidado
em saude.;

Promocao da alimentacdo saudavel para os publicos das diferentes linhas de
cuidado em saude.;

Prevencéo ao uso de alcool, tabagismo e outras drogas;

Promocao da higiene bucal para agentes multiplicadores;

Principais Agravos em Saude Bucal.

Bibliografia:

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencado Basica. Saude na escola / Ministério da Saude, Secretaria de Atencéo a
Saude, Departamento de Atencéo Basica. — Brasilia: Ministério da Saude, 2009.
96 p.

Brasil. Ministério da Educacédo. Secretaria de Educacédo Basica. M0o692 Modulo
12: higiene, seguranca e educacao. / Ilvan Dutra Faria, Jodo Antdnio Cabral
Monlevade— Brasilia: Universidade de Brasilia, 2008. 75 p.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencdo Béasica. Saude Bucal / Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a
Saude, Departamento de Atencdo Basica. — Brasilia: Ministério da Saude, 2008.
92 p.

Componente Curricular Producéo de Material Ludico em Saude Bucal

Carga Horéria 60 horas

Objetivos

Conhecer as principais estratégias ludicas em saude bucal;

Elaborar diferentes materiais lidicos em salude Bucal que possam ser utilizados
na rotina diaria da comunidade ou unidade de trabalho;
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Elaborar um material ltdico a ser desenvolvido na comunidade envolvida;
Elaborar um plano de implantacdo das Atividades Ludicas em Saude Bucal na
comunidade ou ambiente de trabalho.

Ementa

Programacao basica de educacédo em saude bucal;

Obijetivos gerais das acdes educativas em saude bucal;

Estratégias ludicas de educacéo para saude;

Principios basicos para selecdo e elaboracdo de materiais educativos em saude
bucal;

Tipos de Materiais Ludicos em Saude Bucal;

Elaboracédo de Jogos Educativos.

Bibliografia:

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. SECRETARIA DE GESTAO DO TRABALHO
E DA EDUCACAO NA SAUDE. Glossario temético: gestéo do trabalho e da
educacgao na saude. 2. ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2012. (Série A. Normas
e Manuais Técnicos). Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/glossario_gestao_trabalho_2ed.pdf
FALKENBERG, B. et al. Educacédo em saude e educacao na saude: conceitos e
implicacdes para a saude coletiva. Ciénc. Saude Coletiva. v. 19, n. 3, p. 847-
852, 2014. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1413-
81232014000300847&script=sci_abstract

KARKOW, Ana Katia et al. Orientacfes para a producéo de materiais
didaticos do Nucleo de Tecnologia Educacional/UFSM [recurso eletrénico] / —
1. ed. — Santa Maria, RS: UFSM, NTE, UAB, 2018.

SESC. DN. DPD Manual técnico de educacédo em saude bucal / Claudia Marcia
Santos Barros, coordenador. — Rio de Janeiro: SESC, Departamento Nacional,
2007. 132p. il.; 29 cm.

Componente Curricular Projeto de implantacdo das Atividades Ludicas
em Saude Bucal

Carga Horéria 40 horas

Objetivos

Desenvolver competéncias e habilidades organizacionais de atividades ludicas
em saude;

Elaborar um plano de implantacdo das Atividades Ludicas em Saude Bucal na
comunidade ou unidade de trabalho que o cursista estiver inserido;

Contribuir para a implantacdo, acompanhamento e avaliacdo das atividades
lGdicas em saude bucal,

Ementa

Atribuicbes do cursista de Educacdo Ludica em Saude Bucal para trabalho com
educacédo em saude bucal;

Elaboracdo de um plano de acao estratégico comunitario ou institucional;
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Organizacao das atividades ladicas em saude bucal;

Programacéao de atividades ludicas em saude bucal;

Implantacao das atividades ladicas em saude bucal;

Processo de acompanhamento e avaliacdo das atividades ludicas em saude
bucal.

Bibliografia:

BARRETO, R. A., CARDOSO, M. A., CORREA, M. S. N. P. Humanizacg&o do
Atendimento Odontopediatrico: A Arte de uma Renovacéo. In: Corréa, Maria
Salete Nahéas Pires. Conduta clinica e psicolégica na odontopediatria. 2. Ed. S&o
Paulo: Livraria Santos e Editora. 2013.

COTA, A. L. S.; DE ASSUNCAO COSTA, B. J. Atividades ludicas como estratégia
para a promocao da saude bucal infantil. Saide e Pesquisa ISSN 2176-9206, v.
10, n. 2, p. 365-371, 2017.

OLIVEIRA, J. C. C. Atividades ludicas na Odontopediatria: uma breve revisao da
literatura. Revista Brasileira de Odontologia, v. 71, n. 1, p. 103, 2014.

SESC. D. N. D. P. D. Manual técnico de educacao em saude bucal / Claudia
Marcia Santos Barros, coordenador. — Rio de Janeiro: SESC, Departamento
Nacional, 2007. 132p. il.; 29 cm.




